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ZIHINSEL ENGELLI GENGLERDE DUYGULANIMI
ARTIRMAYA YONELIK OYUNLAR

Proje n°® BGO1-KA220-YOU-000087092

GENGLIK GALISANLARI VE BAKICILAR IGIN ENGELLI GENGLERE CINSEL EGITIM
VERILMESI KONUSUNDA REHBER ARAG SETI

Ekim 2022'den bu yana GlaFF4ID konsorsiyumu, genclik calisanlari ve
bakicilar icin Engelli Genclere Cinsel Egitim verilmesi konusunda bir
Rehberlik Arac¢ Seti gelistirilmesine basladi.

lyi olusturulmus bir metodoloji uygulayan Proje Ortaklari, tim bulgulari
toplayarak sonuclara ulasan ve YPWID icin 6z savunuculugu tesvik
etmeye ydnelik basarili uygulamalara iliskin 6 Ulusal rapor hazirladi.
Hazirlanan AB raporunun amaci ise, ulusal sonuclari karsilastirmak ve
konulara iliskin nihai sonuclarin taslagini ¢cikarmaktir.
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Proje, Erasmus+ programi kapsaminda Avrupa Komisyonu tarafindan finanse edilmektedir.
Co-funded by Avrupa Komisyonu'nun bu yayinin dretimine verdigi destek, yazarlarin gorUslerini yansitan
the European Union iceriklerin onaylandigi anlamina gelmez ve Komisyon, bilgilerin herhangi bir sekilde

kullanilmasindan sorumlu tutulamaz.


https://www.instagram.com/eu_giaff4id/
https://www.facebook.com/GIAff4ID
https://giaff4id-project.eu/
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TURKIVE

Turkiye'de zihinsel engelli genglerin cinsel egitimi
konusunda yasal bir cerceve bulunmamaktadir. Cinsel
egitim, mahremiyet, kisisel hijyen ve istismardan
korunmadan olusan bir cerceveye dayanmaktadir.

Bu baglamda yapilan calismalar da egitim kurumlarinin
inisiyatifine birakilmistir. Ayrica cinsel egitim konusu hala bir
tabu olup, hem zihinsel engelli bireylerin hem de ailelerinin *
engellemesine maruz kalmakta ve hala utancg verici bir konu
olarak algilanmaktadir. Zihinsel engelli gen¢lerin bu konuda
bilgi eksikligi, uzmanlarin yeterli bilgi ve uygun materyale
sahip olmamasi 6nemli eksiklikler arasinda sayilabilir. &zel
egitime iliskin ulusal politikalar, zihinsel engelli genclerin
cinsel egitiminin yani sira aile katilimi ve genglik
calisanlarinin ve bakicilarinin bu baglamdaki yeterliliklerini
de dikkate alacak sekilde formiile edilmelidir

ITALYA

italya'da cinsel egitim tabulardan, mevzuat eksikliginden ve sinirli
konulara odaklaniimasindan dolay!1 engellerle karsi karsiyadir.
Ozellikle Katolik Kilisesi'nden gelen muhafazakar etkiler ilerlemeyi
engellemektedir. Mifredati modernlestirme ve LGBTQ+ sorunlari
gibi daha genis temalari mifredata dahil etme cabalari devam
etmektedir. Ancak kapsayici mifredatin olmamasi, egitimli
egitimcilerin ve uygun materyallerin bulunmamasi ve toplumsal
damgalanma nedeniyle, o6zellikle zihinsel engelli genclerin
ihtiyaclarinin karsilanmasi konusunda bosluklar devam etmektedir.
Bu bosluklarin kapatilmasi, erisilebilir ve kapsayici cinsel egitim icin
kapsamli reformlar gerektirmektedir.

YUNANISTAN

Yunanistan'da masa basi arastirmasindan, belirlenen

paydaslar tarafindan saglanan geri bildirimlerden ve

uygulanan goérismelerden elde edilen temel bulgularin timu,

hem zihinsel engelli gen¢ yetiskinler hem de gulnlik _
yasamlarini destekleyen kisiler (aile Uyeleri, arkadaslar ve

bilim insanlari) i¢in yeterli cinsel egitim eksikligini ]
dogrulamaktadir.

Yunanistan'da zihinsel engellilerin cinsel egitimi agisindan bir

dizi 6nemli kilit noktanin dikkate alinmasi gerekmektedir.

Projenin ilerleyen asamalarinda ciddi olarak dikkate alinmasi ]
gereken 6nemli noktalar: Ozellikle Kanunlar ve Politikalar,

Ozel Egitim Programlari, Ebeveyn Katilimi, STK ve ilgili

Kuruluslarin Destegidir.
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BELGIKA

Belgika'da zihinsel engelli genglere yonelik cinsel egitim karmasik ve
hassas bir konudur. Zihinsel engelli kisiler siklikla cinsellik ve iliskilerle
ilgili bilgileri anlamakta zorluk cekerler ve bu da onlari istismara ve
yanlis anlasilmaya karsi savunmasiz hale getirebilir. Temel zorluklar,
saglik ve egitim profesyonellerinin egitim eksikligi, kaynak ve
uyarlanmis ekipman eksikliginin yani sira zihinsel engelli kisilerin
cinselligini cevreleyen 6nyargilar ve stereotiplerdir.

ISPANYA

ispanya'da okullarda cinsel egitim programlari zorunlu degildir ve
zihinsel engelli kisilere yonelik programlar sinirlidir. Bu durum
onlarin cinselligi kendi baslarina 6grenmek zorunda kalmasina
neden olmaktadir. Bu egitim eksikligi ayni zamanda insanlari
istismara, siddete ve ayrimciliga karsi daha savunmasiz hale
getirmektedir.

Ebeveynlerin c¢ocuklariyla paylasmak icin gerekli bilgilere sahip
olmalari gerekir. Ayrica engelli bireylere yoénelik uzmanlasmis
cinsel saglik ve lireme saghgi kaynaklari azdir. ispanyol Dernegi
"Plena Inclusiéon" zihinsel veya gelisimsel engeli olan Kkisilerin
cinselligini egitme ve destekleme ihtiyacini vurgulamaktadir.
Engelli bireylerin cogu duygusal iliski ile arkadaslik iliskisi arasinda
ayrim yapmakta zorluk gekmektedir.

BULGARISTAN

Kapsamli cinsellik egitimi kaliteli bir egitimin parcasidir. Bu
nedenle kanunla dizenlenmeli, zorunlu hale getirilmeli ve okul
oncesi yillardan itibaren egitim sistemine yayginlastirilmahidir.
Mifredat ve o6gretim yoéntemleri cocuklarin farkli gelisim
asamalarina uyarlanmali ve gelisen kapasiteleri dikkate
alinmalidir. Cinsellik egitimi mifredatlarinin da dogru olmasi ve
mevcut ihtiyaclari karsilamasi acisindan duzenli olarak
degerlendirilmesi ve revize edilmesi gerekmektedir. Onlara
saglanan egitim igeriginin onlarin ihtiyaglarina uygun ve
uyarlanmis olmasini saglamak i¢cin her seyden 6nce genclere
danismak ve genclere kendilerini dahil etmek 6nemlidir.

Sonraki Proje faaliyetleri icin bizi takip etmeye devam edin!
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