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Ez az "Eszkoztar — a befogaddast erdsité informalis tevékenységek eszkoztara" az "ACT-INCLUSIVE" (Tdmogatédsi megéllapodés: 101133888) Erasmus+ projekt részeként késziilt. A projekt
célja az inkluziv oktatas népszerisitése és a fogyatékossaggal él6 didkok tdmogatasa. Innovativ jo gyakorlatok 6sszegy(ijtésével és népszerisitésével a projekt az inkluziv oktatas
elémozditasara torekszik, valamint irdnymutatdsokat kivén kidolgozni az inkliziét tdmogatd jatékokhoz a nem formalis oktatési szektorban.

A projekt az aldbbi szervezetek egyiittm(ikddésével valdsul meg: a Galiciai Fogyatékkal El6 Személyek Konfoderaciéja COGAMI (Spanyolorszag); ETA Orszagos Szévetség (Magyarorszag);
Center VAL (Szlovénia); CARDET (Ciprus); L’ADAPT (Franciaorszag); EASPD (Belgium).

Reméljiik, hogy ez az Eszkdztar — a befogadast erésit6 informalis tevékenységek eszkdztara — inspirdlni fog mindenkit arra, hogy tdmogassa az inkluziv oktatast, és értékelje a sokszinliséget
minden tanulasi kornyezetben.

Az Eurdpai Unié finanszirozasaval. Az itt szerepl6 vélemények és allitdsok a szerz6(k) allaspontjat tiikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurépai Unid vagy az Eurépai Oktatasi és
Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos llaspontjéval. Sem az Eurépai Unié, sem az EACEA nem vonhaté felel&sségre miattuk.

Ez a munkaa CC BY-NC-ND 4.0 licenc alatt all.
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Bevezetés az eszkoztarba

Ez az "Eszkoztar — a befogadast erdsitod
informalis tevékenységek eszkoztara" az
ACT-INCLUSIVE (Actors of Change
Towards Inclusive Education) projekt
keretében készult. Célja, hogy olyan
gondosan valogatott eszk6zoket mutasson
be, amelyeket a fogyatékossag és az
inkluziv nevelés terén nagy tapasztalattal
rendelkez6 szakemberek és szervezetek
fejlesztettek és teszteltek. Az eszkdzoket
ot témakorbe csoportositottuk, amelyek

lefedik az inkluziv nevelés szempontjabdl
legfontosabb terlleteket: inkluziv oktatas
az iskolakban, hozzaférhetoség,
befogadoé kultura, szemléletformalas és
szemléletformalo jatékok.
Természetesen sok eszk6z nem
korlatozodik kizarolag egy kategoriara.
Példaul egy augmentativ és alternativ
kommunikacios eszkoz egyértelmlien az
akadalymentesitést szolgalja, de
eldmozdithatja a nyelvi és kulturalis
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tapasztalatcserét is. Ugyanigy, egy zenei
videoklip tekinthet6 kulturalis forrasnak,
de egyben szemléletformald eszkozként is
miikddhet. Eppen ezért az egyes eszkdzok
kategdridja nem hatarozza meg szigoruan
azok céljat; ehelyett arra batoritjuk az
Eszkoztar hasznaloit, hogy szabadon,
rugalmasan és kreativan alkalmazzak az itt
talalhato forrasokat.




Bevezetés az eszkoztarba (cont.)

Az Eszkoztar kidolgozasa soran végig szem
eldtt tartottuk, hogy az inkluziv oktatas
minden gyermek alapvetd joga, és ebbdl
kovetkez6en minden gyermeknek egyenld
hozzaférést kell biztositani az oktatashoz.
Osszhangban az 1994-es Salamancai
Nyilatkozattal: ,,Az ilyen inkluziv
orientaltsagu iskolak a leghatékonyabb
eszkozei a diszkriminacio elleni
klzdelemnek, mert létrehoznak egy
befogado tarsadalmat, és mindenkinek
lehetdséget biztositanak a tanulashoz;

raadasul a gyermekek tobbségének
hatékonyabb oktatast nydjtanak, €s javitiak
az egesz oktatasi rendszer
eredményességét és hatekonysagat”
(8.0.).

Valdban, a részvétel és a befogadas az
emberi méltdsag és a jogok gyakorlasanak
alapvet6 feltételei, ez pedig csak ugy
valdsithaté meg, ha minden gyermek
szamara biztositjuk az oktatashoz valo
egyenld hozzaférést.

Minden egyes eszkozhoz tartozik egy rovid
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leiras a céljardl, a felhasznalasi
lehet6ségekrdl, a célcsoportokrdl, a
felhasznalashoz szikséges anyagokrol és
a nehézségi szintrél. Ezek egyuttesen
segitik az inkluziv oktatas alapjainak
lefektetését azok szamara, akik most
szeretnék elkezdeni annak alkalmazasat,
vagy tovabb szeretnék erdsiteni sajat
kornyezetukben.



https://www.rampa.eu/dokumentumok/nemzetkozi/salamancamagyar.pdf
https://www.rampa.eu/dokumentumok/nemzetkozi/salamancamagyar.pdf

Hogyan hasznaljuk az eszkoztarat
Ikonok

Témak, szinek és ikonok Oktatasi szint
5téma, 5 szin és 5 specifikus ikon. igy minden téma kénnyen felismerhetd a Minden oktatasi szinthez egyedi ikon tartozik, a szin pedig azt jelzi, hogy
hozza tartoz6 szin és/vagy ikon alapjan: melyik témahoz kapcsolodik:

E
if:I.- - Inkluziv oktatés oy Koragyermekkori intervencio
W - Hozzéaférhetbség g iskolal oltatas
m Fels6oktatas
& - Befogado kultura B Szakképzés és/vagy Tovébbképzés
? - ST EETE e @ Informalis képzések
néq - Szemléletformald jatékok 1Y Minden oktatasi szint
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Inkluziv oktatas

Hozzaférhet6ség

Szemléletformalas

& v

Befogado kultura

Szemléletformalo jatékok Forrasok
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Inkluziv oktatas
Bevezetés

Az inkluziv oktatas rendszerszint(i megkozelités,
amely az egész oktatasi kornyezetet magaban
foglalja — beleértve a kulturat, a gyakorlatokat és
a szabalyozasokat is. Az inkluziv oktatas
elismeri, hogy minden gyermek képes a
tanulasra, és ennek a tanuldkozosseég részeként
kell megtorténnie. Ugyanakkor elengedhetetlen,
hogy a pedagogusok és mas oktatasi szereplok
olyan képzésben és forrasokban részesiiljenek,
amelyek tartalmazzak az inkluziv neveléshez
szukséges kompetenciakat és értékeket —
kilonods tekintettel a sokszinliség
megbecsulésére, mint alapveto elvre.

Ez azt jelenti, hogy az oktatasi kozosség minden

INKLUZIV OKTATAS | BEVEZETES

tagjat egyenldé modon kell befogadni —
fuggetlenul attél, hogy fogyatékossaggal él-e,
milyen a neme, szarmazasa, anyanyelve vagy
vilagnézete. Mindenkinek joga van ahhoz, hogy
befogadast, megbecsillést és egyenld
banasmaddot tapasztaljon, és hogy
meghallgatasra talaljon.

Az inkluziv oktatas kiterjed a tanuldi életut
minden szakaszara, a koragyermekkortél a
felnéttkorig. Fontos, hogy minden egyes szakasz
megkapja a szukséges tamogatast és
eré6forrasokat, valamint zokkenédmentes legyen
az atmenet egyik szakaszbol a masikba.

Az oktatas és az iskolak valdban inkluziv

kozegekkeé és folyamatokka formalasa gyakran
megallast, ujragondolast és Ujratervezést kivan —
egy olyan folyamatos atalakulasi folyamatot,
amely mindenki aktiv részvételét megkoveteli.
Ez a témakor olyan forrasokat és eszkozoket
mutat be, amelyek mar a kezdetektol
tamogathatjak ezt az atalakulasi folyamatot,
0sztonoOzve az onreflexiot, a jo gyakorlatok
alkalmazasat, valamint Uj mddszertanok
megismerését. Tovabbi informacidk, forrasok és
gyakorlati javaslatok az ACT-INCLUSIVE projekt
Képzési és Szemléletformalo Kézikonyvében is
megtalalhatok.

b Ugras a kovetkezo oldalra >

<< Ugras a meniibe



Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformalo jatékok Forrasok
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Inclusive Early Childhood Education Environment

Self-Reflection Tool

L eiras

Ez az dnreflexids eszkdz azokra az inkluziv folyamatokra 6sszpontosit, Oktatasi szint(ek): Koragyermekkori intervencio

amelyeket a gyermekek az iskolaban tapasztalnak meg, kiilonos figyelmet

@3,

forditva azokra a kornyezeti tényezbékre, amelyek befolyasoljak az egyes Kulcsszavak: K(’jrnyezet; Befogadés; Onreflexié
gyermekek részvételét. Célja, hogy képet adjon az inkluziv oktatas szintjérél,

alapot szolgaltasson a befogadasrol szol6 parbeszédhez, és javaslatokat

fogalmazzon meg a fejlesztésre. Forras (Nyelv): EASNIE (Tobbnyelvi)

Az onreflexiés eszkoz nyolc kérdéssorbdl all, amelyek a befogadas kilonb6z6
aspektusait vizsgaljak, mint példaul a gyermekhez valé viszonyulds, a fizikai és v | Nehézségi szintek: 1. szint (Konny()
tanitasi/tanulasi kornyezet, a kommunikacids lehetéségek vagy az eszkozok.

/

Hasznalhatjak szakemberek, iskolai dolgozdk, sziilék, de akar a gyermekek
maguk is.

Barmilyen internetkapcsolattal rendelkezd

Eszko6zok: . SN . .
sziozo eszkoz (szamitogep, tablagép, mobiltelefon)

4

b < Vissza az el6z0 oldalra

b Ugras a kovetkezo oldalra >

INKLUZIV OKTATAS | INCLUSIVE EARLY CHILDHOOD EDUCATION ENVIRONMENT << Ugras a menube


https://www.european-agency.org/resources/publications/inclusive-early-childhood-education-environment-self-reflection-tool

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformalo jatékok Forrasok
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Inclusive Teaching

Good Practice Checklists

Leiras
L L . e
Ez a dokumentum 11 kategériaba sorolja az inkluziv oktatashoz kapcsolédé --.- Oktatasi szint(ek): Minden oktatasi szint
szempontokat. Minden kategériat egy rovid, kontextusba helyezett bevezetés
eléz meg, amelyet egy ellendrz6 lista kovet az egyes gyakorlatok fejlesztése E@ Kulcsszavak: Ellenérzélista; J6 gya korlatok; Inkluziv oktatas
céljabol.
Minden kategodria egy-egy oktatasi gyakorlatot vagy teriiletet fed le: a tantervi @ Forras (Nyelv): Manchester Metropolitan University (Angol)
tartalmaktél a személyes mentoralason at a tananyagok eléallitasan, a ' °
kiscsoportos munkan és szeminariumokon keresztiil egészen a tanitasi
modszerekig, kommunikacidig, technoldgia-alapu oktatésig, értékelésig és v | Nehézségi szintek: 1. szint (Konny()
visszajelzésig vagy laboratériumi és gyakorlati 6rakig.
Nagyon konnyen hasznalhatd, és a dokumentum mddosithaté az adott iskolai \ Eszkézbk Barmilyen dokumentumolvasoé eszkoz
.. . SZKOZOK: s s . . .
OIS I RO \ (szamitégép, tablagép, mobiltelefon...)

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezod oldalra >

INKLUZIV OKTATAS | INCLUSIVE TEACHING << Ugras a menube


https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.utaresources.mmu.ac.uk%2Fdocuments%2Finclusive_curriculum_toolkit%2FInclusive%2520Teaching%2520Good%2520Practice%2520Checklists%25202024.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.utaresources.mmu.ac.uk%2Fdocuments%2Finclusive_curriculum_toolkit%2FInclusive%2520Teaching%2520Good%2520Practice%2520Checklists%25202024.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.utaresources.mmu.ac.uk%2Fdocuments%2Finclusive_curriculum_toolkit%2FInclusive%2520Teaching%2520Good%2520Practice%2520Checklists%25202024.docx&wdOrigin=BROWSELINK

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformalo jatékok Forrasok
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Metodologias y enfoques inclusivos en la educacion

Guia para el conocimiento de nuevas metodologias de ensefianzay aprendizaje

Leiras
" Minden oktatasi szint (kivéve koragyermekkori
Az Gtmutaté célja, hogy a tanarok szdmaéra dsszegy(ijtse a tanitashoz és --Q Oktatasi szint(ek): . ., ( gy
tanulashoz kapcsolddoé legfontosabb Uj mddszereket és megkozelitéseket, " [ |ntervenC|o)

mivel ezek elésegitik a fogyatékossaggal élé gyermekek oktatashoz valé joganak

biztositasat az egyenld esélyek és a megkulonboztetésmentesség jegyében. Megkozelltesek’ Jo gya korlatok; Inkluziv

Kulesszavak: technoldgiak; Modszerek; Forrasok

Ezek a mddszerek és megkozelitések (pl. az Egyetemes Tervezés a Tanulashoz -

ﬁg5
UDL, forditott osztalyterem, tapasztalati tanulas, Tanulas 3.0...) elésegitik a @ Forras (Nyel_v); COCEMFE (Spanyo[)
ook

befogadast és tamogatjak a sokféleség figyelembevételét, valamint a sajatos

nevelési igény(i tanuldkat. Nehézségi szintek: 3. szint (Nehéz)

Az utmutaté minden témakore kulcsfogalmakat, médszertani elveket, gyakorlati
tanacsokat, szemléltet6 példakat, j6 gyakorlatokat és tovabbi informacids
forrasokat tartalmaz.

Barmilyen PDF dokumentumot olvasé eszkoz
Eszkozok: (szamitogép, tablet, mobiltelefon, e-book, stb.),
IKT-s eszkozok

b < Vissza az el6z0 oldalra

b Ugras a kovetkezo oldalra >

INKLUZIV OKTATAS | METODOLOGIAS Y ENFOQUES INCLUSIVOS EN LA EDUCACION << Ugras a menube


https://www.cocemfe.es/wp-content/uploads/2021/10/guia-metodologias-enfoques-inclusivos-educacion.pdf

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformalo jatékok Forrasok
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Termometro para la inclusion

Hacia culturas, politicas y practicas escolares mas inclusivas

Leiras
[ () L. . (.
-I-i' Oktatasi szint(ek): Minden oktatasi szint
Ez az eszkoz segiti az iskolak onértékelési folyamatat az inkluziv oktatas r . ; . .
fejlesztését megalapoz6 feltételek mentén. Az oktatési kozosség igy felmérheti "'@ Kulcsszavak: Kultdra; Gyakorlatok; Iranyelvek; Onértékelés
a kiindulé pontot, az esetleges akadalyokat, er6sségeket és tamogatd
TR G @ Forras (Nyelv): Plena Inclusion (Spanyol)
A dokumentum tobb iskolaban tortén6 négyéves pilot alkalmazas
tapasztalataira és fejlesztési javaslataira épul. Ak Nehézségi szintek: 2. szint (Kézepes)
Az elméleti tartalmak mellett az eszk6z néhany gyakorlati hasznalati javaslatot
is tartalmaz, amelyek segitenek az onértékelésben. \ Barmilven PDF dokumentumot olvasé eszkdz
Eszkozok: even .
\ (szamitégép, tablet, mobiltelefon, e-book, stb.)

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezod oldalra >

INKLUZIV OKTATAS | TERMOMETRO PARA LA INCLUSION << Ugras a meniibe


https://www.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2022/04/Termometro-Educacion-Inclusiva-2022.pdf
https://www.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2022/04/Termometro-Educacion-Inclusiva-2022.pdf

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformalo jatékok Forrasok
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Vers une école inclusive

Besoins éducatifs particuliers et éducation inclusive: outils, actualités, réflexions et recherche

L eiras

Koragyermekkori intervencio; Iskolai oktatas;

Oktatasi szint(ek): Felsdoktatas

Ez egy olyan platform, amely a fogyatékossaggal él6 tanuldk inkluzidjat segiti
eld az iskolakban. Gyakorlati eszkozoket, jatékokat és képzési anyagokat
biztosit a pedagdgusok szamara, hogy a kiildnbdzé tanulasi igényekhez . Kooperativ jatékok; Inkluziot segité eszkozok;
igazitsak gyakorlataikat. Kulcsszavak: Szenzoros tevékenységek

A forrasok kozott talalhatok egytttmikodésre épuld jatékok, szenzoros
tevékenységek és szakmai anyagok, amelyek elésegitik a megértést és a Forras (Nyelv): Vers une école inclusive (Francia)
csapatmunkat. A tanarok ezeket az 6rakba vagy iskolai projektekbe is
beépithetik, ezzel hozzajarulva az inkluziv kornyezet kialakitasahoz.

- _ , : _ _ Nehézségi szintek: 1. szint (Kénnyd)
Célkozonsége: pedagdgusok, iskolai dolgozok és sziildk, akik tamogatni

szeretnék az inkluziv oktatast.

Eszkozok: Laptop, oktatasi csomag

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezod oldalra >

INKLUZIV OKTATAS | VERS UNE ECOLE INCLUSIVE << Ugras a meniibe


https://www.versunecoleinclusive.fr/sensibiliser-les-eleves-au-handicap/

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformald jatékok Forrasok
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Inkluziv oktatas

Hozzaférhet6ség

Hozzaférhetoseg
Bevezetés

A hozzaférhetdség és az akadalymentesités egy
tag fogalom, amely szorosan 6sszefligg az
»akadaly” fogalmaval. Egy kornyezet, tér, forras
vagy targy akadalymentesitése azt jelenti, hogy
minden olyan akadalyt megszlintetunk, amely
gatolhatja annak szabad hasznalatat és élvezetét
barki szamara - fliggetlenul az egyén
adottsagaitol, képességeitél vagy allapotatol -
egyenlo esélyeket biztositva.

A hozzaférhetdség és az akadalymentesités
szorosan kapcsolddik az ,,esélyegyenléség”
fogalmahoz is. Az esélyegyenldség elémozditasa

HOZzZAFERHETOSEG | BEVEZETES

Szemléletformalas

& v

Befogado kultura

nemcsak a fogyatékossaggal él6 vagy sajatos
nevelésiigényli gyermekek tanulasat és
személyes fejléddését szolgalja, hanem
kolcsondsen erdsiti az empatiat és tiszteletet az
egész diak- és pedagbéguskozossegben.

Gyakori tévhit, hogy az oktatasban jelentkez6
akadalyok kizarodlag fizikai jellegliek. Valojaban
léteznek pedagdgiai akadalyok (amikor a tanuldk
igényeit nem veszik figyelembe), technoldgiai
akadalyok (példaul a megfeleléen adaptalt
szoftverek és eszkdzok hianya), valamint
szociologiai, gazdasagi és mas tipusu akadalyok

Szemléletformalo jatékok Forrasok

o —
o —

is.

A hozzaférhetdség biztositasa tehat nem
korlatozédhat csupan a fizikai szempontokra. A
szenzoros és kognitiv elérhetéség éppolyan
fontos az inkluziv oktatas megvaldsitasa
szempontjabol.

Ebben a témakorben olyan forrasokat (ellen6rzé
listak, utmutatok, eszkozok stb.) mutatunk be,
amelyek segithetnek abban, hogy az
akadalymentesités alapvet6 szempontként
jelenjen meg minden oktatasi folyamat vagy
tevékenység kialakitasakor.

b Ugras a kovetkez6 oldalra >

<< Ugras a meniibe
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Easy-To-Read Checklist

Checklist to make sure your document is easy to read

L eiras

" (] Minden oktatasi szint (kivéve koragyermekkori
WA | Oktatasiszint(ek): | . < ( &y
"TT| intervencio)
Ennek az eszk6znek a célja, hogy elésegitse olyan dokumentumok létrehozasat
és hasznalatat, amelyek kénnyen értheték. Ellendrzélista; Kognitiv hozzaférhetdség,
A kérdések az informaciok elrendezésére, megfogalmazasara, megjelenésére ""@) Kulcsszavak: Konnyen érthet6 kommunikacio, Anyagok
vonatkoznak, igy lehetéveé valik az oktatasi, tajékoztato vagy figyelemfelkelté adapta’lé sa
anyagok konnyen érthet6ségének értékelése (vagy onértékelése - kilonosen az -
olvasési nehézségekkel kiizdé gyermekek szamara). Ezéltal ellenérizhets, hogy @ Forras (Nyelv): Inclusion Europe (Angol)

a dokumentum konnyen érthet6-e, és szlikség esetén az anyag javithato. ... . .. .,
Footete Nehézségi szintek: 1. szint (Konny)

Barki hasznalhatja: szlil6k, tanarok, szakemberek stb.
Barmilyen PDF dokumentumot olvasé eszkoz

Eszkozok: (szamitogep, tablet, mobiltelefon, e-book, stb.)

X

b < Vissza az el6z0 oldalra

b Ugras a kovetkez6 oldalra >
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https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2020/06/Easy-to-read-checklist-Inclusion-Europe.pdf
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Guide Ecole Inclusive

Accueillir les différences en milieu scolaire

Leiras
> g ... . Koragyermekkori intervencio; Iskolai oktatas;
Ez az Gtmutatd segit Franciaorszagban kdzpontositani a fogyatékossaggal él6 m Oktatasi szint(ek): FelsGoktatas
tanuldk szuikségleteire vonatkozé fébb forrasokat, ugyanakkor ajanlasokat is
megfogalmaz az akadalymentesebb iskolak kialakitasahoz, amelyek mas "Té Kulcsszavak: Hozzaférhetd pedagégia; Témogaté technolégiék
orszagokban is alkalmazhaték. A dokumentum olyan forrasokat is bemutat,
amelyek bizonyos fogyatékossagokhoz vagy igényekhez kapcsolédnak, példaul @ Forras (Nyelv): Enseignement Catholigue Nice (Francia)

latas-, hallassérliléshez, vagy intellektualis képességzavarokhoz. A tanarok — - -
ezeket a stratégiakat kozvetlenul alkalmazhatjak az osztalyteremben, példaul Kok Nehézségi szintek: 2. szint (K6zepes)
az 6ravazlatok modositasaval vagy segit6 technolégiak beépitésével.

Segédeszkozok, laptop, specialis forrasok,
vizualis segédeszkozok, utmutatdk az
egyetemes tanulasi tervezésrél, adaptiv
infrastruktura

A célkozonség pedagdgusokat, iskolai dolgozdkat és akadalymentesitési
koordinatorokat foglal magaban, akik mind az inkluziv oktatasi gyakorlatok
biztositasan dolgoznak.

Eszkozok:

X

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezo oldalra >

HOZZAFERHETOSEG | GUIDE ECOLE INCLUSIVE << Ugras a meniibe


https://www.ddec06.fr/guide-ash-06/adapter-amenager-aider-en-classe/la-question-de-l-accessibilite-pedagogique/
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LOOK

Free Reading Tool

Leiras
" (v Minden oktatési szint (kivéve koragyermekkori
A LOOK egy olvasast segité eszkoz, amelyet kifejezetten a kortikalis/agyi il Oktatasi szint(ek): intervencic)
eredet(i lataskarosodassal él6 személyek szamara terveztek. L
Ez az eszkoz lehet6vé teszi a felhasznalé szamara, hogy barmilyen (legfeljebb "'p Kulcsszavak: Hozzaférhetdség; Olvasasi készség; Felismerés
10 000 szavas) szoveget betoltson, majd a beallitdsokat testre szabva egy
letisztult képerny6n egyesével jelenitse meg a szavakat. A szavak megjelenitése .
torténhet kézi vezérléssel vagy automatikusan, egy kényelmes olvasasi @ Forras (Nyelv)' CVI Scotland (AngOl)
sebességre bedllitva. Az olvasasi készségek fejlesztéséhez tovabbi opcidként
megadhato, hogy egyszerre hany sz6 jelenjen meg a képernyén — akar egy teljes Yok | Nehézségi szintek: 2. szint (Kozepes)
mondat is megjelenithetd. Ez az eszkoz hatékony médszert kinal az olvasas
elsajatitdsahoz vagy fejlesztéséhez, és jol alkalmazhaté tanarok és sziil6k , . s
szamara s, akik kortikalis lataskarosodassal él6 tanulékat segitenek. \ Eszkozok: O,lvasalsra alkalmas eS.ZkOZ (szamitogep, laptop,
\ tablagep, okostelefon) internetkapcsolattal

N
<Vissza az el6z6 oldalra (& Ugras a kovetkez6 oldalra >

HOZZAFERHETOSEG | LOOK << Ugras a meniibe


https://cviscotland.org/utils/look/
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School Support Guide

L eiras

Y ... . .. .z, . ,
Ha tdmogatést szeretnél kérni, fontos, hogy vildgosan és pontosan meg tudd o) g Oktatasi szint(ek): Koragyermekkori intervencio; Iskolai oktatas

fogalmazni, mire van sziikség, és miért. Ez az utmutatd abban segit, hogy a
gyermek napjanak attekintésén keresztiil — az 6 nézépontjabdl kiindulva — Kortikalis/agyi eredet( lataskarosodas;
L e . : o . 2. | Kulcsszavak: . ” Ta .
Osszeallithasd ezt a listat, és jobban megeértsd, milyen kihivasokkal szembestil ,® Kornyezet; Utmutatd; Tamogatéas

a mindennapokban. Harom esettanulmany mutatja be, hogyan hasznalhat6 az
utmutato a gyakorlatban. Azt javasoljuk, hogy azt az esetet vizsgald meg
részletesebben, amely leginkabb hasonlit ahhoz a gyermekhez, akit te szeretnél
tamogatni. Ez az itmutat6 els6sorban a kortikalis/agyi eredetd
lataskarosodéassal él6 gyermekek sziileinek és gondozéinak késziilt, de hasznos %k | Nehézségi szintek: 3. szint (Nehéz)
lehet pedagdgusok szamara is, akik szeretnék hatékonyabban tdmogatni a

dolgozni a csaladokkal a megfeleld segitségnyujtas kialakitasaban. \ Eszkozok: eszkdz (szamitogép, tablagép, mobiltelefon)
I b

Forras (Nyelv): CVI Scotland (Angol)

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezo oldalra >

HOZZAFERHETOSEG | SCHOOL SUPPORT GUIDE << Ugras a meniibe


https://cviscotland.org/documents.php?did=4&sid=227
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The UDL Guidelines

Graphic Organizer

L eiras

Oktatasi szint(ek): Minden oktatasi szint
Ennek az anyagnak az a célja, hogy segitse a tanuldsi kornyezetek kialakitasat,
hogy azok minden didk szamara hozzaférhetbek, befogaddak, méltanyosak és
O0sztonzéek legyenek.

Kulcsszavak: Aktiv részvétel; Inkluzid; Tanulasi akadalyok

Az Egyetemes Tervezés Az Oktatasban iranyelvek nem eléirasként vagy

ellendrzélistaként szolgalnak, hanem olyan ajanlasokat tartalmazé eszkozként,
amelyet az oktatasi tervezés soran lehet alkalmazni az akadalyok csokkentése,
a tanulok sokféle identitdsanak tiszteletben tartasa és a tanulasi lehetéségek Nehézségi szintek: 3. szint (Nehéz)
maximalizalasa érdekében, figyelembe véve a konkrét tanulasi célokat.

Forras (Nyelv): CAST (Angol)

Hasznalhatjak pedagogusok, tantervfejlesztok, kutatdk, szuldk és/vagy diakok. Ba’rmilyen internetka pcsolattal rendelkezd
Eszkozok: .. e s . .
eszkoz (szamitogep, tablagép, mobiltelefon)

N
<Vissza az el6z6 oldalra (& Ugras a kovetkez6 oldalra >

HOZZAFERHETOSEG | THE UDL GUIDELINES << Ugras a meniibe


https://udlguidelines.cast.org/
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Szemléletformalas
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Befogado kultura

Szemléletformalo jatékok Forrasok
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Befogado kultura
Bevezetés

A kultura nemcsak szorakoztat, hanem
gazdagitja a gyermekek oktatasi fejlédését is,
segitve 6ket onkifejezésiikben és a masokkal
valé kommunikaciéban. A kultura olyan hatékony
eszkoz, amely lehetdvé teszi minden
gyermeknek — fogyatékossaggal él6- és nem
fogyatékossaggal él6 gyerekek szamara is —, hogy
érzelmeiket, gondolataikat és tapasztalataikat
megosszak masokkal, igy elésegitve vilagképlik
megértését.

A kulturalis kifejezésformak sokfélesége és
gazdagsaga — legyen sz0 zenérdl, nyelvrél,
tancrol, filmekrél vagy akar képregényekrél —

BEFOGADO KULTURA | BEVEZETES

lehet6séget nyujt a tehetség és a kreativitas
egyszerd, kozvetlen kibontakoztatasara,
mikozben fejleszti a személyes képességeket és
0sztonzi az egyluttmukodeést.

A fogyatékossaggal él6 gyermekek kulturalis
befogadasat tovabbra is jelentés akadalyok
nehezitik. llyen akadaly példaul a kultura
tamogatasara forditott er6forrasok hianya, a
kulturalis szakemberek nem megfeleld képzése
és szemléletformalasa, valamint az iskolakban
és kozintézményekben tapasztalhato
interkulturalis és kognitiv elérhet6ség
hianyossagai. Mindezek kdvetkezményeként a

fogyatékossaggal élé gyermekek és felnottek
gyakran nem tudnak élni egy alapvet6 jogukkal: a
kulturahoz valo egyenlé esélyl hozzaférés
lehet6ségével.

Ebben a témakorben olyan forrasokat mutatunk
be, amelyek hozzajarulnak a kilonféle kulturalis
formak megbecsiléséhez, elésegitik a
hozzaférhetdség javitasat, és 6sztonzik mindenki
aktiv részvételét a kulturalis életben.

b Ugras a kovetkez6 oldalra >

<< Ugras a meniibe
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6eme sens
Grand Corps Malade

L

L eiras

Oktatasi szint(ek): Iskolai oktatas

A ,,6eme sens” egy francia dal, amelyet Grand Corps Malade (jelentése: ,,nagy

beteg test”) irt. A szerz6 sajat ellenallé képességérdl és egy baleset uténi Empatia; Befogadas/Inkluzivitas; Akadalyok

felépuilésérdl énekel, amikor egy ideig négyvégtag-bénult volt. A ,,hatodik érzék” Kulesszaval: leklizdése; Reziliencia
ebben az esetben azt a képességet jelképezi, hogy az ember a fizikai korlatokon
tulis képes érzékelni az életet. Forras (Nyelv): Grand Corps Malade Officiel (Francia)
A dal beépithet6 a tanorai munkaba, sz6vegének k6zo6s elemzeése segiti a . . . B
diakokat abban, hogy mélyebben megértsék és atérezzék, milyen érzés lehet Nehézségi szintek: | 1. szint (Konnyu)
fogyatékossaggal élni.
. Szamitogép, okostelefon vagy hanglejatszé
Eszkozok: gep, gy hangie)

eszkoz

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezo oldalra >

BEFOGADO KULTURA | 6EME SENS << Ugras a meniibe


https://www.youtube.com/watch?v=B6meLyXMTVQ
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Beginner’s Guide to Inclusive Dance Teaching

L

L eiras

A ,,Beginner's Guide to Teaching Inclusive Dance” (Kezdé utmutaté az inkluziv Oktatasi szint(ek): Informalis képzések
tanctanitashoz) a Holland Dance Festival és a Stopgap Dance Company kozos

kezdeményezése.

Kulcsszavak: Test; Tanc; Inkluzivitas; Mozgas; Készségek
Nyolcrészes videdsorozat, amely kifejezetten tanctanarok szamara készlilt, akik
szeretnék inkluzivabba tenni az draikat. A videok olyan témakat dolgoznak fel,
mint a bemelegités, a mozgas felfedezése, a tanckészségek fejlesztése,
valamint masok mozgasformainak megfigyelése és értékelése. A sorozat

minden didk szamara értékes oktatasi kiegészit6 lehet — fuggetlenil attdl, hogy S NGOG Nehézségi szintek: 1. szint (Kénny)
milyen képességekkel rendelkeznek.

Forras (Nyelv): Disability Arts International (Angol)

ORI~

Minden lecke tartalmazza a tartalom magyarazatat, vizualis példakat, gyakorlati

. . S . Barmilyen internetkapcsolattal rendelkezd
tippeket és gyakori kérdésekre adott valaszokat.

Eszkozok: eszkdz (szamit6gep, tablagép, mobiltelefon)

X

b < Vissza az el6z0 oldalra

b Ugras a kovetkez6 oldalra >

BEFOGADO KULTURA | BEGINNER’S GUIDE TO INCLUSIVE DANCE TEACHING << Ugras a meniube


https://www.disabilityartsinternational.org/resources/beginners-guide-to-inclusive-dance-teaching-from-holland-dance-festival-and-stopgap-dance-company/
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Bintay la Gran Idea

L

Iskolai oktatas; Fels6oktatas; Informalis

Oktatasi szint(ek): képzések

A ,,Bintay la Gran Idea” (Binta és a Nagy Otlet) egy Spanyolorszagban késziilt
rovidfilm, amelyet Szenegalban forgattak. Egy kislany, Binta, mesél benne
édesapja ,,nagy otletérdél”, amelyet egy Eurépabdl hazatért baratja tapasztalatai

Fogyatékossag; Egyenldség; Kirekesztés;

) Kulcsszavak: e

ihlettek. Szocialis jogok

A torténet valtakozik iskolasok altal eléadott jelenetekkel, amelyek az oktatasroél

és az afrikai mindennapok egyes kulturalis aspektusairél sz6lnak — példaul a Forras (Nyelv): Peliculas Pendelton (Francia, felirattal)

lanyok iskolahoz valé jogardl, a fogyatékossaggal élé gyermekek befogadasardl
vagy az emberek kozotti banasmadrol.

Nehézségi szintek: 1. szint (Konny()
A film megtekintését érdemes egy kozos reflexidval vagy beszélgetéssel

kiegésziteni.

Eszko6zok: Képernyd és lejatszé eszkoz

X i @@eg

b < Vissza az el6z0 oldalra

b Ugras a kovetkez6 oldalra >

BEFOGADO KULTURA | BINTA Y LA GRAN IDEA << Ugras a meniube


https://www.youtube.com/watch?v=lE8-QeON93Q
https://www.youtube.com/watch?v=lE8-QeON93Q
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Communication Boards

Multilingual to Ukrainian

L

Leiras
[ (] L : L

A kommunikéacids tablak hatékony eszkozei az inkluziv oktatdsnak — nemcsak a il Oktatasi szint(ek): Minden oktatasi szint
beszéd- és/vagy hallasproblémakkal élék, hanem az idegen nyelvet beszélék et
szamaralls. §zamo§ ukrarll gyfarmek és fllatal mene.kulttapasz,talltan.ulaS|, r Kommunikacio; Kulturalis csere; Kirekesztés;
lemaradést és egyéb nehézségeket, szamukra a piktogram tablak bizonyitottan / A Kulcsszavak: Inklizi6: Tarsadalmi elfosada
hasznos segitséget nyujtanak. I@) nkluzio; farsadalmi elfogadas
Emellett ezek a tablak elésegithetik a kulturalis beilleszkedést és a @ F < .. .,

orras (Nyelv): ARASAAC (Tobbnyelvi
kommunikaciot akar felnéttek korében is. A piktogramok megkonnyitik a (Nyelv) ARASAAC ( y )

mondanivalé meghatarozasat és logikus sorrendbe allitasat, igy az lizenet
mindenki szamara érthet6vé valik. Mivel minden piktogram két nyelvi felirattal
rendelkezik, az irott formak elsajatitasat is tamogatjak. A piktogramok 16
nyelven érhetdk el, de igény szerint mas nyelvekre is lefordithatok.

) o

Yok | Nehézségi szintek: 1. szint (Konny)

Eszkozok: Nyomtatott piktogramok

X

N
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BEFOGADO KULTURA | COMMUNICATION BOARDS << Ugras a meniube


https://arasaac.org/materials/en/4274
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My Monsters

Comic and Audiobook °

L

L eiras

Iskolai oktatas; Fels6oktatas; Informalis

Az ACT-INCLUSIVE projekt részeként késziilt ,,Az én szornyeim” cimd L,
képzések

képregény és hangoskonyv jatékos formaban segit a fiataloknak — akar
fogyatékossaggal élnek, akar nem — elmélyiteni az inkluziv kommunikaciéval

Oktatasi szint(ek):

Kommunikacio; Kulturalis csere; Kirekesztés;

S Kulesszavalc Inklizio; Térsadalmi elfogadés
Célja, hogy beszélgetést inditson megértésrol, empatiardl, és arrél, hogyan ’ g
érezze magat mindenki elfogadva és meghallgatva — akar az iskolaban, akar mas Forras (Nyelv): EASPD (T('jbbnyelv(])

kornyezetben. A képregény és hangoskonyv tokéletesen illeszkedik a projekt
azon torekvéseihez, hogy olyan tanulasi kozeget hozzunk létre, amely tnnepli a
kiilonb6z6ségeket.

. (G
i@@-@a

Nehézségi szintek: 1. szint (Konny()

A képregény és hangoskonyv diakok, szulék, pedagdgusok, szakemberek, \

s IGUSEDTLYV HICIOR, SeEt08 e S - PDF-dokumentum-olvaso eszkoz (képregény...),
segitbk és az oktatasi kozosség tagjai szamara egyarant jol hasznalhato. \ Eszkozok:

hanglejatsz6 eszkdz (hangoskonyv)

N
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https://easpd.eu/news-detail/act-inclusive-comic-book/
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Szemleéletformalas
Bevezetés

Egy igazsagosabb és befogadbbb tarsadalom
kialakitasa szlikségszerlien magaban foglalja az
oktatasi szemléletformalast a fogyatékossaggal
él6 gyermekek szerepének fontossagarol. A
szemléletformalas elésegiti a megértést és a
tiszteletet, csokkenti a diszkriminaciot, és ezaltal
javitja a fogyatékossaggal él6 gyermekek — és
ezzel egyltt az egész tarsadalom — jolétét.

A szemléletformalas alapja annak felismerése,
hogy a fogyatékossag az egyén identitasanak
része, de nem hatarozza meg 6t teljes
egészében. Ezért minden ilyen tevékenységnek
ebbdl a kiindulépontbdl kell elindulnia, majd

SZEMLELETFORMALAS | BEVEZETES

fokozatosan le kell bontania a fogyatékossaggal
élo gyermekek koré épult elbitéleteket és
sztereotipiakat.

A fogyatékossaggal él6 személyekkel
kapcsolatos sztereotipiak gyakran abbadl
fakadnak, hogy szamukra a lehet6ségekhez és
alapvetd jogokhoz valé hozzaférés nem teljes
meértékben biztositott. Emellett szerepet jatszhat
az alacsony onbizalom és onértékelésiis,
amelyet a kornyezetikben tapasztalhato
tamogatas és megbecsiulés hianya, valamint
kulturalis akadalyok idéznek el6. A
szemléletformalas ebben az 6sszefliggésben

kulcsszerepet jatszhat: elésegitheti az
egyuttmuakodés, empatia és turelem
kialakulasat, erdsitve a fogyatékossaggal éld
gyermekek és tarsaik kozotti kapcsolatokat.

A szemléletformalas akkor a leghatékonyabb, ha
az beépul az iskolai tantervbe, szemléletformalo
programokba (mint példaul eldadasok,
workshopok), szabadidés tevékenységekbe,
valamint a pedagégusképzésbe is.

Ez a témakor olyan forrasokat tartalmaz (dalok,
utmutatok, tippek, rovidfilmek stb. formajaban),
amelyek lefedik a fenti szempontokat.

b Ugras a kovetkezo oldalra >
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Atértékeled? Az a baj

Bélga (Cover)

L eiras

9 Minden oktatasi szint (kivéve koragyermekkori
- e e WA | Oktatasiszint(ek): | . < ( gy
Ez a zenei alkotas humoros formaban segit ravilagitani a fogyatékossaggal élé HEE |ntervenC|o)
emberekkel szembeni elbitéletekre. Egy ismert magyar rapegylittes egyik dalara
épl, megtartva az eredeti refrént (,,Az a baj”), mig a tobbi dalszéveg 4tirdsra ",'@ Kulcsszavak: Attit(idok; Nehézségek; Elbitéletek; Sztereotipiak
kerult annak érdekében, hogy jatékosan mutassa be a sztereotipiakbol fakadé
nehézségeket. <
S @ Forras (Nyelv): 1G Records (Magyar)

A dal kivalo eszkoz szemléletfomald tréningekhez vagy iskolai
foglalkozasokhoz, mivel konnyed stilusa el6segiti az elditéletek felismerését és ... . . ,,
feldolgozasat. Erdemes a dalt csoportosan meghallgatni, majd beszélgetni réla. hox Nehezseg' szintek: 1. szint (Konnyu)
Lehetséges kérdések: Mi tetszett vagy nem tetszett a dalban/videéban? Mit
tanultal a fogyatékossaggal él6 emberekrél? Milyen eléitéleteink lehetnek?

Szamitégép, okostelefon vagy hanglejatszo

Eszkozok: ..
eszkoz

X

N
<Vissza az el6z6 oldalra % Ugras a kovetkez6 oldalra >

SZEMLELETFORMALAS | ATERTEKELED? AZ A BAJ << Ugras a meniibe


https://www.youtube.com/watch?v=jG2A-3LRAQA

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformald jatékok Forrasok

& e XX

Demand What You Believe In
Disability Rights Equals Human Rights

L eiras

Minden oktatasi szint (kivéve koragyermekkori

Oktatasi szint(ek): . .
intervencio)

Ez a Human Rights Watch (Emberi Jogok Figyeldje) altal készitett vided arra
hivja fel a figyelmet, hogy a fogyatékossaggal élé személyek jogai emberi jogok.

Erdekérvényesités; Fogyatékossagi jogok;

Avided interjlikat mutat be fogyatékossaggal 616 emberekkel és érdekvédskkel, Kulcsszavak: Esyenlség; Emberi jogok; Inklizié
akik azért dolgoznak, hogy minden fogyatékossaggal él6 embert méltdésaggal és ’ ’
tisztelettel kezeljenek. . . .

J Forras (Nyelv): Human Rights Watch (Angol felirattal)

A video segit megérteni az olyan kihivasokat, mint a diszkriminacid, az

egészseégugyi és oktatasi hozzaférés hianya, vagy a fegyveres konfliktusok L. . .
hatdsa. Torténeteken és adatokon keresztiil hozzajarul a tarsadalmi tudatossag Neheézsegi szintek: 2. szint (Kozepes)
erésitéséhez.

Eszkozok: Képerny6 és lejatszo6 eszkoz

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezod oldalra >

SZEMLELETFORMALAS | DEMAND WHAT YOU BELIEVE IN << Ugras a meniube


https://www.youtube.com/watch?v=HBXzhmQBOWM

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformald jatékok Forrasok
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AW )

Disability Etiquette Guide

Tips on Interacting Respectfully with People with Disabilities

L eiras

Minden oktatasi szint (kivéve koragyermekkori

Oktatasi szint(ek): . .
intervencio)

Ez az utmutato és a benne talalhaté tippek segitenek abban, hogy a
fogyatékossaggal élé emberekkel vald kapcsolatfelvétel természetesebb

Fogyatékossag; Utmutato; Interakcidk; Protokoll;

legyen, mikozben novelik a megértést és a hozzaférhetbseget. Kulesszavak: Syt tinidk
Ztereotipia
A kézikonyv oktatd anyagként szolgal mindazok szamara, akik a P
fogyatékossaggal kapcsolatos szocialis gyakorlatokra vonatkozé ismereteiket Forras (Nyelv): United Spinal Association (Angol)

szeretnék béviteni. Az Gtmutato ugy van felépitve, hogy valaszt adjon a
leggyakoribb kérdésekre, foglalkozzon a sztereotipiakkal, és segitsen elkerulnia
nem szandékos sértéseket mind a személyes, mind a szakmai kérnyezetben.

Nehézségi szintek: 2. szint (Kozepes)

Az e el s e, Barmilyen PDF dokumentumot olvasé eszkdz

Eszkozok: (szdmitogép, tablet, mobiltelefon, e-book, stb.)

X/ ¥ [©]N e

b Ugras a kovetkezo oldalra >

b < Vissza az el6z0 oldalra

SZEMLELETFORMALAS | DISABILITY ETIQUETTE GUIDE << Ugras a meniube


https://www.unitedspinal.org/pdf/DisabilityEtiquette.pdf

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformald jatékok Forrasok

& e XX

Handicap invisible

Court-métrage de sensibilisation Droit Pluriel

L eiras

Minden oktatasi szint (kivéve koragyermekkori

Oktatasi szint(ek): . .
intervencio)

Ez a rovidfilm a lathatatlan fogyatékossagokkal kapcsolatos problémakat

mutatja be, valamint azt, hogy a tajékozatlansag nem megfelels reakcidkhoz ve. Viselkedés; Interakciok; Lathatatlan

Kulcsszavak: , o ol
Kiemeli a lathatatlan fogyatékossaggal él6 emberek &ltal tapasztalt fogyatékossagok; Sztereotipiak
problémakat. A filmben két igazsagugyi biztos érkezik, hogy jelentést készitsen
egy autista férfi lakasaban tapasztalhaté zajszennyezésrél. Az egyikiik azonban Forras (Nyelv): Ministere des Solidarités (Francia)

nem érti a férfi viselkedését — példaul ahogy a telefonrezgésre vagy az
ablaknyitasra reagal.

Nehézségi szintek: 1. szint (Kénny()
A film célkozonsége a diakok, és célja az inkluziv oktatas tamogatasa.

Eszkozok: Képerny6 és lejatszo eszkoz

N
<Vissza az el6z6 oldalra % Ugras a kovetkez6 oldalra >

SZEMLELETFORMALAS | HANDICAP INVISIBLE << Ugras a meniibe


https://www.youtube.com/watch?v=M2Wt45JHh5A

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformald jatékok Forrasok
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lan

A moving story

L eiras

N
<)

Oktatasi szint(ek): Minden oktatasi szint

Az ,lan” cim rovidfilm egy kisfid, lan valddi torténetét meséli el, aki cerebralis
parézissel él. Batorsagaval, kitartasaval és szeretetével képes szembeszallnia

Iskolai zaklatas; Kirekesztés; Inkluzio;

zaklatassal a jatszotéren, és megvaltoztatja kozossége hozzaallasat. Kulesszavak: Interakciok
A filmet lan édesanyja, Sheila Graschinsky alkotta meg, miutan személyesen
tapasztalta meg, milyen fajdalmas a kirekesztés. Némafilm, parbeszédek Forras (Nyelv): Fundacion lan (Nincs parbeszéd)

nélkul, ami még inkluzivabba teszi — az tizenete igy mindenki szamara konnyen
értheto.

Nehézségi szintek: 1. szint (Kénnyd
Megtekintése minden korosztalynak ajanlott, és érdemes utana beszélgetést g ( y )

kezdeményezni a feldolgozott témakrol.

Eszkozok: Képerny6 és lejatszo eszkoz

X IeW

N
<Vissza az el6z6 oldalra % Ugras a kovetkez6 oldalra >

SZEMLELETFORMALAS | IAN << Ugras a meniibe


https://www.fundacionian.com/corto-ingles.html
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Befogado kultura Szemléletformalas
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Szemléletformalo jatékok Forrasok

X

Szemléletformalo jatékok

Bevezetés

Ez a témakor a befogado jatékokat és sportokat
egyarant magaban foglalja. Ezek olyan
tevékenységek, amelyek célja, hogy minden
gyermek — barmilyen jellemzdkkel is
rendelkezzen (életkor, szocio-kulturalis hattér,
képességek sth.) — egyenld eséllyel vehessen
részt bennuk. A befogado jatékok erdsitik a
gyermekek jogat a szabadidd és a jaték
oromeéhez, mikdzben hozzajarulnak ahhoz, hogy
mindenki elfogadva és megbecsulve érezze
magat — az egyéni igények figyelembevételével.
A befogadas elényei kiilondsen akkor
hatékonyak, ha mar a korai gyermekkorban
elkezd6dnek. A jaték és a sport kivald eszkozok
ennek megvaldsitasahoz, mivel elésegitik az

SZEMLELETFORMALO JATEKOK | BEVEZETES

olyan értékek felfedezését és fejlesztését, mint a
megeértés, az empatia vagy a csoportos
egyuttmuakodés — ezek kés6bb is fontos szerepet
jatszanak majd.

Fontos kiemelni, hogy a befogado jatékok és
sportok hozzajarulnak az iskolai zaklatas
(bullying) csokkentéséhez is, hiszen olyan
pozitiv, biztonsagos és elfogadd kdrnyezetet
teremtenek, amelyben a gyermekek jol érzik
magukat. Ezen tulmenden javitjak a szocialis
készségeket (a baratsagon és interakcion
keresztll, ami kulcsfontossagu az érzelmi
stabilitashoz), és el6segitik az dnbizalom és az
onértékelés fejlédését (az aktiv részvétel révén).
Ahhoz, hogy egy jaték vagy sport valéban inkluziv

X

legyen, akadalymentesnek kell lennie -
figyelembe kell vennie a résztvevék kognitiv és
fizikai jellemzéit, és biztositania kell a szlikséges
tamogatast vagy alternativakat.
Alkalmazkodonak kell lennie — lehetévé téve az
eszkozok és szabalyok rugalmas mddositasat
annak érdekében, hogy mindenki egyenlé
feltételekkel vehessen részt. Emellett
egyuttmuikodésre kell 6sztonoznie — elényben
részesitve a kooperaciot a versengéssel
szemben. Végll pedig el kell fogadnia és
tamogatnia kell a tarsadalmi és kulturalis
sokféleséget.

b Ugras a kovetkezo oldalra >

<< Ugras a meniibe
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15 Juegos por la Inclusion

(] Minden oktatasi szint (kivéve koragyermekkori
WA | Oktatasiszint(ek): | . < ( gy
A ,,15 Jaték az Inkluziéért” cimd anyag célja, hogy minden korosztalyt jatékra, E intervencio)
gondolkodasra és cselekvésre 6sztdndzzon a sokféleség elfogadasa és ’_ L, .. L., L,
tisztelete jegyében. L) Kulcsszavak: Jatékok; Emberi jogok; Inkluzio; Reflexio
A jatékok barmilyen kornyezetben jatszhatok, elésegitik az egyuttélést és @ p .
parbeszédet a résztvevok kozott, ezaltal segitik a kiilonb6z6ségek felismerését Forras (Nyelv): AprendoEnCasa (Spanyol)

és megbecsitilését egy méltdsagteljes és tiszteletteljes kozosségben. L. . B
Yk | Nehézségi szintek: 2. szint (Kozepes)
Minden jaték végén tovabbi ajanlasok és kihivasok talalhatok, amelyek

diakokkal, csaladtagokkal, baratokkal vagy pedagogus kollégakkal is Bérmilyen PDF-dokumentumolvasé eszkéz
elvégezhetdk. \ . i B
Eszkozok: (szamitdgep, tablet...), alapvet6 hely a
N\ jatékokhoz

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezo oldalra >

SZEMLELETFORMALO JATEKOK | 15 JUEGOS POR LA INCLUSION << Ugras a meniibe


https://aprendoencasa.org/wp-content/uploads/2023/10/15-juegos-por-la-inclusion-Digital.pdf

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformald jatékok Forrasok
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Best Adapted and PE Games

'-0 Oktatasi szint(ek): Minden oktatasi szint
Ez az anyag testneveld tanaroknak, sportegyesiileti edzéknek és iskolaknak ]
készult, akik szeretnék inkluzivabba tenni a testnevelés érakat a kilonbo6z6
képességekkel rendelkezd tanuldk szamara. ’T@ Kulcsszavak: Fogyatékossag; Jatékok; Testnevelés
Az itt talalhato jatékok, tevékenységek és testnevelési modositasok jol
alkalmazhatok a kiilénb6z6 igényl és képességii diakcsoportokban. Az adaptalt @ Forras (Nyelv): Marathon Kids (Angol)

testnevelés olyan jatékokat és gyakorlatokat kinal, amelyek ugy lettek
atalakitva, hogy a fogyatékossaggal él6 vagy nagymozgasukban akadalyozott *

tanuldk is aktivan részt vehessenek bennuk. Nehezseg' szintek: 1. szint (Konnyu)

Az anyag jol haszndlhaté testneveld tanarok, mas tantargyakat oktato \

pedagégusok, szilék és edzék szdméra egyarant. Barmilyen internetkapcsolattal rendelkez6

eszkoz (szamitogep, tablagép, mobiltelefon)

Eszkozok:
N\

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezo oldalra >

SZEMLELETFORMALO JATEKOK | BEST ADAPTED AND PE GAMES << Ugras a meniibe


https://marathonkids.org/best-adapted-and-inclusive-pe-games/

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformald jatékok Forrasok
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Everyone’s Game

A Toolkit for Advancing Disability Inclusion in Sport-based Life Skills Programming

Leiras
[ (V] Minden oktatési szint (kivéve koragyermekkori
Ez az anyag segit olyan inkluziv programok létrehoz4saban, amelyek mozgasra, [ 'Y Oktatasi szint(ek): ) ., ( gy
sportoldsra és egyiittm(ikddésre 6sztonzik a fogyatékossaggal 616 és C intervencio)

fogyatékossaggal nem é16 fiatal ldnyokat és néket. Utmutatést és eszkdzoket
kinal az akadalyok azonositasahoz, a hozzaférhetdség javitasahoz és inkluziv 'r Kulcsszavak:
kornyezetek kialakitasahoz. ICD

Nemek kozotti egyenléség; Inkluzio;
Interszekcionalitas; Sport

Tartalmaz fogalomtarat, a fogyatékossag kiilonb6z6 tipusainak bemutatasat, @ Forras (Nyelv)' Women Win Learning Plavground (Angol)
valamint azok nemi vonatkozasait. Emellett kitér az inkluzié lehetséges

akadalyaira és el6segitd tényezbire is. Az anyag esettanulmanyokat,
segédanyagokat, tevékenységpéldakat és tippeket is kinal ezek fejlesztéséhez.

Programvezet6k, edzék és barki mas is hasznalhatja, aki érdeklédik a Y

*xvr | Nehézségi szintek: 2. szint (Kozepes)

Barmilyen PDF dokumentumot olvasé eszkoz

Eszkozok: L, )
s#iozo (szamitogeép, tablet, mobiltelefon, e-book, stb.)

fogyatékossag, a nemek és a sport 0sszefuggéseinek vizsgalata irant.

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezo oldalra >

SZEMLELETFORMALO JATEKOK | EVERYONE’S GAME << Ugras a meniibe


https://playground.womenwin.org/wp-content/uploads/2024/12/The-Goal-Disability-Inclusion-Resource.pdf

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformald jatékok Forrasok
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Inclusive Games
for Early Childhood Education

L eiras

3,
@

Koragyermekkori intervencio; Iskolai oktatas;

Oltatasi szint(ek): Informalis képzések

Ez az anyag kulonféle inkluziv jatékokat kinal gyermekek szamara, azzal a céllal,
hogy mindenki szamara hozzaférhet6 és élvezetes jatékélményt nydjtson.

L %)

Utmutatast nyujt arra vonatkozéan, hogyan lehet a hagyomanyos jatékokat tgy F,‘@ Kulcsszavak: Fogyatékossag; Jatékok; Testnevelés
atalakitani, hogy azokban testi, intellektualis vagy érzékszervi fogyatékossaggal
él6 gyerekek is részt vehessenek. A tartalom egy teljes jatékfolyamatot lefed — @ Forras (Nyelv): NCHPAD (Angol)

bemelegitd, alacsony és magas energiaszintli jatékokkal.

A tevékenységek fejlesztik a szocialis készségeket, az egyiittmikodést és a il | Nehézségi szintek: | 1. szint (Kénnyd)
fizikai aktivitast. Tartalmaz stratégiakat, tippeket és otleteket a szabalyok,

eszkozok és kérnyezet médositasahoz annak érdekében, hogy minden gyermek \ PDF-dokumentum-olvasé eszkoz (szamitdgep,
be legyen vonva. \ Eszkozok: tablet...), alapvet6 hely és felszerelés a
jatékokhoz/sportokhoz

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezo oldalra >

SZEMLELETFORMALO JATEKOK | INCLUSIVE GAMES << Ugras a meniibe


https://www.nchpad.org/wp-content/uploads/2023/08/Inclusive-Games-for-Kids.pdf

Inkluziv oktatas Hozzaférhet6ség Befogado kultura Szemléletformalas Szemléletformald jatékok Forrasok
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Inclusive group games

() Minden oktatasi szint (kivéve koragyermekkori
MR | Oktatasiszint(ek): | < ( &y
T T | intervencio)

Ezek a tevékenységek szorakoztaté jatékokon keresztil vezetik be a
csoportokat vagy osztalyokat az inklizi6 fogalméba. A kizaras, a nonverbalis r Kirekesztés; Interaktiv jatékok; Nem formalis
kommunikacic és a hétkdznapi jatékok inkluziwa tételének lehetdségét Az, | Kulcsszavak: : ‘i iKACIG

[P LA e s g ,@ oktatas; Nonverbalis kommunikacio
vizsgaljak.
A nem formélis oktatas médszereire épiilnek, és segitik a gyerekeket és @ Forras (Nyelv): Leonard Cheshire (Angol)

fiatalokat abban, hogy empatiaval és megértéssel forduljanak masok felé.

Barki hasznalhatja ezt az anyagot — legyen sz szlil6krél, tanarokrél vagy mas *oke Nehezseg' szintek: 2. szint (Kozepes)

érdeklédokrol.
\ - Barmilyen PDF dokumentumot olvasé eszkoz
\ Eszkozok:

(szamitogép, tablet, mobiltelefon, e-book, stb.)

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezo oldalra >

SZEMLELETFORMALO JATEKOK | INCLUSIVE GROUP GAMES << Ugras a meniibe


https://www.leonardcheshire.org/sites/default/files/2021-11/Inclusive-games.pdf
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Forrasok

=
Abécé sorrendben : =
o -

15 Juegos por la Inclusion Szemléletformalé jatékok

6eme sens Befogadd kultura

Atértékeled? Az a baj Szemléletformalas

Beginner’s Guide to Inclusive Dance Teaching Befogadd kultura

Best Adapted and PE Games Szemléletformalo jatékok

Bintay la Gran Idea Befogado kultura

Communication Boards Befogado kultura

Demand What You Believe In Szemléletformalas

Disability Etiquette Guide Szemléletformalas

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezo oldalra >

FORRASOK | LISTA << Ugras a meniibe
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=
Abécé sorrendben : =
o -

Easy-To-Read Checklist Hozzaférhetfség

Everyone’s Game Szemléletformalo jatékok

Guide Ecole Inclusive Hozzaférhetbség

Handicap invisible Szemléletformalas

lan Szemléletformalas

Inclusive Early Childhood Education Environment Inkluziv oktatas

Inclusive Games Szemléletformalo jatékok

Inclusive group games Szemléletformalo jatékok

Inclusive Teaching Inkluziv oktatas

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezo oldalra >
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Forrasok

o -
Abécé sorrendben : =
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LOOK Hozzaférhetfség
Metodologias y enfoques inclusivos en la educacion Inkluziv oktatas
My Monsters Befogadd kultura
School Support Guide Hozzaférhetbség
Termdmetro para la inclusion Inkluziv oktatas
The UDL Guidelines Hozzaférhetbség
Vers une école inclusive Inkluziv oktatas

b <Vissza az el6z0 oldalra b Ugras a kovetkezo oldalra >
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Idegen szavak jegyzéke "2a

Kifejezés/Rovidités Meghatarozas

Ezt az egyezményt az ENSZ 1989-ben irta ald, és 1990 6ta van hatalyban. Az egyezmény kimondja, hogy a
gyermekek ugyanolyan jogokkal rendelkeznek, mint a felnéttek, és mivel még nem érték el teljes testi és szellemi
fejlettséguket, kulonleges védelemben kell részesulnitk.

AR N QN

A Gyermekek Jogairol Szolo
Egyezmény

Ez a rovidités az "Augmentativ és Alternativ Kommunikaciét" jelenti. Az AAK olyan eszkdzdk és moédszerek
Osszessége, amelyek célja, hogy a verbalis médon nem kommunikalé emberek szamara a lehet6 legtobb

AAK helyzetben és a leghatékonyabb mddon tegyék lehetdévé a kommunikaciot. Az AAK egyszerl gesztusoktél (példaul
a felfelé tartott hlivelykujj az egyetértés kifejezésére, vagy integetés tidvozlésre) a bonyolultabb rendszerekig
terjed (karakter- vagy képtablak, szamitégépes programok).

Minden olyan kértilmény, amely gatolja vagy megakadalyozza a teljes és egyenld tarsadalmi részvételt. Az
akadalyok lehetnek sokfélék (fizikai, tarsadalmi, kommunikacids, attitldbeli, kognitiv, politikai, digitalis stb.), és a
személyt érinthetik jelenlétik (hozzaférhetetlen fizikai kdrnyezet, negativ tarsadalmi attit(id) vagy hianyuk
(megfelel6 segitd technolégiak hianya) altal.

Akadaly

Az a képesség, hogy valaki dontéseket hozzon sajat életével kapcsolatban, és 6nalldéan végezze el a mindennapi
tevékenységeket, amennyire csak lehetséges. Az autondmia magaban foglalja a dontéshozatali szabadsagot és
az egyéni fuggetlenséget, tovabba egy relacidos dimenzidval is bir (a személy dontései é€s cselekedetei
kapcsolddnak a kdrnyezetéhez és az ott él6 emberekhez).

Autonémia/Onallésag
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Az egy vagy tobb testi funkcid vagy struktura zavara, amely korlatozhatja a személy testi, egyéni vagy tarsadalmi

AR N QN

Betegseg makodését.
A ,,Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasanak” a roviditése, az Egészségulgyi Vilagszervezet altal 6sszeallitott
BNO hivatalos betegséglista, amely a jelek, tlinetek, tarsadalmi kérulmeények és klilsé okok alapjan sorolja be az egyes

allapotokat.

Olvasasi és irasi rendszer, amelyet vakok és latassérlltek hasznalnak. Apré pontokbdl all, amelyeket harom
Braille-iras sorban és két oszlopban helyeznek el, kombinacidik alfanumerikus karaktereket, illetve mas jeleket és
szimboélumokat képviselnek.

Mas néven intézménytelenités, vagy kitagolas, az a folyamat, amelynek célja, hogy a fogyatékossaggal élé
emberek szamara tartds bentlakast biztositd intézményekbdl (oktatasi kozpontok, foglalkoztatasi kozpontok,

Deinstitualizacio otthonok) az embereket inkluzivabb kdrnyezetekbe és kozosségekbe helyezzék at, amennyiben lehetséges,
hétkéznapi korilmények kozé. A kitagolas célja az autondmia, a tarsadalmi inkluzié és a valasztas
szabadsaganak eldmozditasa.

Az emberek kiilonboz4d tipusu személyes, tarsadalmi, kulturalis stb. jellemzéinek valtozatossaga és sokszinlisége,

Diverzitas valamint ezen jellemz6k megjelenése specifikus kdrnyezetekben (oktatasi, munkahelyi sth.).
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Az ,,Eurépai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség” angol réviditése (European Education and Culture
EACEA Executive Agency). Ez az Eurdpai Uniod végrehajté ligynoksége, amely az Eurdpai Bizottsag kulturalis, oktatasi,
sport-, ifjusagi és allampolgarsaggal kapcsolatos finanszirozasi programjaiért felelds.
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Az a helyzet, amelyben minden tanulé szamara biztositjak az azonos lehetdségeket, fuggetlenlul személyes
Egyenléség jellemzdiktdl, hogy hozzaférjenek a min6éségi oktatashoz és teljes mértékben részt vehessenek az oktatasi
folyamatban.

Ez a fogalom a tervezési szakterlleten alakult ki, és célja olyan termékek, kdrnyezetek és szolgaltatasok
Egyetemes Tervezés létrehozasa, amelyek a lehetd legtobb ember szamara hozzaférhetdk és hasznalhatok, médositas vagy
Ujratervezés sziiksége nélkul, figyelembe véve az emberi sokféleséget és az inkluziot mar a kezdetektol.

Negativ vélemény vagy hozzaallas, amelyet egy személy vagy csoport masokkal szemben alakit ki, anélktl, hogy
kozvetlen tapasztalat vagy megfeleld ismeret allna rendelkezésre. Az elbitéletek, amelyek diszkriminativ

Eloitélet N C T , 3 , L i .
hozzaallasokhoz és tarsadalmi kirekesztéshez vezethetnek, altalaban hamis hiedelmeken és sztereotipiakon
alapulnak.

ENSZ »Egyesult Nemzetek Szervezete” roviditése.

EU Az ,,Eurdpai Unid” roviditése.
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AR N QN

Europaiu .Uggfnolfseg a S:aj?to’s Ez egy fliggetlen szervezet, amelynek célja az oktatasi politikak és gyakorlatok javitasa a sajatos nevelési igény
Nevelési Igenyd Tanulokert s az tanulok szamara, egytuttmukodési platformot biztositva tagjai kozott
Inkluziv Oktatasért » o8y P & '
»Funkcidoképesség, Fogyatékossag és Egészség Nemzetkozi Osztalyozasa” roviditése, amelyet az Egészséglgyi
FNO Vilagszervezet 2001-ben fogadott el, és a fogyatékossagot a testi és tevékenységi korlatok és részvételi akadalyok
Osszefliggéseként definialja. Ez helyettesiti a korabbi ,,Karosodasok, Fogyatékossagok és Szocialis hatranyok
Nemzetkozi Besorolasat” (ICIDH) cimld dokumentumot, amelyet 1980-ban hoztak létre.
»A Funkcidképesség, Fogyatékossag és Egészség Nemzetkozi Osztalyozasa: Gyermek- és Ifjusagi Valtozata”
FNO-GY roviditése, egy FNO-alapu osztalyozas, amely részletesebben és tagabb szempontokkal irja le a 0-18 éves
gyermekek és fiatalok funkcioit, uj kédokkal és tartalommal, mdédositott felvételi és kizarasi kritériumokkal,
valamint nagyobb hangsullyal a fejlédési szempontokon.
Az az allapot, amely egy személy és kdrnyezete kozotti interakcidobdl ered, korlatozva a teljes és hatékony
Fogyatékossag tarsadalmi részvételt. Ennek oka lehet egészségugyi allapot, személyes, tarsadalmi vagy kdrnyezeti tényezok, és
egyéb okok.
Fogyatékossaggal élé személyek Eztaz egyezményt az ENSZ 2006-ban fogadta el, és 2008 6ta hatalyos. Az egyezmény célja a fogyatékossaggal él6
jogairol szol6 egyezmény emberek méltédsaganak és jogainak védelme, valamint teljes jogegyenléségiik elémozditasa.
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A személy egészségi allapota és kornyezeti tényez6i (személyes és kornyezeti tényezdk) kozotti kapcsolat. Ez a
kapcsolat 6sszetett és dinamikus, és eredményei nem mindig elére jelezhetdk. Az egyik elemre tett beavatkozas

Funkcioképesség modosithatja a tobbit. Két, azonos szintl funkcidoképességgel rendelkezd személy kiilonboz6 egészségi allapotu
lehet. Ez a fogalom magéaban foglalja a testi funkcidkat és strukturakat, valamint a tevékenységeket és a
részvételtis.

S S Q¥
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Olyan tamogatas és tevékenységek 6sszessége, amely az egyén egészségének, jollétének és életminbségének
Gondozas biztositasat célozza, beleértve a fizikai segitségnyujtast alapvetd feladatokban (étkezés, 6ltozkodés,
helyvaltoztatas), az orvosi ellatast, valamint a tarsadalmi és érzelmi tamogatast.

Az a tulajdonsag, amely a targyakhoz, szolgaltatasokhoz vagy helyekhez valé konnyl hozzaférést jelenti,

Hozzaferhetoseg fuggetlenul attél, hogy valaki rendelkezik-e kommunikacids, megértési vagy mozgasbeli korlatozottsaggal.

Az a folyamat, amely biztositani igyekszik, hogy mindenki, képességeitél fuggetlenutl, az élet minden teriletén
Inklazié azonos lehet6ségekkel vehessen részt, eldmozditva a részvételt €s olyan gyakorlatok és iranyelvek
megvaldsitasat, amelyek ezt az elvet tamogatjak.
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Olyan oktatasi modell, amely azon az elképzelésen alapul, hogy minden embernek egyedi tulajdonsagai,
képességei, tanulasi igényei és érdeklédése van, és hogy az oktatasi rendszereknek —a nem, etnikai

Inkluziv oktatas hovatartozas, gazdasagi helyzet vagy szexualis iranyultsag tényezgitél fuggetlenul — ugy kell megtervezniuk
mukodésuket, hogy minden tanulénak teljes és hatékony részvételi lehetdséget biztositsanak azonos esélyek
mellett, a minéség, a szabadsag és az egyetemesség elveinek megfeleléen.

AR N QN

Két vagy tobb tényezd talalkozasa ugyanazon személyben, ami miatt az illet6 fokozott mértékl és kulonféle tipusu
kombinalt elnyomasnak és diszkriminacidnak lehet kitéve a tényezék egyuttes hatasa miatt (példaul egy

Interszekcionalitas fogyatékossaggal él6 né hatranyos megkulonboztetésben részesllhet nemi alapon, amelyet tovabb fokozhat
fogyatékossaga, és ez tovabb sulyosbodhat, ha etnikai kisebbséghez tartozik, kiskoru, kedvezétlen szocialis
helyzetben nétt fel stb.).

A kommunikacidé olyan rendszere, amely a kezek, arckifejezések, testmozgasok és terek hasznalatan alapul.
Jelnyelv Els6sorban siket vagy hallassérilt emberek, valamint tolmacsok hasznaljak. A jelnyelv nem univerzalis, jellemzdi
kulturalis, regionalis és nyelvi szempontok szerint valtoznak.
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allapot szamos dimenziot foglal magaban, az egészségtoél és a tarsadalmi kapcsolatoktél kezdve a gazdasagi

Jol-lét stabilitasig vagy a tarsadalmi részvételig. A jol-lét tehat nemcsak a betegség hianyaval kapcsolatos, hanem a
befogado oktatassal, hozzaférhetd kornyezettel vagy a kornyezethez és szolgaltatasokhoz valé teljes
hozzaférésselis.

Egy szerv, testrész vagy rendszer funkciéjanak csokkenése, gyengulése vagy elvesztése. A karosodasok lehetnek
fiziolégiai, pszichologiai vagy anatémiai jellegliek, és gyakran szervi vagy orvosi allapotokhoz kapcsolédnak

Karosodas (példaul latas- vagy beszéd képességének elvesztése, fejlédési vagy megismerd tevékenységi zavarok), bar nem
feltétlendl jarnak betegség vagy rendellenesség jelenlétével.
Képesség Az a kompetencia, amellyel valaki egy feladat vagy tevékenység elvégzésére képes, amit altalaban standardizalt

és/vagy egységes kornyezetben mérnek.

Egy olyan médszer, amely dokumentumok kialakitasara és megfogalmazasara szolgal, hogy konnyebbé tegye azok
Konnyen értheté kommunikacié  értelmezését a megértési nehézségekkel kiizdd személyek szamara. Kilondsen hasznos a tanulasi zavarokkal él6, az
id6sek és az értelmileg akadalyozottak szamara is.
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Azok a fizikai, tarsadalmi és/vagy kulturalis feltételek 6sszessége, amelyek befolyasoljak a tanulast és a
Kornyezet részvételt az oktatasi folyamatban. Ide tartoznak a tanuldsi kozpontok fizikai infrastruktlrajahoz és kornyezetéhez
kapcsolodo tényezdk (példaul hozzaférhetdség) és az iskolai munkatarsak hozzaallasa, gyakorlata.
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Jelentds zavar a személy viselkedésében, kognicidjaban vagy érzelem-szabalyozdsaban. Altaldban a zavarok
Mentalis zavar kiulonboz6 allapotokat foglalnak magukban, amelyek kozil a személy egyet vagy tobbet tapasztalhat (példaul a
szorongas vagy depresszid a mentalis zavarok részét képezik).

Barmely olyan probléma, amely egy személyt akadalyoz egy feladat vagy tevékenység elvégzésében, korlatozva

Nehézsé . e L . 8 R
g vagy befolyasolva a teljesit6képességét, valamint a tarsadalmi részvételét.

Olyan emberek és intézmények csoportja, akiknek hatasa és részvétele van az oktatasi folyamatban. Ide tartoznak azok,
akik kdzvetlenul befolyasoljak azt (tanuldk, szulék/gondviselék, tanarok, adminisztrativ személyzet, oktatasi kozpontok,
kozigazgatasok), de az oktatasi kozosség részét képezik azok is, akikre kozvetve hatassal lehet az oktatasi folyamat
(oktatasi kozpontok kornyezete, oregdiak-szervezetek, civil szervezetek, cégek, kutatéintézetek és egyetemek).

Oktatasi kozosség

Orvosi allapot, amely korlatozhatja egy személy aktivitasat vagy hozzajarulhat a karosodas kialakulasahoz. A
Patolégia fogyatékossagtol eltéréen, amely egy személy és kornyezetének kdlcsdnhatasa eredménye, a patolégia csak egy
meghatarozott orvosi allapot jelenlétét jelenti az illeténél.
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Az a cselekvés, amely altal egy személy részt vesz egy élethelyzetben; ez a tarsadalom szemszogébol értékeli a
funkcioképességet.
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Részvétel

A ,,Fenntarthato Fejlédési Célok” angol roviditése (Sustainable Development Goals), amelyek 17 6sszefliggd
SDG célkitlizést foglalnak magukban, a legéget6bb globalis problémak kezelésére, mint példaul a minéségi oktatas, az
egyenlétlenségek csokkentése vagy a béke és igazsag. Az ENSZ 2015-ben fogadta el 6ket.

A ,Sajatos Nevelési lgény” roviditése, amely azon feltételek 6sszességére utal, amelyek miatt egy személy az
altalanostdl eltérd oktatasi figyelmet igényel, hogy a tobbi tanuldval azonos tanulasi és fejlédési lehetéségekhez
juthasson, ezzel tdmogatva az inkluziv oktatast. A sajatos nevelési igény nem feltétlentl fugg 6ssze
fogyatékossaggal, mivel gyakran kilonféle rendellenességekbdl, tanuldsi nehézségekbdl vagy mas okokbdl ered.

SNI

Az a folyamat, amely soran egy személy vagy csoport masokat a negativ elképzelések, sztereotipiak és elbitéletek alapjan

Stigmatizacio kulonb6zének vagy alacsonyabb rend(inek mindsit, és ezaltal marginalizalja vagy tarsadalmilag kirekeszti 6ket.

Olyan folyamat, amelynek célja a tarsadalmi tudatossag novelése egy vagy tobb fontos kérdés kapcsan, ezaltal empatia

Szemléletfomalas ) -y " . . i zex . .
€s megeértés generalasa, valamint a mitoszok és elditéletek felszamolasa.

Olyan fizikai, mentalis és/vagy viselkedésbeli jelek és tlinetek 0sszessége, amelyek egylttes jelenléte egy meghatarozott

Szindréma . ] ) S .
orvosi allapotot eredményez az egyénben. A szindromak lehetnek szerzettek vagy veleszlletettek.
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Az ,Egyetemes Tervezés Az Oktatasban” angol roviditése (Universal Design for Learning), amely az Egyetemes
Tervezésbdél szarmazik és kifejezetten az oktatasi tertiletre vonatkozik. Az ,,Egyetemes Tervezés Az Oktatasban”
UDL célja minden tanulé szamara inkluziv és hozzaférhet6 tanulasi kérnyezet kialakitasa, fuggetlentl olyan
korilmeényektél, mint a képességek, kontextusok vagy tanulasi stilusok. Az elv alkalmazasaval az oktatasi
folyamatban lév6 akadalyok megsziintetésével elésegitik az egyenld lehetéségeket a tanuldk kozott.
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Az ,Egyesult Nemzetek Nevelésugyi, Tudomanyos és Kulturalis Szervezet” roviditése. Az ENSZ 1945-ben alapitott
UNESCO ugynoksége, amelynek célja a vilag békéjéhez és biztonsagahoz valé hozzajarulas az oktatas, tudomany, kultura
és kommunikacio révén.

Az ,Egészségligyi Vilagszervezet” angol roviditése (World Health Organization). 1948-ban alapitottak az ENSZ-

WHO ugynokséget, amely a globalis egészség megelézésével, elémozditasaval és beavatkozasaval foglalkozik.
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