
PARCEIROS

Identificar melhor as necessidades das
pessoas com dificuldades intelectuais e
pessoas com doença mental no campo
da sexualidade,
Desenvolver as suas competências e as
dos/das seus/suas prestadores/as de
cuidados – profissionais e membros da
família – para tomar decisões
fundamentadas no campo da
sexualidade.

O SMARTS visa:

   

1 de setembro de 2020
 

   31 agosto de 2023
     (36 meses)

Coordenador: Fundació
Astres, Espanha
ARCIL, Portugal
THEOTOKOS Foundation,
Grécia
SCT, Reino Unido
EASPD, Bélgica

S M A R T S

 
Diretrizes sobre o apoio na tomada de

decisão e práticas no campo da sexualidade

para pessoas com dificuldades intelectuais e

pessoas com doença mental - dirigido a

profissionais e a cuidadores/as familiares.

Kit de ferramentas de consciencialização

para os/as utilizadores/as do serviço.

Curso de formação para cuidadores/as.

Ajudar os/as utilizadores/as do

serviço para que se sintam mais

capacitados/as a tomar decisões

sobre a sua sexualidade e para que

os/as prestadores/as de cuidados

se sintam mais preparados/as para

apoiar a tomada de decisões.

2020-1-ES01-KA204-082783

Para mais informações, pode

contactar a coordenação do

projeto, a Fundació Astres,

através do email:

idea@plataformaeducativa.org

O SMARTS é um projeto
Erasmus + KA2 

SOBRE OBJETIVOS

ATIVIDADES

DURAÇÃO

Supporting Me About Rights
To Sexuality
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