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Santrauka

JT Deklaracijos dél smurto prieS moteris panaikinimo (1993 m. gruodzZio mén.) pirmajame straipsnyje
apibréZiama: “Sioje deklaracijoje “smurtas prie§ moteris”; reiskia bet kokj smurto lyties pagrindu aktg, kuris
sukelia arba gali sukelti fizing, seksualinge ar psichologine Zalg ar kanCias moterims, jskaitant grasinimus
tokiais veiksmais, prievartg ar savavaliSkg laisvés atémimg, nepriklausomai nuo to, ar tai vyksta vieSajame, ar

privaCiame gyvenime”.

Jungtiniy Tauty teigimu, dél asmeny su negalia diskriminacijos ir patriarchalinés visuomenés poZilrio |
moteris, moterys ir mergaités su negalia patiria didesne smurto rizikg. Nors moterys ir mergaités su negalia
patiria daugelj ty paCiy smurto formy, kaip ir visos moterys, smurtas, kai susikerta lytis ir negalia, turi unikaliy
formy ir prieZasCiy, o jo pasekmés yra skirtingos. Moterys ir mergait€s su negalia dél socialinés atskirties,
riboto mobilumo, paramos struktlry trikumo, bendravimo klit€iy ir neigiamo socialinio suvokimo tampa
ypatingu smurtautojy taikiniu. Motery ir mergaiCiy su negalia patiriamo smurto spektras gali apimti fizinj ir

seksualinj smurtg, taip pat emocing ir Zoding prievartg.

Sio vadovo tikslas - pateikti priemones, kurios padéty visiems dalyviams, dalyvaujantiems reaguojant j
smurtg lyties pagrindu nukentéjusiy motery problemas, bendradarbiauti kuriant ly€iy lygybés poZilriu
jautrias paslaugas, skirtas smurtui lyties pagrindu spresti. Tai padés jgyvendinti konkreCias priemones realiose
situacijose, prisidés prie jtraukianCio poZilrio j paslaugas, leidZianCio taikyti universaly dizaing, uZtikrinantj

prieinamumag visoms nukentéjusioms moterims, nepriklausomai nuo jy pagalbos poreikiy.

ReikSminiai Zodziai: negalia, moterys, smurtas lyties pagrindu, teisés, pagalbos tarnybos, teisingumas,

aukos, sankirtos, prieinamumas, jgalinimas, pagalbininkas, paramos sprendimy pri€émimas.
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Akronimai

- APAV - Portugalijos Paramos Aukoms Asociacija (portugaly kalbos akronimas)

- ATENPRO - Démesio Smurto Sukoms ir Spsaugos Telefonu Tarnyba (ispany kalbos akronimas.)
- BID - Banco Interamericano de Desarrollo

- BK - Lietuvos BaudZiamasis Kodeksas

- BPK - Lietuvos BaudZiamojo Proceso Kodeksas

- CEDAW - Konvencija dél Visy Formy Diskriminacijos Panaikinimo Moterims

- CERCIAG - Cooperativa de Educac¢do e Reabilitagdo de Cidaddos com Incapacidades de Agueda, CRL. -
- CHRS - Centres d’Hébergement et de Réinsertion Sociale - PrancUlzija

- CIG - Comissdo para a Cidadania e a Igualdade de Género - Portugalija

- CNCDH - Nacionaliné Konsultaciné Zmogaus Teisiy Komisija - PrancUzija

- DIAP - Kriminaliniy Tyrimy ir Prokuratlros Departamentai (portugaly kalbos akronimas),
- e.g. - exempli gratia

- EASPD - Europos asmeny su negalia paslaugy teikéjy asociacija

- Ell - tyrimo ir tyrimo grupés (portugaly kalbos akronimas)

- Etc. -irt. t.

- ETR - Easy To Read (Lengvai suprantama kalba)

- ES - Europos Sgjunga

- EWLO - Europos Motery Lobistiné Organizacija

- FRA - Europos Sgjungos Pagrindiniy Teisiy AgentUra

- GAV - paramos aukoms tarnybos (portugaly kalbos akronimas)

- GBV - smurtas lyties pagrindu

- GNR - Nacionalinés Respublikos Gvardija - Portugalija

- HUF - Vengrijos Forintas

-i.e.-id est

- LAEO - Priémimo, iSklausymo ir konsultavimo centrai - Prancizija

- LDF - Lietuvos Nejgaliyjy Forumas

- LDOF -Lietuvos Nejgaliyjy Organizacijy Forumas

- LGBTQ+ - lesbietés, géjai, biseksualai, transseksualai ar kitos seksualinés orientacijos ir kt.
- MOOC - Masinis Atviras Internetinis Kursas

- MSP - VieSojo sektoriaus paslaugy teikéjai
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- NDP - Nacionaliné Nejgaliyjy Programa - Vengrija

- NFSZK - Nacionalinis Nejgalumo ir Socialinés Politikos Centras - Vengrija

- NVO - nevyriausybiné organizacija

- NIAVE - Specialiyjy Auky Tyrimo ir Paramos Departamentas (portugaly kalbos akronimas)

- ODDH - Nejgalumo ir Zmogaus Teisiy Observatorija - Portugalija

- ORFK - Vengrijos policija

- PSP - VieSojo Saugumo Policija - Portugalija

- PWD - Asmenys su negalia

- RNAVVD - Nacionalinis Paramos Smurto Artimoje Aplinkoje Aukoms Tinklas (portugaly kalbos akronimas)
- SDM - Remiamas Sprendimy Priémimas

- SEIVD - Specializuoti integruoti smurto artimoje aplinkoje skyriai (portugaly kalbos akronimas)

- SKPC - Specializuoti kompleksiniai pagalbos centrai - Lietuva

- SOTA ataskaita - Ataskaita apie naujumg

- SP - paslaugy teikéjai

- STD - lytiSkai plintanCios ligos

- TAR - mokymo ir informuotumo didinimas

- UAVDI - Démesio Intelekto Negalig Turintiems Nukentéjusiesiems Skyrius (ispany kalbos akronimas)
- JT - Jungtinés Tautos

- UNCRPD - Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy Teisiy Konvencija

- UVFI - VisapusiSko Teismo Ekspertizés Padaliniai (ispany kalbos akronimas)

- WWD - moterys su negalia
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|]zanga

Sis mokymo ir informavimo vadovas yra vienas i§ Europos projekto RESPONSE, finansuojamo pagal
"Erasmus+" programg "Bendradarbiavimo partnerysté Svietimo ir mokymo srityje"

(ERASMUS-EDU-2021-PCOOP-ENGO), rezultaty.

Projektas RESPONSE jungia jvairias suinteresuotgsias Salis, dalyvaujancCias kovoje su smurtu lyties pagrindu
prie§ moteris su negalia. Siekiama sudaryti sglygas skleisti Zinias i$ nejgaliyjy teisiy sektoriaus j auky teisiy

sektoriy ir atvirk§c&iai, sukuriant erdve bendram mokymuisi ir bendradarbiavimui.

Projektas RESPONSE skirtas palengvinti bendradarbiavimg nacionaliniu ir tarptautiniu lygmeniu tarp jvairiy

dalyviy: motery su negalia, paslaugy teikéjy ir vieSojo sektoriaus paslaugy teikéjy.
Toliau apraSomos Sios pagrindinés grupés:

e Moterys su negalia (WWD): Vyresnés nei 18 mety. Cia mes vadovausimés Jungtiniy Tauty
nejgaliyjy teisiy konvencijos (JTNTK)' 1 straipsnyje apibréZtos negalios sgvokos: "nejgalieji - tai
asmenys, turintys ilgalaikiy fiziniy, psichikos, intelekto ar jutimo sutrikimy, kurie, sqveikaudami
su jvairiomis kliitimis, gali trukdyti jiems visapusiSkai ir veiksmingai dalyvauti visuomenés
gyvenime lygiai su kitais asmenimis".

e Paslaugy teikéjai (SP): Turime omenyje paslaugy teik&jus i§ asmenims su negalia srities, t. y.
nevyriausybines organizacijas, socialinius darbuotojus, paramos tarnybas, socialinés rlpybos
specialistus.

e VieSojo sektoriaus paslaugy teikéjai (MSP): Visi paslaugy teikéjai, daugiausia i$ sveikatos,
socialinés rlpybos ir teismy sektoriy, kurie gali susidurti su moterimis su negalia, tapusiomis
nusikaltimy aukomis. Tai kovos su diskriminacija / lyCiy lygybés / sveikatos prieZilros

specialistai, teismy darbuotojai, pagalbos smurto aukoms tarnybos.

Projektg RESPONSE remia Europos asmenims su negalia skirty paslaugy teikéjy asociacija (Belgija) ir
paslaugy teikéjai, teikiantys pagalbg asmenims su negalia i§ 6 skirtingy Saliy: Centre de la Gabrielle

(Prancizija), Kézenfogva Alapitvany (Vengrija), Jaunuoliy Dienos Centras (Lietuva), Fundacja Eudajmonia

‘Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy Teisiy Konvencija (JTNTK), (Jungtinés Tautos, 2006),
: development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities/convention-o

n-the-rights-of-persons-with-disabilities-2.html

atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos
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(Lenkija), FENACERCI - Federacdo Nacional de Cooperativas de Solidariedade Social (Portugalija) ir

Confederacion Plena Inclusidn Espaiia (Ispanija).

Siuo projektu remsime gerosios praktikos ir patirties sklaidg ir perdavimg tarp projekte dalyvaujanéiy Saliy
specialisty, siekdami sukurti bendrg mokymosi procesg, kuris leisty pasiekti tikrg tarpdisciplininj
ATSAKINGUMA (RESPONSE), numatant konkreCius veiksmus, kad paslaugy teikimas tapty atsakingesnis ir

jautresnis sprendziant smurto lyties pagrindu prie$§ moteris su negalia problema.

Veiksmingas atsakas | jy poreikius neabejotinai yra koordinuotas atsakas nacionaliniu ir Europos lygmeniu,
geriau panaudojant turimus iSteklius, gerinant jgyty Ziniy kokybe, skatinant tarpdisciplininj daugialypés

diskriminacijos problemos sprendimg ir sitilant konkre€ius sprendimus.

AtsiZvelgiant | tai, pagrindinis Sio vadovo tikslas - parengti keletg mokymo moduliy, apimanciy pagrindinius
mokymosi rezultatus, gautus atlikus iSsamius vietos tyrimus, surinktus ataskaitoje apie naujumg (SOTA
ataskaita)’. Si ataskaita pagrjsta 6 Salyse partnerése atliktu tyrimu: Pranclzijoje, Vengrijoje, Lietuvoje,
Lenkijoje, Portugalijoje ir Ispanijoje. Apklausoje dalyvavo moterys su negalia, paslaugy teik&jai asmenims su
negalia srities ir vieSojo sektoriaus paslaugy teikéjai. Be nustatyty poreikiy, ataskaitoje taip pat pristatoma

esama geroji patirtis pasauliniu, Europos ir nacionaliniu lygmeniu.

Siuo vadovu siekiama suteikti priemones, kurios padéty jvairioms tikslinéms grupéms bendradarbiauti
kuriant lyCiy lygybés poZilriu jautrias paslaugas, skirtas smurtui lyties pagrindu spresti. Tai padés jgyvendinti
konkreCias priemones realiose situacijose, prisidés prie jtraukianCio poZilrio j paslaugas leidZianCio sukurti
universaly dizaing, uZtikrinantj prieinamumg visoms nukenté&jusioms moterims nepriklausomai nuo jy

paramos poreikiy.

Kaip ir visi projekto RESPONSE veiksmai, vadovas parengtas atsiZvelgiant j tarpsektorinj poZilirj, j paslaugas ir
poreikj tobulinti Sioje srityje dirbanCiy specialisty jglidZius ir iSteklius, kad baty iSspresta jy kvalifikacijos
trikumo problema ir uZtikrintos jtraukesnés ir kokybiSkesnés paslaugos, o jo ypatumas tas, kad jame visiems
Siems dalyviams silloma kartu ugdyti jglidZius, rengti mokymus ir didinti informuotumag, b0tinus siekiant

tikrai veiksmingo, koordinuoto ir daugiadisciplininio atsako.

Vadovas skirtas trims skirtingoms tikslinéms grupéms (WWD, SP ir MSP), nes skirtingi pozilriai padés labiau

ir geriau uzkirsti kelig smurtui prie$ moteris ir kartu kurti joms reikalingas paslaugas.

2 Response projektas: Ataskaita apie dabartine padétj (2022). 0_RESPONSE_State of the Art Report.pdf (easpd.eu)

** % Co-funded b Finansuojama Europos Sgjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZidris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai
b & y . atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos
M the European Union
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Atsizvelgiant | Sias tris tikslines grupes, vadove pateikiami du bendro turinio skyriai ir trys specialUs skyriai,
po vieng kiekvienai grupei. Siuose skyriuose bus surinkti skirtingi mokymo pasidlymai, siekiant gauti
pagrindinius mokymosi rezultatus tiek informuotumo didinimo, tiek bendradarbiavimo klrimo tikslais, t. y.

kad skirtingos tikslinés grupés galéty dirbti kartu kuriant smurtui dél Iyties ir negalios jautrias paslaugas.

Todél paslaugy teikéjams skirtame skyriuje pateikiamos priemonés ir informacija apie tai, kaip nustatyti
smurto atvejus. Taip pat kalbama apie rizikos ar paZeidZiamumo veiksnius, kurie gali turéti jtakos ar bati

smurto prieS moteris su negalia prieZastimi, o pabaigoje aptariama, kaip jgalinti moteris su negalia.

| atskirg skyriy, skirtg pagrindiniy paslaugy teikéjams, jtrauktos priemonés, kaip tinkamai ir nestereotipiSkai
padéti moterims su negalia, kada paslauga yra jtrauki, kokig pagrindine politikg ir strategijas reikia parengti,
kad baty teikiamos jtraukios paslaugos, ir kaip jdiegti smurto lyties pagrindu prie§ moteris su negalia
prevencijos priemong. Taip pat pateikiamas poZiliris j tarpininko sgvoka, koks yra jo vaidmuo ir kaip svarbu

turéti patikimus specialistus, kurie padéty informuoti ir numatyti visas galinCias kilti problemas ar situacijas.

Paskutiniame skyriuje, skirtame moterims su negalia, kalbama apie tai, kaip svarbu Zinoti ir ginti savo teises,
kaip veikia nacionaliné teisingumo sistema ir paramos aukoms tarnybos, pateikiama informacija apie

remiamg sprendimy pri€mima ir tarpusavio pagalbg, kad moterys su negalia jgyty daugiau galiy.

Sio TAR vadovo turinys yra paremtas naujausios padéties ataskaitos (SOTA) rezultatais. TaCiau svarbu
paminéti, kad j vadovg taip pat jtraukti pagrindiniai jvairiy darbo grupiy, vykdyty 6 Salyse partnerése,
rezultatai. Sios darbo grupés buvo sudarytos i$ dvigubos perspektyvos: motery su negalia ir jas lydinCiy

specialisty.

TAR vadovas taip pat bus parengtas kaip MOOC (masinis atviras internetinis kursas) angly kalba, kuris bus

prieinamas plaCiajai visuomenei EASPD e. mokymosi centre (EASPD E-LEARNING HUB). MOOC bus vaizdo

jrady, infografikos ir kitos medZiagos, parengtos laikantis auk$&iausiy prieinamumo standarty.
Siuo vadovu norime pasiekti toliau nurodytus rezultatus:

o Nustatyti ir aprépti pagrindinius mokymosi rezultatus, kad tikslinés grupés galéty kartu kurti
ly€iy lygybés poZilriu jautrias paslaugas, skirtas smurtui lyties pagrindu spresti.

o Per pradinj laikotarpj - skatinti mokymosi modelj, pagal kurj tiek paslaugy teikejai, tiek
vieSojo sektoriaus paslaugy teikéjai jgyty naujos patirties ir zZiniy apie tai, kaip kurti lyCiy
lygybés pozilriu jautrias paslaugas, skirtas smurtui lyties pagrindu, o moterys su negalia -

kaip realiai dalyvauti tokiame procese.

** % Co-funded b Finansuojama Europos Sgjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZidris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai
b % y . atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos
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o Vidurio trukmeés laikotarpiu siekti geresnio suinteresuotyjy Saliy bendradarbiavimo.
o llgalaikéje perspektyvoje uztikrinti geresne paslaugy integracijg ir koordinavima, kurios dél
to bus tvaresnés ir prieinamesnés, o tai prisidés prie geresnés motery su negalia ir jy

artimyjy gyvenimo kokybés.

Svarbus smurto prie$ moteris prevencijos elementas bus naujas pozilris j prieinamas paslaugas moterims su
negalia, nukentéjusioms nuo smurto lyties pagrindu, kuris grindZiamas tarpsektoriniu ir lyCiai jautriu

pozidriu, taip pat geresniu ir tinkamu visy suinteresuoty dalyviy mokymu.

B R atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos
« the European Union Sgjunga, nei EACEA negali biti laikoma uZ juos atsakinga.
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Jvadas

Moterys ir mergaités su negalia visose gyvenimo srityse susiduria su daugialype ir kompleksine
diskriminacija, joms kyla didesné rizika patirti smurtg, prievartg ir Zalg. Smurtas gali vykti jvairiomis
aplinkybémis (jskaitant institucijas ir specialiasias mokyklas) ir pasireikSti jvairiomis formomis, jskaitant

priekabiavima ir seksualinj smurtg, taip pat priverstinius abortus ir sterilizacijg bei su negalia susijusj smurtg.

Pagrindiniy teisiy agentlra® paskelbé ataskaitg, kurioje pateikiami pagrindiniai smurto prie§ moteris
Europos Sajungoje (ES)* tyrimo rezultatai. Tyréjai apklausé 42 000 motery i$ 28 ES valstybiy nariy, klausdami
motery apie jy patirtg fizinj, seksualinj ir psichologinj smurtg. Respondentés prane$eé apie persekiojimo,

seksualinio priekabiavimo, taip pat priekabiavimo vaikystéje patirtj.

Rezultatai rodo, kad ES Salyse narése tebéra daug smurto lyties pagrindu atvejy. Tarp apklausty motery 34
proc. motery su negalia nurodé patyrusios tam tikrg fizinj ar seksualinj smurtg nuo penkiolikos mety
amziaus, palyginti su 19 proc. motery su negalia. Be to, 46 % motery su negalia teigé, kad fizinj, seksualinj ar

psichologinj smurtg patyré iki 15 mety amZiaus.

Psichologinio smurto ir priekabiavimo atvejy skaigius dar didesnis. Stai 61 proc. motery su negalia su
seksualiniu priekabiavimu susidliré nuo 15 mety amziaus. Persekiojimg patyré 26 % respondenciy su

negalia.

TaCiau moterys su negalia ne tik daZniau patiria smurtg nei moterys neturinCios negalios. Jos taip pat
susiduria su papildomomis klilitimis praneSant apie smurtg, kreipiantis j teismg ir naudojantis auky teisiy

paramos priemonémis bei apsaugos orderiais.’

Todél moterys su negalia, norédamos praneS$ti apie smurtg lyties pagrindu, susiduria su keliomis teisinémis,
emocinémis, bendravimo ir fizinémis klilitimis. Policija ir teismai daznai néra apmokyti tinkamai elgtis tais
atvejais, kai asmuo su negalia dalyvauja kaip auka, kaltinamasis ar liudytojas, todél teisme jrodin€jimo veikla

yra nepakankama.

3 ‘Smurtas prie$ moteris: ES masto apklausa’ (Europos SaJungos pagrmdlmq teisiy agentdra, 2014),

4 Rezultatal is ’Smurtas prie$ moterls ES masto apklausa’ (Europos Sgjungos pagrindiniy teisiy agenttra, 2014),
> ‘EDF pozicijos dokumentas dél smurto prie$ moteris ir mergaites turinCias negalig Europos Sgjungoje’ (Europos
nejgaliyjy forumas, 2021),

content/uploads/2021/05/final-EDF-position-paper-on-Violence-against-women-and-

ilities-in-the-European-Union.pdf

atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultliros vykdomosios jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomong. Nei Europos
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Taip pat, komunikacija ir tyrimai, atliekami, kai moteris su negalia praneSa, kad tapo smurto lyties pagrindu
auka, ne visada atliekami su garantijomis ir parama, kuri leisty moterims su negalia ginti savo teises, o tai

savaime lemia diskriminacijg jy galimybése kreiptis j teisma.

Be to, ieSkiniams ir baudZiamajam procesui, ypaC kai kalbama apie konkreCias smurto rGSis, pavyzdZiui,
sensorinj apribojima, judéjimo ar komunikacijos jrangos atémima, neleidimg naudotis vaistais ar perteklinj jy
vartojimg, jtakos turi neigiami stereotipai, socialiai susije su moterimis su intelekto negalig, todél moterimis

nepasitikima.

Visa tai lemia:

% Savigarbos stoka, kaip pasekmé, kyla dél riboto poZilrio j savo jglidZius, Zinias ir patirt;.

% Informacijos trikumas.

% Papildomi sunkumai, susije su smurto lyties pagrindu atvejais prieinamais iStekliais (informacijos,
grupinio gyvenimo namy, informacijos centry ir t. t. trikumas).

< Koks menkas jy patikimumas, kai nusprendzia vieSai pasmerkti tokias situacijas (ypa€ kalbant apie
negalig, turinCig jtakos bendravimo ar intelekto sutrikimams).

% Negaléjimas fiziSkai apsiginti nuo uzpuoliko;

% Baime prarasti smurtaujantj partnerj, jei jie taip pat yra priklausomi nuo jo (jos), kad galéty atlikti
pagrindinius kasdienius veiksmus.®

Remiantis Sio projekto metu atliktos naujumo ataskaitos rezultatais (SOTA), paslaugy teikéjai, teikiantys

paslaugas Zmonéms su negalia, ir vieSojo sektoriaus paslaugy teikéjai susiduria su bendrais i§Sukiais, ypa¢

kai reikia teikti tinkamg pagalbg aukoms ir atpaZinti smurtg, su kuriuo jos susiduria.

Pirma, sunkumy teikiant pagalbg aukoms daugiausia kyla dél nepakankamo mokymo, kaip padéti moterims
su negalia, nukentéjusioms nuo smurto lyties pagrindu, dél konkre€iy paslaugy ir iStekliy neprieinamumo,
dél nepakankamo asmenims su negalia skirty paslaugy teikéjy ir vieSojo sektoriaus paslaugy teikéjy

bendradarbiavimo ir dél ilgy teisiniy procedlry.

® ‘EDF Pozicijos dokumentas dél smurto prie§ moteris ir mergaites turinias negalig Europos Sgjungoje’ (Europos

nejgaliyjy forumas, 2021),
://www.edf-feph.org/content/uploads/2021/05/final-EDF-position-paper-on-Violence-against-women-and-girls-wit

-disabilities-in-the-European-Union.pdf

h
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Antra, specialistai taip pat susiduria su klilitimis, susijusiomis su nepakankamu smurto lyties pagrindu
pripazinimu tiek aukos, tiek jy institucinés ar asmeninés aplinkos atZvilgiu. PavyzdZiui, kai kuriais atvejais
auka sunkiai atpaZjsta, kad su ja elgiamasi Ziauriai ir neleistinai. Taip pat esama jrodymy, kad aukos asmeniné

ir instituciné aplinka smurtg "nutyli".

Kita vertus, istoriSkai moterys su negalia reikalavo, kad jos bty iSgirstos ir iSklausytos Siuo klausimu, taip
pat kad blty prieinami iStekliai, atliekami moksliniai tyrimai, kad blty gauti duomenys apie motery su
negalia patiriamg smurtg lyties pagrindu, arba kad bity keiCiami teis€s aktai, atsiZvelgiant | konkreCius jy

poreikius.’

Dél visy Siy aplinkybiy moterys su intelekto ir raidos sutrikimu, atsiduria visuomenés nuoSalyje, o tai dar
labiau apsunkina ir sustiprina tarpasmenine diskriminacijg, su kuria jos susiduria, palyginti su kitomis

moterimis neturin€iomis negalios.

Tai néra paviené situacija, nes, kaip matome, ji egzistuoja jvairiose Salyse, tarp jy ir tose, kurios dalyvauja

Siame projekte:

O Prancizija

PrancUzijoje statistiniai duomenys apie moteris su negalia kelia didelj nerimg. Remiantis tyrimu "Les violences
faites aux personnes en situation de handicap (adultes): focus sur les violences conjugales et violences
sexuelles" ("Smurtas prie§ asmenis su negalia (suaugusiuosius): démesys smurtui santuokoje ir seksualiniam
smurtui”).?, keturios i$ penkiy motery su negalia patiria visy rG$iy smurtg ir (arba) prievartg. Moterys su
negalia daZniau patiria fizine ar seksualing prievartg i$ savo partnerio, palyginti su moterimis neturin€iomis

negalios (35 proc. prie$ 19 proc.). Be to, Pranclizijoje nerimg kelia tai, kad beveik 90 % motery su autizmo

" ‘EDF Pozicijos dokumentas dél smurto prie$ moteris ir mergaites turinGias negalig Europos Sgjungoje’ (Europos

nejgaliyjy forumas, 2021),
https://www.edf-feph.org/content/uploads/2021/05/final-EDF-position-paper-on-Violence-against-women-and-girls-wit
h-disabilities-in-the-European-Union.pdf

8 Dokumentas ”Les violences faites aux personnes en situation de handicap (adultes): focus sur les violences conjugales
et violences sexuelles”, 28 juin 2022,

atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos
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spektro sutrikimu, patiria arba patyré seksualinj smurtg, o 47 % i$ jy - iki 14 mety’. Savo ruoZtu 27 proc.

motery su klausos negalia teigia patyrusios smurtg per savo gyvenimg®.

1990 m. liepos 12 d. PrancUzijoje priémus Nejgaliyjy ekonominiy teisiy jstatymg, negalia buvo pripaZinta
teisinéje sistemoje. 2005 m. vasario 11 d. Salies Lygiy teisiy ir galimybiy jstatymas taip pat buvo priimtas.
Nors abiejuose jstatymuose numatytas asmeny su negalia pripaZinimas ir apsauga, juose nebuvo
sprendziamos konkreCios smurto ir diskriminacijos problemos, su kuriomis jie susiduria. Pranclzijoje negalia
laikoma jgimta asmens dalimi ir apibréZiama kaip apribojimas, neleidZiantis arba ribojantis dalyvavimg

visuomengje.

Dalyvavimo, nediskriminavimo ir prieinamumo principai taip pat aiSkinami grieZ&iau ir j juos atsizvelgiama tik

tais atvejais, kai jie susije su profesine veikla arba galimybe mokytis.

TaCiau PrancUzijoje atsirado nepriklausomy mechanizmuy, kurie skatina ir gina asmeny su negalia teises. 2020
m. Nacionaliné konsultaciné Zmogaus teisiy komisija (CNCDH) gavo jgaliojimus kovoti su stereotipais ir
iSankstinémis nuomonémis apie negalig. Jos preliminari ataskaita yra svarbi priemoné vyriausybei rengiant

nacionaline kampanijg, kuria siekiama didinti informuotumg apie stereotipus asmeny su negalia atzvilgiu.

Ombudsmenas pabréZia, kad Pranclzijos teis€s aktuose nejgalumas yra ypaC nepastebimas. Be to, jis
apgailestauja, kad neatsiZvelgiama j diskriminacijg dél lyties, kuri tarptautiniu mastu pripaZjstama nuo 1979
m. Ji taip pat remiasi Senato informaciniu dokumentu "Culture et handicap, une exigence démocratique de
2017", kuriame atkreipiamas démesys | nerimg keliantj smurto akty, nuo kuriy nukenCia moterys su negalia,
skaiCiy ir primenamos klititys, trukdancCios kreiptis j teismg, kaip antai: sudétinga ar net nejmanoma patekti |

tokius pastatus, kaip policijos nuovados, norint pateikti skunda.

9 Congrés de I'encéphale 2019 — Paris, par le Dr David Gourion, Mme Séverine Leduc et Mme Marie Rabatel. Pristatymas
https://www.encephale.com/Videos/Les-videos-du-congres-de-I-Encephale/Programme-de-I-encephale-2019/Les-ASPE
RGIRLS-l-autisme-de-haut-niveau-au-feminin

19 Barometre Santé sourds et malentendants 2011/2012. Consult
https://www.santepubliquefrance.fr/etudes-et-enquetes/barometres-de-sante-publique-france/barometre-sante-sourd
s-et-malentendants-bssm-2011-2012

! Teisés aktas n2 2005-102 Vasario 11 2005 uZ nejgaliyjy lygias teises ir galimybes, dalyvavimg ir pilietiS8kuma,
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000000809647

2 Tyrimo ataskaita apie smurtg prie$ moteris turinCias negalig, Kovas 2022
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Trumpai tariant, nors Siuo metu egzistuoja tarptautinés, regioninés ir Prancizijos teisinés sistemos, jose
nepakankamai atsiZvelgiama j smurtg prie$ moteris su negalia ir ] kompleksinj poZilrj. Dél to Siy dokumenty

veiksmingumas mazZéja.”

0 Vengrija

Vengrijoje 2016 m. atlikto visuotinio gyventojy suraS8ymo metu nustatyta, kad 6,2 proc. Vengrijos gyventojy
yra asmenys su negalia. IS Sio procento 53 % asmeny su negalia yra moterys.* Nagrinéjant §j lyCiy skirtumg
tarp asmeny su negalia gyventojy, pastebéta, kad vyrai daugiausia priklauso jaunesnio amzZiaus grupéms, o
moterys atstovauja vyresnio amziaus grupéms; dél blogéjancios sveikatos buklés motery su negalia skaiCius

didéja i vienos amZiaus grupés j kita.

Kalbant apie smurtg lyties pagrindu prieS moteris su negalia, Vengrijos visuomenéje ir Vengrijos teisés
aktuose Si problema yra apleista. Dél nepakankamo informuotumo apie motery ir mergai€iy su negalia teises
jos neiSvengiamai diskriminuojamos. Dél to moterims skirtose paslaugose apskritai ignoruojami negalios
aspektai, nes jos nepritaikytos arba pritaikytos tik i§ dalies (pvz., kriziy centrai smurto aukoms nepritaikyti).

Kita vertus, Zmonéms su negalia skirtos paslaugos néra pritaikytos ly€iy aspektui.

JT tyrimy duomenimis, beveik 80 proc. motery su negalia yra smurto aukos ir keturis kartus daZniau nei kitos
moterys patiria seksualinj smurtg. TaCiau nacionaliniu lygmeniu duomeny apie smurtg prie§ moteris su
negalia néra.” Taip yra dél to, kad jgyvendinant politikg apskritai trlksta supratimo apie lyCiy ir negalios

sgsajas, o tai jrodo ribotas pagal lytj suskirstytos negalios statistikos prieinamumas.

Vengrijoje Pagrindiniame jstatyme ir teis€s aktuose dél vienodo poZilrio ir lygiy galimybiy lytis ir negalia

nurodytos kaip diskriminacijos prieZastys ir reikalaujama, kad vyrai ir moterys bty lygQs. TaCiau daugialypé

14

(Gyventojy su negalia ir sveikatos sutrikimais charakteristikos, pagrjstos mikrosusirinkimo duomenimis

(2016).https://www.ksh.hu/mikrocenzus2016/kotet 8 fogyatekos es az egeszsegi ok miatt korlatozott nepesseg jel
lemzoi

'3 Europos Parlamentas, PraneSimas dél maZumy motery padéties Europos Sgjungoje (2003/2109(INI)), p. 13,
cituojama OHCHR Teminiame tyrime dél smurto prieS moteris ir mergaites ir negalios, A/HRC/20/5, 2012 m. kovo 30 d.,
21 punktas. Remiantis Pasaulinés sveikatos organizacijos uZsakymu atlikta apZvalga (Smurto prie$ vaikus turinCius
negalig paplitimas ir rizika: sisteminé stebé&jimo tyrimy apZvalga ir metaanaliz€, 2012 m.), vaikai turintys negalig beveik
keturis kartus daZniau patiria smurtg nei vaikai be negalios,
http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11IS0140-6736(12)60692-8/abstract).
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motery su negalia diskriminacija néra apibréZta jokiame teisés akte. Tai reiSkia, kad jei moteris su negalia

diskriminuojama ir dél negalios, ir dél lyties, ji turi pasirinkti, kokiu pagrindu pateikti skunda.

2015-2025 m. Nacionalinéje negalios programoje (NNP) iSvardyta 11 konkreCiy intervencijos sri€iy (pvz.,
Svietimas, sveikatos prieZilra, prieinamumas ir t.t.) ir tik vienoje i§ jy minimos moterys su negalia -
intervencijos sritis "jvairios paZeidZiamos grupés". Dél to jgyvendinant programg sunku iSrySkinti moteris su
negalia. Sioje srityje Programoje numatytos uzduotys, kuriy tikslas - nustatyti faktine motery su negalia
padétj, nustatyti jy atskirties prieZastis, kuriomis remiantis bty galima plétoti paslaugas, siekiant pagerinti
ju nepalankig padétj. TaCiau Programoje néra numatyta, kad bdsimos priemonés ir paslaugos, skirtos
asmeny su negalia gyvenimo sglygoms gerinti, turi bti kuriamos atsizvelgiant j lyCiy aspekta. Tai gali lemti
motery su negalia diskriminacijg ir neatsiZzvelgimg j jy specifinius poreikius, pavyzdziui, kuriant ir teikiant

Zmonéms su negalia skirtas paslaugas.

Norint pakeisti Vengrijos teisés aktuose jtvirtintg motery su negalia nematomuma, bUtina aktyviai jtraukti jas
ir jy organizacijas j visy teisés akty ir politikos krypciy, susijusiy su Svietimu, uzimtumu, socialine apsauga,
sveikata, apsauga nuo smurto ir dalyvavimu politikoje, rengimg, kaip numatyta JT nejgaliyjy teisiy
konvencijos 4 straipsnio 3 dalyje. Tai svarbu, nes Siuo metu moterys su negalia faktiSkai nedalyvauja priimant
sprendimus, todél tikimybé, kad kas nors atkreips visuomenés ir vieSosios nuomonés démesj j jy bendrg

nepalankig padétj, dar labiau sumaZzéja.

Kaip jau minéta, visuomenéje, taip pat ir tarp valstybés pareigliny, trlksta informuotumo daugialypés ir
tarpsektorinés diskriminacijos tema. Tai lemia didesne diskriminacijg, nes j bendryjy ir specialiyjy paslaugy

asmenims su negalia kiirimg nepakankamai jtraukiami ly&iy aspektai.

UNCRDP komiteto dokumentas Nr. CRPD/C/HUN/IR/1 (2020)' patvirtina, kad Vengrijoje egzistuoja
struktUrinés diskriminacijos modeliai, darantys poveikj visy pirma asmenims su intelekto ar psichosocialine
negalia, vaikams su negalia, moterims su negalia ir vyresnio amziaus asmenims su negalia, taip pat

diskriminacija dél asociacijos.

JT sutar€iy institucijy komitetai taip pat rekomendavo nuolat rengti mokymus apie motery su negalia teises,
ypaC socialiniams, sveikatos ir Svietimo specialistams, teisininkams, magistratams, teis€jams ir Seimos

nariams.

8Jungtiniy Tauty sutaréiy institucijy duomeny bazé
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRPD%2FC%2FHUN%2FIR%2F
1&Lang=en
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Nepakankamas informuotumas apie motery ir mergaiCiy su negalia teises ir jy galimg vaidmenj visuomenéje,
bendruomenéje ir Seimoje lemia didesne jy socialine izoliacijg, Zemg saviverte, didesne ekonomine

priklausomybe nuo Seimos, didesne smurto rizikg, menkesnj asmeninj tobuléjima, seksualumo stokg ir pan.

Taip pat jdomu paminéti, kad nuo 2023 m. sausio Vengrija neratifikavo Europos Tarybos konvencijos dél
smurto prieS moteris ir smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir kovos su juo, dar vadinamos Stambulo

konvencija.'’

O Lietuva

Oficialiosios statistikos departamento duomenimis'®, 2021 m. Lietuvoje gyveno apie 221 tlkst. Zmoniy su

negalia.

Kalbant apie smurtg lyties pagrindu prie$ moterissu negalia, 2022 m. Lietuvos nejgaliyjy organizacijy forumo
(LNOF) atliktas tyrimas' parodé nerimg kelianCig realybe, su kuria jie susiduria. Jame teigiama, kad daugiau
nei pusé (56 proc.) smurtg patyrusiy motery su negalia patyré seksualinj smurtg. Be to, 19 proc. jy nurodé,
kad seksualinj smurtg patiria kas savaite, o 13 proc. kas ménesj. DaZniausi smurtautojai buvo intymas

partneriai - vyrai arba sugyventiniai.

Pasak Lietuvos nejgaliyjy forumo (LNF) komunikacijos vadovés Simonos Aginskaités, tyrimo iSvados atitinka
Europos Parlamento rezoliucijoje dél motery ir mergaiCiy su negalia teisiy pateiktg informacijg.”® Jame

pabréziama, kad moterys su negalia nuo 2 iki 5 karty daZniau patiria smurtg Seimoje nei kitos moterys.

Informatikos ir rySiy departamentas prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos per metus
vidutiniSkai uZregistruoja apie 150 smurto artimoje aplinkoje atvejy prieS moteris su negalia, taCiau
seksualinio pobUdzio nusikaltimy prieS jas neuzregistruota. Tai rodo, kad statistika neatspindi realaus

psichologinio ir seksualinio smurto prie$ asmenis su negalia auky skaiCiaus, kaip teigia S. Aginskaité.

Prie viso to reikéty pridurti, kad pagal Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybos inicijuotg apklausg*, moterys

su intelekto ir psichosocialine negalia Lietuvoje yra labiausiai stigmatizuojamos visuomengje.

7 Europos nejgaliyjy forumas https://www.edf-feph.org/the-istanbul-convention
'8 |ietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos statistin€ ataskaita 2016-2022

NCLPS: ocmin EIKIOS- ocldiine-integrd da/neigaluju
¥ Europos nejgaliyjy forumas (2022) https://www.Inf.It/en/about-Idf/
202018 m. lapkriCio 29 d. Europos Parlamento rezoliucija dél motery turinCiy negalig padéties
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-8-2018-0484 EN.html

ZLygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybos svetainé https://www.lygybe.lt/en
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Sis tyrimas rodo, kad moterys su intelekto sutrikimu dél savo negalios daznai iSprovokuoja intymaus
partnerio smurtg. Taip pat paaiSkéjo, kad 45 proc. respondenciy visiSkai sutiko, jog moterys su intelekto
sutrikimu yra linkusios perdéti, kai dél smurto kaltina vyrus. Daug Lietuvos gyventojy mano, kad partneris ar
sutuoktinis gali kontroliuoti moters su sutrikusiu intelektu finansus (67 proc. Salies gyventojy visiSkai / i§

dalies sutinka su $ia nuomone).*

Lietuvoje tarp pagrindiniy jstatymy, reglamentuojan€iy motery su negalia teises, garantijas ir parama, taip
pat kitas aplinkybes, turinCias jtakos jy gyvenimo kokybei, nejgalumas ir lytis jvardijami kaip diskriminacijos
pagrindai (pavyzdZiui, Motery ir vyry lygiy galimybiy jstatymas (1998), Lietuvos Respublikos civilinio kodekso
(2000) 2.25 straipsnio 2 dalis).”, arba Lygiy galimybiy jstatymas (2003 m.)).

TaCiau tam tikruose teisés aktuose, kurie ypa€ svarbls moterims, ypa€ moterims su negalia, néra konkreCiy
priemoniy ar garantijy. Taip yra, pavyzdZiui, Sveikatos apsaugos sistemos jstatyme (1994 m.), Socialiniy
paslaugy jstatyme (1996 m.) ir Piniginés socialinés paramos nepasiturintiems gyventojams jstatyme (2003

m.), kuriuose nenumatytos konkre€ios garantijos ir paslaugos moterims su negalia.

Siekdamas sumaZinti smurto artimoje aplinkoje mastg ir uZtikrinti smurto auky apsaugg, 2011 m. Lietuvos
Respublikos Seimas priémeé Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatyma. |statymas taikomas fizinio,
psichologinio, seksualinio, ekonominio ir kt. smurto atvejais. statyme nustatyta, kad smurto artimoje
aplinkoje atveju baudziamasis procesas pradedamas be aukos ar jos atstovo skundo. |statymas yra svarbus
tuo, kad jis apsaugo moteris su negalia, taip pat kitus asmenis, galinCius patirti smurtg artimoje aplinkoje,
taCiau jame trlksta démesio priemonéms, kuriy buvo imtasi ar kurios numatomos smurto problemoms,

kurias patiria moterys su negalia, kaip grupé, ypaC paZeidZiama dél smurto ir prievartos, spresti.

Taip pat jdomu pamineéti, kad nuo 2023 m. sausio Lietuva néra ratifikavusi Europos Tarybos konvencijos dél
smurto prie§ moteris ir smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir kovos su juo, dar vadinamos Stambulo

konvencija.?*

2 Lygu,; gallmyblq kontrohenaus tarnybos atllkta Lietuvos gyventOJq apklausa (2022)

2 Lietuvos Respubllkos CIVI|InI0 kodekso (2000 m.) 2.25 stralpsnlo 2 dalyje kalbama apie priemones, skirtas apsaugoti
asmenis, jskaitant moteris turinCias negalig, nuo priverstiniy medicininiy proceddry.

**Europos nejgaliyjy forumas https://www.edf-feph.org/the-istanbul-convention
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O Lenkija

Socialinés alternatyvos ataskaita® apie Nejgaliyjy teisiy konvencijos jgyvendinimg Lenkijoje teigiama, kad
moterys su negalia tris kartus daZniau patiria smurtg nei moterys neturinCios negalios. TaCiau néra

statistikos, kurioje bty renkami konkretls duomenys apie smurtg prie§ moteris su negalia Lenkijoje.

Nors yra parengta strategija, kuria siekiama jtraukti jvairiy riSiy asmenis su negalia | socialinj ir profesinj
gyvenimg, taip uZtikrinant jy teises, nustatytas Nejgaliyjy teisiy konvencijoje (Strategia na rzecz Oséb z
Niepetnosprawnos$ciami 2021-2030%), dar daug reikia nuveikti kalbant apie moteris su negalia kaip smurto

aukas.

Siuo klausimu Maja Kuzmicz i§ Lenkijos nacionalinés nepaprastosios pagalbos smurto Seimoje aukoms
tarnybos "Mélynoji linija"?’, iSreiSké nuomone, kad Lenkijos smurto prevencijos sistema nepasirengusi
padéti asmenims su negalia, nes néra teisiniy ir psichologiniy konsultacijy moterims su klausos ir regos

negalia.

Padétj dar labiau apsunkina tai, kad kai kurios smurto prie$ moteris su negalia formos yra jteisintos Lenkijos

jstatymuose. Tarp jy yra Sios:

* Nejgalumas - dalinis arba visiSkas asmens nejgalumas. Neveiksnumas nustatomas teismo
sprendimu.

* |pareigojimas vartoti vaistus psichiatrijos ligoninése,

* Draudimas sudaryti santuokg asmenims su psichikos ir intelekto sutrikimy,

= Priverstiné sterilizacija ir abortai,

= Aborty draudimas.

2 Socialinés alternatyvos ataskaita apie Nejgaliyjy teisiy konvencijos jgyvendinimg Lenkijoje (2015 m.), prieinama
internete

http://monitoringobywatelski.firr.org.pl/wp-content/uploads/2015/09/Spo%C5%82eczny-Raport-Alternatywny ostatecz
ny.pdf

%6 2021-2030 m. Nejgaliyjy teisiy konvencijos, kurioje raS8oma "Pagrindinis Nejgaliyjy strategijos tikslas - integruoti
Jjvairig negaliq turinCius asmenis j visuomeng ir darbg, taip uZtikrinant jy teises, nustatytas Nejgaliyjy teisiy
konvencuo;e

%C5%82%C3%B3wn m°oZOStrate 11%20na%20rzecz, Konwencji%200%20 rawach°02005°oC3°oB3b°020n|e e%C5%82n0s

prawnych.
 Lenkijos nacionaliné skubios pagalbos tarnyba smurto Seimoje aukoms ”Blue Line” ataskaita "Nemokama pagalba
nusikaltimy aukoms, liudytojams ir jy Seimy nariams" (2020 m.), kurig galima rasti internete

//www.niebieskalinia. i bezplatna-pomoc-dla-osob-pokrzywdzonych-przestepstwem-swiadko
w-przestepstw-oraz-czlonkow-ich-rodzin-20201

¥ Co-funded b Finansuojama Europos Sagjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZidris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai
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2010 m. birzelio 10 d. jstatymu, i$ dalies kei€ian€iu Kovos su smurtu artimoje aplinkoje jstatymg ir 6 kitus
jstatymus (Zin., Nr. 125, poz. 842), be daugelio kity pakeitimuy, j vietos valdZios institucijy pareigas jtraukta

nauja uzduotis: tarpdisciplininiy (smurto) komandy kdrimas ir veikla.

Lenkijoje smurtas Seimoje yra baudzZiamasis nusikaltimas. Si nusikalstama veika Lenkijos baudziamajame
kodekse vadinama smurtu artimoje aplinkoje, kaip apibréZta Baudziamojo kodekso 207 straipsnyje. Tas, kas
fiziSkai ar psichiSkai smurtauja prieS artimg asmenj arba kitg asmenj, esantj nuolatinés ar laikinos
priklausomybés nuo kaltininko santykiuose, baudziamas laisvés atémimu nuo 3 ménesiy iki 5 mety. Tas, kas
fiziSkai ar psichiSkai Ziauriai elgési su asmeniu, kuris yra neveiksnus dél amziaus, psichinés ar fizinés biklés,

baudziamas laisvés atémimu nuo 6 ménesiy iki 8 mety.

O Portugalija

ApskaiCiuota, kad Portugalijoje gyvena daugiau nei 630 000 asmeny su negalia. Remiantis 2014 m.
"Nejgaliyjy Zmogaus teisiy stebésenos Portugalijoje” duomenimis.”®  Negalios ir Zmogaus teisiy
observatorijos (NZTO) ataskaitoje teigiama, kad "kas antra moteris su negalia yra smurto lyties pagrindu,

jskaitant seksualine prievartg, auka".

Portugalijoje smurtas lyties pagrindu apibréZiamas pagal Europos Tarybos konvencijg dél smurto prie$
moteris ir smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir kovos su juo, geriau Zinomg Stambulo konvencijos
pavadinimu, pagal kurig smurtas lyties pagrindu apibréZiamas kaip bet kokio pobtidZio smurtas, nukreiptas
prie$ tam tikrg lytj, daZniausiai prie$ moteris. Portugalija taip pat pasiradé ir 2009 m. liepos mén. ratifikavo

Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy teisiy konvencijg, todél ji tapo teisiSkai privaloma.

TaCiau statistiniy duomeny, moksliniy tyrimy ir pasauliniy duomenu, susijusiy su smurtu lyties pagrindu, vis
dar triksta, o daugiausia démesio skiriama smurtui Seimoje, kuris yra vienintelé bet kokio pobldZio smurto
gairé. Tokia padétis neleidZia nuodugniai paZinti smurto lyties pagrindu realybés ir poveikio motery su
negalia gyvenime, prisideda prie Sios rG8ies smurto slépimo, auky nematomumo, Ziniy apie apsaugos

priemoniy taikymg stygiaus, informacijos apie priemoniy jgyvendinimg ir politikos apibréZima trikumo.

28 Ne[galumo ir zmogaus te|5|q observatorija: "Ne[galll,uq zmogaus teisiy stebesena PortugaI|JOJe"(2014)
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Nepaisant to, nuo 2020 m. sukurta naujy atitinkamy smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir kovos su juo
priemoniy. Tiksliau, metinis mokymo planas - Smurtas prie$ moteris ir smurtas Seimoje®. | §f mokymo plang
jtrauktas modulis "Aukos padidinto paZeidZiamumo situacijose", j kurj jtrauktas modulis "Smurtas Seimoje ir

asmenys su negalia";

Nacionaliné nejgaliyjy jtraukties strategija®®, galiojanCiame 2021-2025 m. laikotarpiu, pripaZjstami
daugialypés ir kryZminés diskriminacijos procesai, ypaC motery ir mergaiCiy at2vilgiu, ir numatomos
konkre&ios priemonés $ioje srityje. Sios strategijos 2.2.4 priemonéje konkre&iai numatyta, "Skatinti
suderintg intervencijg negalios ir smurto prie§ moteris bei smurto Seimoje prevencijos ir kovos su juo srityse,
bdtent remiantis Nacionalinio paramos smurto Seimoje aukoms tinklo specializuotu atsaku, skirtu priimti

moteris su negalia”. TaCiau iki Siol numatyty priemoniy jgyvendinimas akivaizdZiai véluoja.

2018 m. Smurto prieS moteris ir smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir kovos su juo veiksmy plane
numatyta sukurti specializuotas paslaugas paZeidZiamoms grupéms, jskaitant moteris su negalia. Bltent
Siame kontekste kaip bandomasis projektas atsiranda pirmieji ir vieninteliai nuo smurto artimoje aplinkoje
nukentéjusiy motery su negalia kriziy centrai, kuriems vadovauja Cooperativa de Educagdo e Reabilitagdo de
Cidaddos com Incapacidades de Agueda, CRL. - CERCIAG®. Tai speciali laikino prieglobséio paslauga nuo
smurto nukentéjusioms moterims su negalia, kuria uztikrinama skubi apsauga krizinése situacijose, siekiama
atkurti auky pasitikéjimg ir saugumg bei padéti joms (i8 naujo) susiorganizuoti ir (i naujo) kurti gyvenimo

projekta. Siuose centruose gali gyventi 7 Zmonés.

Smurto prie§ asmenis su negalia prevencijos srityje svarbu pabrézti, kad egzistuoja dvi specialios saugumo

tarnyby skatinamos programos:

- Significativo Azul Programa, kurig nuo 2013 m. remia VieSojo saugumo policija (VSP). Tai
speciali policijos programa, skirta sutrikusio intelekto asmenims ir asmenims su jvairia
negalia. Juo siekiama skatinti tarpinstitucinj organizacijy bendradarbiavimg ir taip prisidéti
prie nejgaliyjy priezidros ir nukreipimo j kitas institucijas gerinimo.

- Programa de Apoio a Pessoas com Deficiéncia, kurig nuo 2014 m. remia Nacionaline

respublikos gvardija (GNR). Jos tikslas - remti asmenis su negalia, jy globe&jus ir su jais

» portugalijos Respublikos XXII konstituciné vyriausybé: "Metinis bendro mokymo planas: Smurtas prie$ moteris ir
smurtas Seimoje" 1-asis leidimas (2020 m. geguzé)
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2020/06/172-20 PLANO ANUAL FORMACAOQ.pdf

% Nacionaliné nejgaliyjy jtraukties strategija 2021-2025 https://www.inr.pt/documents/11309/284924/ENIPD.pdf
31 CERCIAG yra narys, priklausantis FENACERCI.
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bendraujanCius asmenis. Tai platforma, padedanti bendrauti ir suprasti likusius socialinius
veikéjus, susijusius su negalios sritimi, skatinant bendruomenés saugumg. Ji apima
informuotumo didinimo veiksmus, kuriais siekiama uzkirsti kelig rizikingam elgesiui,
nediskriminavimui ir signalizavimui apie didesnio pazeidZiamumo situacijas, jtraukiant

jvairias partnerystes.

Nors Sios programos néra specialiai skirtos smurto lyties pagrindu ir smurto artimoje aplinkoje prevencijai ir
kovai su juo, jos yra du svarbs Saltiniai, padedantys apsaugoti ypaC paZeidziamose situacijose atsidlrusias

aukas.

Vis délto svarbu pabrézti, kad Portugalijoje vis dar trlksta pakankamy reagavimo j smurtg lyties pagrindu
mechanizmy, todél grupés, turinCios specialiy ir skirtingy paramos poreikiy, kaip antai moterys su negalia

apskritai ir ypa€ moterys su intelekto negalia, atsiduria pazeidziamoje padétyije.

Tam tikra paZanga teisés aktuose ir vieSosiose paslaugose, skirtose moterims, taip pat yra tarptautinés ir
Europos politikos rezultatas, taip pat didéjantis visuomenés supratimas, kad smurto lyties pagrindu

prevencija turéty buti laikoma prioritetu.

Nepaisant didelés pazangos, kovoje su smurtu lyties pagrindu ir smurtu artimoje aplinkoje prie$ moteris su
negalia tebéra trikumy, daugeliu atvejy dél to, kad netaikomos arba nepakankamai taikomos galiojanCios
priemonés ir politika, kitais atvejais - dél teisés akty spragy, iStekliy (finansiniy, ZmogiSkyjy ir materialiniy)
stygiaus, statistinés informacijos ir moksliniy tyrimy trikumo, nepakankamo jvairiy subjekty mokymo arba

jvairiy Siame procese dalyvaujanc€iy subjekty nesugebéjimo susitarti.

O Ispanija

Ispanijoje motery su negalia gyvenimas ir seksualinis smurtas yra vis dar slepiama realybé. Seksualinio
smurto nematomumas kartu su motery su negalia nematomumu ver€ia atlikti specialius tyrimus Siai

sudétingai problemai spresti.

Nors yra atliktas smurto prie§ moteris makroapZvalga®? kurioje renkami duomenys apie moteris su negalia,
nejmanoma suskirstyti duomeny pagal negalios tipg, be to, néra valstybiniy tyrimy, kuriuose bty

pateikiama konkreti informacija apie intelekto ir raidos sutrikimy turinCias moteris ir kurie baty atliekami

32 Ispanuos vyrlausybes Lygybes mlnlsterua Smurto prles moteris makroapklausa (2019 m.)
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https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/macroencuesta2015/Macroencuesta2019/home.htm

atsizvelgiant j lyCiy lygybés, sankirtos ir jtraukig perspektyvg, o tai leisty suZinoti suskirstytus duomenis,

pavyzdZiui, apie skirtingus motery negalios tipus arba smurtg patirianCiy motery su negalia amzZiy.

Remiantis tyrimu "Seksualinis smurtas prie§ moteris turinCias sutrikusj intelektg" (2020 m.)*, Ispanijoje
moterys su sutrikusiu intelektu patiria didesne seksualinio smurto rizikg ir gali lengvai tapti sveikatos
prieZilros personalo, namy partneriy ar vyry, nuo kuriy gali bGti ekonomiskai priklausomos, prievartos
aukomis. Jos gali nukentéti nuo smurto, kurj jy namuose ar institucijose vykdo Seimos nariai, globé&jai ar

nepazjstami asmenys.

Moterys su negalia yra vienos i8§ daZniausiy Siy nusikaltimy auky tiek tada, kai darant Siuos nusikaltimus
naudojamas smurtas ar bauginimas, tiek tada, kai nusikaltimai padaromi manipuliuojant, apgaudinéjant ar

suteikiant virSenybe.

Vyriausybés delegacijos kovai su smurtu prie$ moteris (Vyriausybés delegacija kovai su smurtu prie$ moteris)
2019 m. atlikto smurto prieS moteris makroapklausos duomenimis.**, intymaus partnerio smurto paplitimas
per visg gyvenimg tarp motery su pripaZinta negalia visais atvejais yra didesnis nei tarp motery, neturinCiy
pripazintos negalios. Toliau esanCioje lenteléje pateikiami kai kurie §j teiginj patvirtinantys makroapklausos

rezultatai.

1 lentelé. Autoriy parengta smurto makroapklausos (2019 m.) duomeny suvestiné

Moterys, turin€ios | Moterys be patvirtintos
Smurto tipas
patvirtintg negalig negalios
Partnerio fizinis ar seksualinis smurtas 20,7% 13,8%
Dabartinis smurtas artimoje aplinkoje per
. . i 16,9% 11,5%
pastaruosius ketverius metus iki apklausos
Dabartinio  partnerio kada nors naudotas
_ 44,2% 20,4%
psichologinis smurtas ir kontrolé
Dél smurto artimoje aplinkoje patyréte
77,0% 69,4%
psichologiniy pasekmiy.

3Cermi-Mujeres fondo ataskaita: Seksualinis smurtas prie§ moteris turinias negalig (2020 m.)
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/estudios/investigaciones/2020/estudios/violencia sexual dis
capacidad _intelectual.htm

**|spanijos vyriausybés Lygybés ministerija: Smurto prie$ moteris makroapklausa (2019 m.)
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/macroencuesta2015/pdf/RE__Macroencuesta2019__EN.pdf
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Patyré psichologiniy pasekmiy dél dabartinio

63,9% 46,7%
intymaus partnerio smurto.
Vartojo narkotines medziagas, kad susidoroty su

48,7% 24,8%
buvusiy partneriy smurtu
Patyré fizinj smurtg uz santykiy riby. 17,2% 13,2%
Vaikystéje patyré smurtg. 12,2% 8,5%

Ispanijoje, kol 2004 m. nebuvo patvirtintas |statymas dél visapusiSky apsaugos nuo smurto lyties pagrindu
priemoniy, iSpuoliai prieS moteris buvo laikomi i8puoliais Seimoje, reglamentuotais BaudZiamojo kodekso

173.2 straipsnyje.

2004 m. buvo priimtas dabartinis kovos su smurtu lyties pagrindu jstatymas, kuriuo siekta padidinti motery,
prie$ kurias smurtauja jy partneriai ir buve partneriai, apsaugg ir didinti visuomenés informuotuma apie Sig

problemg, kad ji nebUty nagrinéjama tik BaudZiamajame kodekse.

Integraliy apsaugos nuo smurto lyties pagrindu priemoniy jstatymas® 2004 m. priimtas jstatymas apima fizinj
ir psichologinj smurtg, taip pat agresijg prie$ seksualine laisve, grasinimus, prievartg ar savavaliSkg laisvés
atémima. Pagal Sig apibréztj smurto lyties pagrindu aukomis laikomos tik tos moterys, kurios patiria bet
kokig vyro, su kuriuo palaiko ar palaiké romantiSkus santykius, agresijg. Nuo 2014 m. nuo smurto lyties

pagrindu nukentéjusiy motery nepilnamedciai vaikai taip pat laikomi smurto lyties pagrindu aukomis.

TaCiau Sis jstatymas netaikomas tam tikroms agresijos prie§ moteris riSims, pavyzdZiui, priverstinéms
santuokoms, motery lytiniy organy Zalojimui, prekybai Zmonémis, abortams ir priverstinei sterilizacijai, nors

uz daugelj i8 jy baudZiama pagal jstatyma.

Siuo metu tokie nusikaltimai kaip priverstiné prostitucija, seksualinis priekabiavimas, seksualiné prievarta ar
Seimos nario uZpuolimas yra jtraukti j BaudZiamajj kodeksg, taCiau nelaikomi konkreCia smurto lyties
pagrindu rdSimi. TaCiau néra smurto lyties pagrindu nusikaltimo sunkinan&iy aplinkybiy ar specialios

apsaugos, teikiamos jo aukoms. >

35
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0se%20establecen,custodia%2C%20v%C3%ADctimas%20de%20esta%20violencia.
3 Projekto "Athena: intelekto negalig turinéiy auky apsauga nuo smurto" interneto svetainé http://athenabegin.org/
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Ispanijoje néra protokoly, susijusiy su smurtu dél lyties, nuo kurio nukentéjo nejgalios moterys. Valstybiné
kovos su vyry smurtu strategija 2022-2025 m.* neseniai buvo patvirtintas dokumentas, kuriame
pripazjstama, kad moterys su negalia patiria diskriminacijg dél jvairiy prieZasCiy, priverstiné sterilizacija yra
smurto prieS moteris, ypaC prie§ moteris su negalia, forma ir kad reikia pateikti duomenis, suskirstytus pagal
negalig. Vis délto, nors ir dziaugiames, kad Si strategija priimta ir joje atsiZvelgta j moteris su negalia,

nukentéjusias nuo negalios, jos jgyvendinimui dar reikia nueiti ilgg kelig.

37 Ispanuos vyriausybés Lygybes ministerija: Valstybiné kovos su vyrq smurtu strategija 2022-2025 m.

2 2025 htm
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1. Pagrindinés sgvokos ir iSvados, pateiktos
RESPONSE ataskaitoje apie naujausius
rezultatus

1.1 K3 reiSkia "smurtas lyties pagrindu"?

JT deklaracijos dél smurto prieS moteris panaikinimo (1993 m. gruodZio mén.) pirmajame straipsnyje
apibréZiama, kad: "Sioje deklaracijoje terminas "smurtas prie§ moteris" rei$kia bet kokj smurto lyties
pagrindu aktg, kuris sukelia arba gali sukelti fizine, seksualine ar psichologine Zalg ar kanCias moterims,

Jskaitant grasinimus tokiais veiksmais, prievartg ar savavaliskg laisvés atémimg, nepriklausomai nuo to, ar

tai vyksta vieSajame, ar privaCiame gyvenime".*®

AtsiZvelgiant j tai, smurtas lyties pagrindu® apibréZiamas kaip smurtas, nukreiptas prie$ asmenj dél jo lyties,

arba smurtas, nuo kurio neproporcingai nukenCia tam tikros lyties asmenys.

Smurtas prie$ moteris suprantamas kaip Zmogaus teisiy paZeidimas ir motery diskriminacijos forma ir reiSkia

visus smurto lyties pagrindu veiksmus, kurie sukelia arba gali sukelti:
= fiziné zala;
= seksualiné zala;
= psichologinég;
= arba ekonominé zala;
* moterims daroma Zalg ar kancCias.

Tai gali bati smurtas prieS§ moteris, smurtas Seimoje prie§ moteris, vyrus ar vaikus, gyvenancius tame
paCiame biste. Nors moterys ir mergaités yra pagrindinés smurto prie§ moteris ir mergaites aukos, jis taip

pat daro didele zalg Seimoms ir bendruomenémes.

Smurtas lyties pagrindu gali bGti jvairiy formy:

%8)ungtiniy Tauty Generalinés Asambléjos rezoliucija 48/104 "Deklaracija dél smurto prie$ moteris panaikinimo" (1993
m.) https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/declaration-elimination-violence-against-women

39 Europos Komlsuos 'smurto lyties pagrindu" aplbreztls

ed- vnolence what- ender-based-wolence en
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https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/gender-based-violence/what-gender-based-violence_en
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e Fizinis: sukelia suZalojimus, kanCias ir sveikatos sutrikimus, o tam tikrais atvejais net mirtj. TipiSkos
fizinio smurto formos yra muSimas, dusinimas, stumdymas ir ginkly naudojimas. ES 31 % motery nuo

15 mety amzZiaus yra patyrusios vieng ar daugiau fizinio smurto atvejy.

e Seksualinis: jis apima nesuderintus lytinius santykius, bandymus pasiekti lytinj aktg, veiksmus, kuriais
siekiama tvirkinti, arba kitokius veiksmus, nukreiptus prie§ asmens lytiSkumg be jo sutikimo.

ApskaiCiuota, kad ES Salyse viena i§ 20 motery (5 proc.) buvo iSprievartauta nuo 15 mety amzZiaus.

e Psichologinis: apima psichologiSkai Ziaury elgesj, pavyzdZiui, kontrole, prievartg, ekonominj smurtg
ir S8antaZza. ES 43 proc. motery yra patyrusios vienokio ar kitokio pobUdZio psichologinj intymaus

partnerio smurta.

1.2 Smurto lyties pagrindu prieS MSN ypatumai

Kaip minéjome anks€iau, tyrimai rodo, kad moterys su negalia daZniau patiria smurtg Seimoje, psichologinj
smurtg ir seksualine prievartg nei moterys neturin€ios negalios. Moterys su negalia taip pat gali jaustis labiau
izoliuotos ir manyti, kad negali praneSti apie smurtg, arba gali bati priklausomos nuo smurtautojo globos.
Tam tikry rGSiy negalig turinCios moterys, ypa€ su intelekto ar psichosocialiniais sutrikimais, daZnai
vadinama "nematoma negalia", susiduria su iSskirtiniais sunkumais. Kadangi jy negalia néra lengvai
pastebima, moterys, kurioms tokia negalia blidinga, daZnai turi paaiSkinti ir patvirtinti savo negalig, o tai dar
labiau apsunkina galimybes gauti reikiamg pagalbg ir supratima. Kaip ir daugelis smurtg patirianciy motery,

moterys su negalia paprastai patiria smurtg nuo pazjstamo asmens, pavyzdZiui, partnerio ar Seimos nario.*

Kita kliitis, su kuria daznai susiduria moterys su negalia, yra nepakankamas jy parodymy patikimumas. Dél
to aukoms tenka pakartotinai pasakoti apie savo iSgyvenimus, o tai lemia pakartotine viktimizacijg. Toks
skaudZios patirties kartojimas sukelia didele kan€ig ir daZnai atgraso aukas nuo praneSimo ar butiny

procedury atlikimo.

Jungtiniy Tauty duomenimis*, dél nejgaliyjy diskriminacijos ir patriarchalinés visuomenés poZilrio | moteris,

moterys ir mergaités turinios negalig patiria didesne smurto rizikg. Nors moterys ir mergaités turinCios

9 JAV Sveikatos ir socialiniy paslaugy departamentas, Motery sveikatos biuras (2021 m.)
https://www.womenshealth.gov/relationships-and-safety/other-types/violence-against-women-disabilitiest#freferences

* Jungtinés Tautos: Motery padéties komisija (2013 m. vasaris)
https://www.un.org/womenwatch/daw/csw/csw57/side_events/Fact%20sheet%20%20VAWG%20with%20disabilities%

20FINAL%20.pdf
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negalig patiria daugelj ty paCiy smurto formy, kurias patiria visos moterys, smurto formos ir prieZastys, kai
susikerta lytis ir negalia, yra unikalios, o jo pasekmés - unikalios. Moterys ir mergaités turinCios negalig dél
socialinés atskirties, riboto mobilumo, paramos strukttry trikumo, bendravimo klit¢iy ir neigiamo socialinio
suvokimo tampa ypatingu smurtautojy taikiniu. Motery ir mergaiCiy turinCiy negalig patiriamas smurtas gali

apimti fizinj ir seksualinj smurtg, taip pat emocing ir Zodine prievartg.

TarpsektoriSkumas®® yra labai svarbi sgvoka, kuri atlieka svarby vaidmenj misy pastangose padéti moterims

su negalia, nukentéjusioms nuo smurto lyties pagrindu.

Kai kalbame apie diskriminacijg sankirtoje, turime jg apibréZti kaip tai, kas atsitinka, kai du ar keli pagrindai
veikia vienu metu ir neatskiriamai sgveikauja, sukeldami skirtingas ir specifines diskriminacijos formas, du ar
daugiau pagrindy sgveikauja taip, kad jie yra neatskiriami. Taip pripaZjstama, kad asmeny patirtj ir
paZeidZiamumg lemia ne tik vienas jy tapatybés aspektas, bet ir sudétinga jvairiy veiksniy, pavyzdZiui,

negalios, lyties, rasés, socialin€s ir ekonominés padéties ir kity, sgveika.*

TaCiau turime atskirti tarpsektorine diskriminacijg nuo daugialypés diskriminacijos. Daugialypé diskriminacija
apibréZiama kaip bet koks asmeny diskriminacijos dél lyties, rasinés ar etninés kilmés, religijos ar tikéjimo,
negalios, amZiaus, seksualinés orientacijos, lytinés tapatybés ar kity poZymiy formy derinys, taip pat

diskriminacija, kurig patiria asmenys, turintys Sias savybes arba manantys, kad jas turi.

Tam tikroms nepalankioje padétyje esanCioms grupéms priklausan&ioms moterims (pvz., MSN) kyla didesnis
pavojus, kad su jomis bus elgiamasi nevienodai, nes joms bUldingos jvairios savybes, dél kuriy jos gali bUti
diskriminuojamos, o daugialypé diskriminacija jas veikia skirtingai arba skirtingu mastu nei toms paCioms

grupéms priklausancius vyrus (pvz., romy motery sterilizacija be jy sutikimo).

Moterys su negalia daZnai susiduria su iSskirtiniais i8SUkiais dél 8iy skirtingy tapatybiy susiliejimo. Jy patirtis
néra vienalyté, o pagalbos poreikiai, atsiZvelgiant | konkreCias aplinkybes, gali labai skirtis. PavyzdZiui,
moteris su negalia, priklausanti marginalizuotai rasinei grupei, gali ieSkodama paramos susidurti su

papildomomis kliGitimis ir diskriminacija.

2 1§samesnés informacijos apie sankirtos sgvokg rasite Ataskaitos apie naujumg (SOTA) jvade, 11 puslapyje.

“ Europos Taryba; LyCiy lygybés klausimai" iStekliai: "Intersekcionalumas ir daugialypé diskriminacija"
https://www.coe.int/en/web/gender-matters/intersectionality-and-multiple-discrimination#:~:text=Intersectional%20di
scrimination%20%E2%80%93%20happens%20when%20two,and%20specific%20forms%200f%20discrimination
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Norint teikti veiksmingas ir jtraukias paslaugas, labai svarbu atsiZvelgti j sankirtas. Tai leidZia mums pripazinti
motery su negalia grupés jvairove ir pritaikyti savo veiksmus prie jy unikaliy poreikiy. Suprasdami sudétingas
jvairiy diskriminacijos formy ir nepalankiy sglygy tarpusavio sgsajas, galime uztikrinti, kad mUsy parama

blty reaguojanti ir jtraukianti.

Be to, labai svarbu integruoti kryZminj aspektg j visus misy reagavimo aspektus, pradedant rizikos vertinimu
ir baigiant galimybiy kreiptis j teismg palengvinimu. Turime nepamirSti, kaip jvairlis asmens tapatybés
aspektai gali paveikti jo patirtj, ir uztikrinti, kad mdsy paslaugos b0ty pritaikomos ir jautrios Siems

niuansams.

PripaZindami ir spresdami sankirtos klausimg, mes priartéjame prie tikrai jtraukios, j asmenj orientuotos

pagalbos teikimo moterims su negalia, kurios patyré smurtg lyties pagrindu.

Kitas specifinis klausimas, susijes su smurtu lyties pagrindu ir moterimis su negalia, yra teisinio veiksnumo
klausimas. Daugelyje Saliy galioja jstatymai, leidZiantys pripaZinti moteris su negalia neveiksniomis, todél
bltina paskirti asmenj, kuris uz jg priimty visus sprendimus. DaZnai tas asmuo gali b{ti jos smurtautojas.
Skiriant globéjg moteriai su negalia, ne visada atsiZvelgiama j klausimus, susijusius su smurtu lyties pagrindu.
P AP H e . n-44
1.3 KQg reiskia "] lyCiy lygybe orientuotos paslaugos"?
Mégindami apibrézti j lyties aspektq atsiZvelgianCias paslaugas, turime atsiZvelgti j 7 pagrindinius klausimus,
susijusius su smurtu lyties pagrindu ir moterimis su negalia:
1. Uzkirsti kelig zalai, ja nustatyti, pasSalinti ir iStaisyti. Turéti iSsamius priezilros protokolus
moterims turinCioms negalig (MTN), nukentéjusioms nuo seksualinio smurto su visomis jo

apraiSkomis.

2. Skersinis veiksmy (komandy ir programy), skirty seksualinio smurto aukoms padéti, koordinavimas
ir koordinavimas su jstaigomis, kurios specializuojasi intelekto ir raidos sutrikimy turin€iy motery
poreikiy srityje, kad bUty teikiama visapusiSka ir specializuota pagalba toms moterims, kurios gali

tapti tokiy situacijy aukomis.

4 Cermi-Mujeres fondo ataskaita: "Seksualinis smurtas prie§ moteris su negalia" (2020 m.)

https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/estudios/investigaciones/2020/pdfs/violencia sexual discap
acidad_intelectual.pdf.pdf
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3. Mokymo planas apie lytj, negalig ir seksualumg pagal bio-psicho-socialinj modelj, skirtas moterims,
Seimoms ir specialistams, dalyvaujantiems globos procese (policijai, sveikatos priezilros

darbuotojams, teismy specialistams ir t. t.).

4. Prevenciné ir informaciné medziaga, pritaikyta pagal visuotinj prieinamuma. Jei reikia, jdiegti
reikiamas augmentacinés komunikacijos priemones.

5. Motery jgalinimo seminarai, skirti smurto lyties pagrindu prevencijai. MiSriy seminary, skirty

mitams ir klaidingoms nuostatoms apie motery su negalia lytiSkumg griauti ir mastysenai bei

pozilriui keisti, papildymas.

6. Moksliniai tyrimai ir studijos. Tyrimai, kuriais siekiama nustatyti, kokios paslaugos reikalingos
priezidrai, ir tyrimai Sia tema, kad turétume duomeny, statistikos ir konteksty, kuriuose smurtas

pasireiSkia, pagrindg kurti vie§gjg prevencijos ir prieZilros politika.

7. Informavimo kampanijos apie seksualinj smurta, kurj patiria moterys su negalia. Svarbiausia yra

socialinis smurto ir smurtautojy atmetimas.

1.4 Motery su negalia teisés

Jau daugiau nei puse amziaus pasaulio tautos yra jsipareigojusios skatinti Zmogaus teises ir laisves,
neatsizvelgiant j lytj, rase, kalbg ir religijg. Nuo to laiko tarptautiniu, regioniniu ir nacionaliniu lygmenimis
sukurta daugybé mechanizmy ir jstatymy, kuriais siekiama uZtikrinti, kad Sios teisés ir laisvés veiksmingai

pasiekty visus Zmones, jskaitant moteris.

Siame skyriuje pabandysime aptarti tuos, kurie, misy nuomone, yra svarbiausi nagrinéjamai temai.

1.4.1 Tarptautiné nejgaliyjy teisiy konvencija

Kai kalbame apie asmeny su negalia teises, turime remtis vienu i§ pagrindiniy teisiy dokumenty - Tarptautine

nejgaliyjy teisiy konvencija.

Konvencija priimta po deSimtmecCius trukusio Jungtiniy Tauty darbo siekiant pakeisti poZilrj ir nuostatas j

asmenis su negalia. Konvencija j naujg lygmenj perkelia poZilirj j asmenis su negalia ne kaip j labdaros,
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gydymo ir socialinés apsaugos "objektus", o kaip j "subjektus", turinCius teisiy, galinCius jy reikalauti ir laisvu

bei informuotu sutikimu priimti sprendimus dél savo gyvenimo, taip pat bti aktyviais visuomenés nariais.

Konvencija siekiama, kad ji bUty Zmogaus teisiy dokumentas, kuriame baty aiSkiai iSreikStas socialinio
vystymosi aspektas. Joje priimta plati asmeny su negalia klasifikacija ir dar kartg patvirtinta, kad visi asmenys
su visy rdsiy negalia turéty naudotis visomis Zmogaus teis€mis ir pagrindinémis laisvémis. Joje paaiSkinama
ir patikslinama, kaip visos teisiy kategorijos taikomos asmenims su negalia, ir nurodomos sritys, kuriose reikia
imtis priemoniy, kad asmenys su negalia galéty veiksmingai naudotis savo teisémis, ir sritys, kuriose jy teisés

buvo pazeistos ir kuriose reikia stiprinti jy teisiy apsaugg.

Sios Konvencijos preambuléje pripazZjstama, kad moterims ir mergaitéms su negalia daZnai kyla didesnis
smurto, suZzalojimy ar prievartos, aplaidumo ar nerlpestingo elgesio, netinkamo elgesio ar iSnaudojimo

pavojus tiek namuose, tiek uz jy riby.
Jos 6 Straipsnyje taip pat nurodoma, kad:

"1. Valstybés, $ios Konvencijos Salys, pripaZjsta, kad moterys ir mergaités turinSios negalig patiria
daugialype diskriminacijg, ir Siuo atZvilgiu imasi priemoniy, kad uZtikrinty joms visapusi$kg ir lygiateisj

naudojimgsi visomis Zmogaus teisémis ir pagrindinémis laisvémis.

2. Valstybés, Sios Konvencijos Salys, imasi visy reikiamy priemoniy, kad uZtikrinty visapusis$kg motery
vystymasi, paZangg ir jgalinimg, siekdamos garantuoti joms galimybe naudotis Sioje Konvencijoje

nustatytomis Zmogaus teisémis ir pagrindinémis laisvémis ir jomis naudotis."”

Be to, kalbant apie apsaugg nuo iSnaudojimo, smurto ir prievartos, UNCRPD 16 Straipsnyje numatyta, kad
valstybés, Sios Konvencijos Salys, imasi visy reikiamy teisiniy, administraciniy, socialiniy, $vietimo ir kity
priemoniy, kad apsaugoty asmenis su negalia namuose ir uZ jy riby nuo visy formy iSnaudojimo, smurto ir

prievartos, jskaitant su lytimi susijusius aspektus.

Be to, jos imasi visy tinkamy priemoniy, kad uzkirsty kelig visy formy iSnaudojimui, smurtui ir prievartai, be
kita ko, uZtikrindamos, kad asmenims su negalia, jy Seimoms ir glob&jams bty teikiama tinkamy formy
pagalba ir parama, atsizvelgiant j lytj ir amziy, jskaitant informavimg ir Svietimg, kaip uZkirsti kelig

iSnaudojimo, smurto ir prievartos atvejams, juos atpaZinti ir apie juos pranesti.

Kalbant apie smurto aukos atsistatymg, UNCRPD teigiama, kad teikiant tokio pobidZio priemones reikéty

atsizvelgti j lyties ir amzZiaus poreikius.
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Galiausiai joje teigiama, kad turéty bati priimti veiksmingi j moteris ir vaikus orientuoti teisés aktai ir politika,

siekiant uztikrinti, kad smurto atvejai bty nustatomi, tiriami ir traukiami baudZiamojon atsakomybén.

1.4.2 Konvencija dél visy formy diskriminacijos panaikinimo moterims (CEDAW)

1979 m. gruodzZio 18 d. Jungtiniy Tauty Generaliné Asambléja priémé Konvencijg dél visy formy
diskriminacijos panaikinimo moterims (CEDAW), kuri jsigaliojo kaip tarptautiné sutartis 1981 m. rugs€jo 3 d.,

kai jg ratifikavo 20 Saliy.

Konvencija buvo daugiau kaip 30 mety trukusio Motery padéties komisijos - 1946 m. jsteigtos institucijos,
kurios tikslas buvo stebéti motery padétj ir skatinti jy teises - darbo kulminacija. Komisijos darbas padéjo
iSrySkinti visas sritis, kuriose moterys negali bati lygios su vyrais. Sios pastangos dél motery padéties
gerinimo lémé daugybe deklaracijy ir konvencijy, i§ kuriy Konvencija dél visy formy diskriminacijos

panaikinimo moterims (CEDAW) yra svarbiausias ir iSsamiausias dokumentas.

Konvencijos preambuléje aiSkiai pripaZjstama, kad "moterys ir toliau patiria didele diskriminacijg", ir

pabréZiama, kad tokia diskriminacija pazZeidZia lygiy teisiy ir pagarbos Zmogaus orumui principus.

Pagal 1 straipsnj diskriminacija - tai "bet koks skirtumas, atskirtis ar apribojimas dél lyties politinéje,
ekonominé€je, socialin€je, socialinéje, kultlrinéje, pilietinéje ar bet kurioje kitoje srityje"”. Konvencijoje
teigiamai patvirtinamas lygybés principas, raginant valstybes, Konvencijos Salis, imtis "visy reikiamy
priemoniy, jskaitant teis€s aktus, kad blty uZtikrintas visapusiSkas motery vystymasis ir paZanga, siekiant
garantuoti joms galimybe naudotis Zmogaus teisémis ir pagrindinémis laisvemis lygiai su vyrais" (3

straipsnis).

TaCiau Konvencijoje neminimas smurtas prieS moteris lyties pagrindu. Tai padaré Motery diskriminacijos

panaikinimo komitetas savo 12 ir 19 bendrosiose rekomendacijose, priimtose atitinkamai 1989 ir 1992 m.

Siuo atzvilgiu 12 bendrojoje rekomendacijoje teigiama, kad Konvencijos 2, 5, 11, 12 ir 16 straipsniai
jpareigoja valstybes, Konvencijos Salis, apsaugoti moteris nuo bet kokio pobuldzio smurto Seimoje, darbe ar
bet kurioje kitoje socialinio gyvenimo srityje, todél valstybés, Konvencijos Salys, privalo imtis priemoniy

tokiam smurtui panaikinti ir teikti paramg moterims, kurios patiria agresijg ar prievartg, taip pat rinkti
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statistinius duomenis apie bet kokio pobldZio smurto prieS moteris daZnum3 ir apie smurto lyties pagrindu

aukas.

19 bendroji rekomendacija apima smurto lyties pagrindu sgvoka, teigdama, kad diskriminacija "apima
smurtg lyties pagrindu, t. y. smurtg, kuris yra nukreiptas prie$ moterj dél to, kad ji yra moteris, arba kuris
neproporcingai paveikia moteris. Jis apima veiksmus, kuriais daroma fizing, psichiné ar seksualiné zala ar
kanCia, grasinimus tokiais veiksmais, prievartg ir kitokj laisvés atémimg. Smurtas lyties pagrindu gali paZeisti

konkreCias Konvencijos nuostatas, neatsiZvelgiant j tai, ar tose nuostatose aiSkiai minimas smurtas".

Nepaisant to, nei Konvencijoje, nei Bendrosiose rekomendacijose néra konkreCiai paminétas smurtas lyties

pagrindu, kurj patiria moterys su intelekto negalia.

1.4.3 Europos Tarybos konvencija dél smurto prieS moteris ir smurto artimoje
aplinkoje prevencijos ir kovos su juo (Stambulo konvencija)

Europos Tarybos konvencija dél smurto prie$ moteris ir smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir kovos su juo,
dar vadinama Stambulo konvencija arba Stambulo konvencija, yra Europos Tarybos konvencija, kuria siekiama
kovoti su smurtu prie§ moteris ir smurtu artimoje aplinkoje. Ji buvo pradéta taikyti 2011 m. Stambule, o

Europoje galioja nuo 2014 m. rugpjacio 1 d.*®

Sia konvencija pirmg kartg Europoje nustatyti teisiSkai privalomi standartai, kuriais siekiama uZkirsti kelig
smurtui prie§ moteris ir smurtui Seimoje, apsaugoti jo aukas ir nubausti kaltininkus. Ja uzZpildoma svarbi
motery Zmogaus teisiy apsaugos spraga ir Salys skatinamos iSplésti savo apsaugg visoms smurto Seimoje
aukoms. Vis délto joje smurto prie§ moteris panaikinimas jtraukiamas | platesnj kontekstg siekiant esminés
motery ir vyry lygybés, taigi smurto prieS moteris pripazinimas viena i$ diskriminacijos formy yra labai

svarbus.

Sios konvencijos 3 straipsnyje pateikiamos jvairios apibrézZtys, tarp kuriy smurtas prie§ moteris apibréZiamas
kaip Zmogaus teisiy paZeidimas ir viena i motery diskriminacijos formy ir reiSkia visus smurto lyties
pagrindu veiksmus, kurie susije arba gali bGti susije su fizinio, seksualinio, psichologinio ar ekonominio

pobldzZio Zala ar kanCiomis moterims, jskaitant grasinimus tokiais veiksmais, prievartg ar savavaliSkg laisvés
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atémimg, nepriklausomai nuo to, ar tai vyksta vieSajame, ar privaCiame gyvenime. Savo ruoZtu smurtas
prieS§ moteris lyties pagrindu apibréZiamas kaip bet koks smurtas prie$ moterj dél to, kad ji yra moteris, arba

toks smurtas, kuris neproporcingai paveikia moteris.

Sios Konvencijos 4 straipsnyje nustatyta, kad ”Sa/ys uZtikrina Sios Konvencijos nuostaty, ypaC auky teisiy
apsaugos priemoniy, jgyvendinimg be jokios diskriminacijos dél lyties, lyties, ras€s, odos spalvos, kalbos,
religijos, politiniy ar kitokiy paZidry, tautin€s ar socialinés kilmeés, priklausymo tautinei maZumai, turto,
gimimo, seksualin€s orientacijos, lytin€és tapatybés, amZiaus, sveikatos blklés, negalios, Seimyninés

padéties, migranto ar pabégélio statuso ar bet kokio kito statuso".

1.4.4 2021-2030 m. Europos nejgaliyjy teisiy strategija

2021 m. kovo mén. Europos Komisija priémé naujg Nejgaliyjy teisiy strategijg 2021-2030 m. laikotarpiui.
Strategija siekiama paspartinti visy Nejgaliyjy teisiy konvencijos UNCRPD sri€iy jgyvendinimg tiek ES, tiek

valstybiy nariy lygmeniu.

Strategijoje atsiZvelgiama j negalios jvairove, kurig lemia ilgalaikiy fiziniy, psichikos, intelekto ar jutimo
sutrikimy, kurie daZnai yra nematomi, ir aplinkoje esanciy kliG€iy sgveika, taip pat j su amziumi didéjantj
negalios paplitimg (beveik pusé vyresniy nei 65 mety Zmoniy nurodo tam tikrg negalig). Jame taip pat
teigiama, kad asmeny su negalia grupéje ypatingo démesio reikia skirti moterims, vaikams, pagyvenusiems
Zmonéms, asmenims, neturintiems pastovios gyvenamosios vietos, pabégéliams, migrantams, romy

tautybés Zmonéms ar kitoms etninéms mazumoms.

Be to, joje skatinama tarpsektoriné perspektyva, atkreipiant démesj j konkrecias kliGtis, su kuriomis susiduria
asmenys su negalia, esantys tapatybiy (lyties, rasés, etninés priklausomybés, lyties, religijos) sankirtoje,

atsidlre sunkioje socialinéje ir ekonominéje padétyje ar bet kurioje kitoje paZeidZiamoje situacijoje.
Strategijg sudaro trys pagrindiniai punktai:

o Naudokités Sgjungos teisémis. asmenys su negalia turéty naudotis visomis teisémis, tokiomis
paCiomis sglygomis kaip ir kiti asmenys, ypa€ kai jie persikelia j kitg valstybe nare arba dalyvauja

politiniame gyvenime.
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. Orus gyvenimo lygis ir savarankiSkas gyvenimas. SavarankiSkumas, kokybiSkas uzimtumas ir
socialinés paslaugos, prieinamas ir jtraukus bUstas, dalyvavimas mokymosi visg gyvenimg procese,
tinkama socialiné apsauga ir socialinés ekonomikos stiprinimas yra bitini elementai, uztikrinantys

ory visy asmeny su negalia gyvenima.

. Lygios galimybés ir nediskriminavimas. Asmenys su negalia turi teise | apsaugg nuo visy formy
diskriminacijos ir smurto ir j lygias galimybes teisingumo, Svietimo, kultlros, bisto, poilsio,
laisvalaikio, sporto ir turizmo srityse, taip pat j galimybe naudotis Siomis ir sveikatos prieZiliros

paslaugomis.

Strategijos 5.1 straipsnyje dél galimybiy kreiptis j teisma, socialinés apsaugos, laisvés ir saugumo gerinimo
pripazjstama, kad Komisija ypatingg démesj skirs moterims su negalia, kurios nuo dviejy iki penkiy karty

dazniau tampa smurto aukomis nei moterys neturinCios negalios.

Savo ruoZtu Strategijos 5.6 straipsnyje dél saugumo ir apsaugos uZtikrinimo pripaZjstama, kad asmenims su
negalia, ypa€ moterims, vyresnio amziaus Zmonéms ir vaikams su negalia, kyla didesnis pavojus tapti smurto

ir prievartos aukomis tiek namuose, tiek jstaigose.

1.4.5 2018 m. lapkri€io 29 d. Europos Parlamento rezoliucija dél motery su negalia
padéties

éioje 2018 m. Europos Parlamento priimtoje rezoliucijoje pripaZjstama, kad moterys su negalia nuo dviejy iki
penkiy karty dazniau tampa smurto aukomis nei moterys be negalios. Joje taip pat pripaZjstama, kad 34
proc. motery, turinCiy sveikatos problemy ar negalig, per savo gyvenimg yra patyrusios partnerio fizinj ar

seksualinj smurtg.

Be to, pripaZjstama, kad priverstiné motery su negalia sterilizacija be jy Zinios ar sutikimo yra plaCiai

paplitusi smurto forma.
KonkreCiame skyriuje, skirtame smurtui lyties pagrindu, teigiama, kad:

. Su susirlpinimu pazymi, kad moterys ir mergaités su negalia dazZniau tampa smurto lyties
pagrindu, ypaC smurto Seimoje ir seksualinio iSnaudojimo, aukomis; paZzymi, kad tai taip pat turi

jtakos priverstinei sterilizacijai ir priverstiniams abortams; ragina valstybes nares imtis tinkamy
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priemoniy ir teikti aukStos kokybés, prieinamas ir pritaikytas paslaugas, kad b0ty nutrauktas
smurtas prie§ moteris ir vaikus, taip pat remti smurto aukas, suteikiant apmokytg personalg,
kuris teikty specializuotas konsultacijas, taip pat tinkamag teising apsaugg ir parama.

. Ragina valstybes nares suteikti visiems sveikatos priezilros ir Svietimo specialistams tinkamus
mokymus, kad b0ty uZkirstas kelias motery ir mergaiCiy su negalia diskriminacijai ir smurtui
prie$ jas.

. Pakartoja savo raginimg Komisijai pateikti i§samig Europos kovos su smurtu prie§ moteris
strategijg ir pasillymg dél norminio akto smurto dél lyties pagrindu prevencijos ir kovos su juo,
ypatingg démesj skiriant moterims ir mergaitéms su negalia; taip pat ragina jsteigti ES smurto
lyties pagrindu stebé&jimo centrg.

o Ragina imtis konkre€iy politikos priemoniy, siekiant spresti smurto ir prievartos, su kuria
susiduria asmenys su negalia ir mokymosi sunkumais, ypa€ moterys ir mergaités, jskaitant
patyCias, priekabiavimg ir priekabiavimg internete, taip pat smurtg formalioje ir neformalioje

globos aplinkoje, problema.

1.4.6 Darnaus vystymosi tikslai

2015 m. rugs€jo 25 d. Jungtiniy Tauty Generaliné Asambléja nustaté Darnaus vystymosi tikslus, kurie yra
TakstantmecCio vystymosi tiksly tesinys, siekiant spresti pagrindines pasaulines problemas. IS viso 193 Salys
jsipareigojo siekti vystymosi, kuriuo siekiama reaguoti j dabartinius pasaulio poreikius, jkGnytus 17 tiksly ir

169 uZdaviniy, kurie turi bati jgyvendinti iki 2030 m.

Tarp jos tiksly galime rasti lyCiy lygybés skatinimg ir motery bei mergai€iy jgalinimg, siekiant sukurti pasaulj,
kuriame visos moterys ir mergaités turéty visiSkg lyCiy lygybe ir biity paSalintos visos teisinés, socialinés ir
ekonominés klidtys jy jgalinimui. teisingg, teisinga, tolerantiSka, atvirg ir socialiai jtrauky pasaulj, kuriame

bty patenkinti paZeidZiamiausiy Zmoniy poreikiai.

Siuo tikslu siekiama panaikinti visy formy motery ir mergaiCiy diskriminacijg visame pasaulyje, taip pat

panaikinti visy formy smurtg prie$ visas moteris ir mergaites vieSojoje ir privaCioje sferoje, jskaitant prekybg
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Zmoneémis, seksualinj iSnaudojima, vaiky, ankstyvg ir priverstine santuokg bei motery lytiniy organy

Zalojima.

1.4.7 2020-2025 m. Europos ly€iy lygybés strategija

2020-2025 m. Europos lyCiy lygybés strategijoje iSdéstyta vizija, politikos tikslai ir veiksmai, kuriais siekiama

konkreCios pazangos lyCiy lygybés srityje Europoje ir jgyvendinti darnaus vystymosi tikslus.

Joje nustatyti pagrindiniai veiksmai penkeriems strategijos galiojimo metams ir jsipareigojama uZtikrinti, kad

Europos Komisija jtraukty lygybés perspektyva j visas ES politikos sritis.
Pagrindiniai strategijos tikslai yra Sie:

® Panaikinti smurtg lyties pagrindu.

e Kova su lyCiy stereotipais.

e SumaZinti lyCiy skirtumus darbo rinkoje.

e UZtikrinti vienodg dalyvavima jvairiuose ekonomikos sektoriuose.

e Spresti motery ir vyry darbo uZmokescio ir pensijy skirtumy problema.

e SumaZinti lyCiy atotrakj prieZidiros pareigy srityje.

® Pasiekti motery ir vyry balansg priimant sprendimus ir vykdant politing veiklg.

Strategijoje taikomas dvejopas poZilris - lyCiy aspekto integravimas kartu su konkre€iais veiksmais, o jos

jgyvendinimas grindZiamas horizontaliuoju principu - sankirtomis.

éioje strategijoje pripazjstama, kad moterys, turinCios sveikatos problemy ar negalig, daZniau patiria jvairiy
formy smurtg. Kartu joje pripaZjstama, kad Europos Sgjungai reikia iSsamiy, naujausiy ir palyginamy
duomeny, kad buty galima vykdyti veiksmingg kovos su smurtu lyties pagrindu politikg. Siekiant susidaryti
iSsamy smurto lyties pagrindu vaizdg, duomenys turéty bati suskirstyti pagal atitinkamus tarpsektorinius
aspektus ir rodiklius, pavyzdZiui, amziy, nejgalumo statusg, migranto statusg ir gyvenamajg vietg kaime arba

mieste.

Be to, joje pripaZjstama, kad smurtas lyties pagrindu tebéra vienas didZiausiy i§80kiy musy visuomenéje,
todél teigiama, kad Europos Sgjunga dés visas pastangas, kad uZkirsty kelig smurtui lyties pagrindu ir su juo

kovoty, paremty ir apsaugoty susijusiy nusikaltimy aukas ir patraukty kaltininkus atsakomybén uz jy
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netinkamg elges;. Siuo atzvilgiu Komisija taip pat pasillys papildomy priemoniy, skirty uzkirsti kelig
konkreCioms smurto lyties pagrindu formoms, jskaitant seksualinj priekabiavimg, priekabiavimg prie motery

ir motery lytiniy organy Zalojimag, ir kovoti su jomis.

1.5 Ataskaita apie naujuma: rezultatai ir iSvados

RESPONSE ataskaita siekiama atsakyti j tris pagrindinius tyrimo klausimus:

® Su kokiais i8SUkiais susiduria nuo smurto lyties pagrindu nukentéjusios moterys turincios negalig?
® Kokiomis priemonémis gali naudotis jas remiantys specialistai?

e Kokie yra esami instituciniai atsakymai ir geroji praktika, kuriais siekiama pagerinti paramg moterims
turin€ioms negalig?

Sis tyrimas grindZiamas viso tinklo apklausa, kurioje dalyvavo 270 dalyviy - moterys su negalia, paslaugy

teikéjai asmenims su negalia ir VieSojo sektoriaus paslaugy teikéjai (visi paslaugy teikéjai, daugiausia i$

sveikatos, socialinés rlpybos ir teismy sektoriy, kurie daZnai dirba su moterimis su negalia, nukentéjusiomis

nuo nusikaltimy). Apklausa buvo iSplatinta 6 tikslinése Salyse: Prancuzijoje, Vengrijoje, Lietuvoje, Lenkijoje,

Portugalijoje ir Ispanijoje.

Duomenys patvirtina SLP prieS moteris su negalia paplitimg; 8 i$ 10 tyrime dalyvavusiy motery su negalia yra
patyrusios smurtg lyties pagrindu. Dél patirty traumy daugelis jy pasirenka tyléti arba prabyla tik po ilgo
laiko. Tos, kurios nutrauké tylg, pasakojo daugiausia neigiamg patirtj apie tai, kaip jos buvo palaikomos po

iSpuoliy.

Apklausa taip pat parodé, kad po to, kai praneSama apie uZpuolimg, aukos dazZnai nesulaukia tolesniy

veiksmy ar tinkamos paramos, net jei apie incidentg praneSama policijai.

Be netinkamy paramos paslaugy, triksta ir informacijos bei priemoniy, kaip veikti. PavyzdZiui, né vienas

respondentas nepaminéjo skubios pagalbos telefono numerio 112.

TaCiau parama aukoms neapsiriboja vien kliGitimis ir sunkumais, kurie kyla dél institucinés paramos ir
paslaugy teikéjy. Kalbant apie gaunamg asmenine paramg, kurig daZniausiai teikia glob&jai arba giminaiciai,

dauguma respondenty iSreiSké pasitenkinima.
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Kitoje stalo puséje sédi specialistai, dirbantys tiek asmenims su negalia, tiek vieSojo sektoriaus paslaugy
teik€jams. Jie susiduria su bendrais iSSUkiais, ypaC kai reikia teikti tinkamg pagalbg aukoms ir atpaZinti

smurtg, su kuriuo susiduria.

Pirma, sunkumy teikiant paramg aukoms daugiausia kyla dél nepakankamy mokymuy, kaip teikti paramg
moterims su negalia, nukentéjusioms nuo SLP, dél konkre€iy paslaugy ir iStekliy neprieinamumo, dél
nepakankamo asmeny su negalia paslaugy teikéjy ir vieSojo sektoriaus paslaugy teikéjy bendradarbiavimo ir

dél ilgy teisiniy proceddry.

Antra, specialistai taip pat susiduria su kliGitimis, susijusiomis su tuo, kad tiek auka, tiek jos instituciné ar
asmeniné aplinka nepripazjsta smurto lyties pagrindu (SLP). PavyzdZiui, kai kuriais atvejais auka sunkiai
atpaZjsta, kad su ja elgiamasi Ziauriai ir nepriimtinai. Taip pat esama jrodymy, kad aukos asmeniné ir

instituciné aplinka smurtg "nutyli".

AtsiZzvelgdamos | Siuos i8S0kius, tikslinés grupés taip pat teiké pasillymus dél tobulinimo. Buvo
akcentuojamas motery su negalia jgalinimas, geresniy mokymy, priemoniy ir informuotumo didinimo

poreikis, taip pat instituciniai veiksmai, kuriy gali imtis ir jgyvendinti specialistai.

Galiausiai Si ataskaita yra indélis j Siy klausimy studijas ir tyrimus, ja remiantis parengtas Mokymo ir
informuotumo didinimo vadovas (TAR) ir politinés rekomendacijos. Galutinis tikslas - pagerinti pagalbos
moterims su negalia, nukentéjusioms nuo smurto lyties pagrindu, sglygas ir paremti kokybiSkg tiek

asmenims su negalia skirty paslaugy teikéjy, tiek vieSojo sektoriaus paslaugy teikéjy darba.

Kaip minéta Sio vadovo pradZioje, Sio TAR vadovo turinys taip pat grindZiamas informacija ir duomenimis,
pateiktais SOTA ataskaitoje apie paslaugas, skirtas kovoti su smurtu lyties pagrindu prie§ moteris su negalia,

tapusias smurto aukomis.

Toliau pateiktos lentelés pirmoje skiltyje pateikiami svarbiausi SOTA pateikti duomenys, o antroje skiltyje ir

lygiagreCiai pateikiami pasililymai dél veiksmu, kurie pateikiami S8iame vadove ir kurie sudaro dalj jo turinio.

2 ir 3 lentelése (toliau) skaitytojui norima parodyti, kaip, remdamiesi SOTA ataskaitos duomenimis, galime
parengti novatoriSky veiksmy pasillymus. Antroje skiltyje pateikta informacija laikytina nebaigtiniu galimybiy

sgraSu ir pavyzdZiais, kuriais siekiama parodyti musy perspektyvg, kuri mus lydés visame TAR vadove.

2 lentelé. Nuo SOTA ataskaitos iSvady iki pasitlymy dél veiksmy

SOTA ataskaitos duomenys Keletas pasililymy dél veiksmy
¥ Co-funded b Finansuojama Europos Sagjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZilris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai
b % o-funde y ) atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos
T the European Union Sgjunga, nei EACEA negali bati laikoma uZ juos atsakinga.

40




8 i§ 10 tyrime dalyvavusiy motery su negalia yra

nukentéjusios nuo smurto lyties pagrindu.

Prevenciniai veiksmai, pavyzdZiui, mokymai apie lytj,

lytiSkumg ir negalig moterims su negalia (lengvai

Dél traumos daugelis tyli arba prabyla tik po kurio

laiko.

suprantama kalba, Brailio raStas, gesty kalba ir kt.);
jgalinimo seminarai, savitarpio paramos tinklai ir kt.
Sukurkite smurtg patyrusiy motery su negalia
paramos grupe, kad jos galéty palaikyti viena kitg ir
dalytis patirtimi pasitikéjimo srityse.

Organizuoti savigynos kursus moterims

Motery, kurios pasisaké, pasakojimai daZniausiai
rodo neigiamg poZilirj j tai, kaip jos buvo
palaikomos po i8puoliy. PavyzdZiui, jos pasakoja

apie paZzeminimg, skausmg ir baime.

Informuotumo  didinimas ir veiksmai, kuriais

skatinama  keisti poZilrj ir S&alinti prietarus

(kampanijos, mokymo seminarai ir kt.).

Kai kurie i jy, papasakoje apie tai, kg patyré,

nepatikéjo savo socialinei aplinkai.

Seimos nariy ir tiesioginés prieZilros specialisty

informuotumo didinimas ir mokymas.

Pernelyg daznai, kai moteris praneSa apie

uZpuolimg, net ir tada, kai apie incidentg

praneSama policijai, tolesni veiksmai ir parama yra

nepakankami.

Paslaugy teikéjy ir vieSojo sektoriaus paslaugy
teikéjy informuotumo didinimas ir mokymas.

UZmegzti glaudy bendradarbiavimg su jomis siekiant
didesniy instituciniu

jsipareigojimy lygmeniu,

pavyzdZiui, sudaryti susitarimus ir sgjungas su
prokuratira, policija, sveikatos centrais ir kt.
Galimybé, kad visos procedlros metu nukentéjusjjj

lydéty lydintis asmuo.

Su negalia susijusi stigma yra labai paplitusi.

Informuotumo  didinimas ir veiksmai, kuriais

skatinama  keisti pozilrj ir Salinti prietarus

(kampanijos, mokymo seminarai ir kt.). Moterys su

negalia kaip instruktorés.

Taip pat trUksta informacijos ir veiksmy priemoniy:
né viena i$ apklausty motery nepaminéjo skubios

pagalbos telefono numerio 112 (respondentés arba

Labai svarbu, kad paslaugos SLP aukoms tapty
prieinamos MSN, todeél tokiose tarnybose, kaip 112,

turi  bOti numatytos universalios prieinamumo

priemonés, kuriomis atsiZvelgiama | skirtingus

:'",* Co-funded by
LU the European Union
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neZino apie $§j skubios pagalbos telefong, arba | paramos poreikius.

neturi galimybés juo naudotis). Prieinama ir jtrauki paramos iStekliy sklaida ir
mokymas apie juos tarp MSN.

Bendradarbiavimas su pagrindin€mis grupémis
siekiant didinti informuotumg apie prieinamy

paramos iStekliy svarbag.

Duomenys taip pat pabrézZia paramos aukoms sistemy svarbg. Be klili€iy, su kuriomis aukos gali susidurti
savo kelyje (nusivylimas, informacijos trlkumas, sunkumai suvokti prievartos veiksmus, baimé praSyti
pagalbos), dauguma respondenty yra patenkinti teikiama parama, daZniausiai artimyjy globéjy. IS tiesy 44 %

apklausty auky savo patirtj patik€jo Seimos nariams, 0 13,2 % - policijai.

Kalbant apie specialistus, tiek paslaugy teikéjai, tiek vieSojo sektoriaus paslaugy teikéjai susiduria su
bendrais i§S0kiais. Toliau pateiktos lentelés kairéje puséje nurodyti jvairiose srityse nustatyti sunkumai
teikiant paramg aukoms, o deSinéje - pasillymai dél veiksmy, i§ kuriy kai kuriuos pateiké SOTA apklausti
paslaugy teikéjai ir vieSojo sektoriaus paslaugy teikéjai. Kaip ir ankstesnéje lenteléje, antrame stulpelyje

pateikti pasitilymai neiSsemia nei galimybiy, nei pavyzdZziy, tik parodo kai kuriuos.

3 lentelé. Sunkumai teikiant paramg aukoms ir pasitlymai, kaip juos pagerinti

Sunkumai teikiant paramg aukoms Kai kurie pasiiilymai dél veiksmy ir tobulinimo

Specialisty priemonés ir jgldziai (pvz., trOksta | Apmokyti specialistus smurto lyties pagrindu
mokymy apie smurtg lyties pagrindu prie$ | atvejy nustatymo ir pagalbos jiems teikimo. MSN
moteris su negalia). atzvilgiu nuolat, o ne ad hoc pagrindu.

Sukurkite erdves apmastymams organizacijose,
kuriose bty galima pasidalyti situacijomis ir

jvertinti jvairius paramos aukai badus.

Priemonés ir jglidZiai, skirti aukoms su negalia | Suteikti MSN mokymy galimybes, kad jie jgyty
(pvz., su smurtu dél lyties susijusiy paslaugy ir | Ziniy apie SLP ir jgalinimo jg0dZiy. (Sie mokymai
iStekliy visuotinio prieinamumo trikumas). turi bati prieinami visoms moterims su negalia,
naudojant tokias priemones, kaip lengvai

suprantama kalba, gesty kalba, Brailio raStas ir

pan.).
¥ Co-funded b Finansuojama Europos Sagjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZilris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai
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Tinkly kdrimas (pvz., nepakankamas paslaugy

teikéjy ir policijos bendradarbiavimas).

Padéti kurti nacionalines ir ES praktikos
bendruomenes, kuriose dalyvauty PT ir VSPT, kad
jos galéty dalytis Ziniomis, bendradarbiauti ir
pan.

Pvz., ad hoc grupé, kuri parengty nejgaliy motery
priémimo prieglaudose, skirtose smurto dél lyties
aukoms, protokolg.

Pvz., ad hoc grupé, kuri parengty WWD priémimo
protokolg globos centruose, skirtuose nuo smurto
nukentéjusiems asmenims. Visiems Siems
procesams turi vadovauti WWD.

Sukurkite tarpinstitucines grupes, sudarytas i$
jvairiy sri€iy specialisty ir tarnyby, kad buty
skatinamas jvairiy sektoriy poZilris | tg patj

atvejj.

Stebésena (pvz., ilgos teisinés proceduros).

UzZtikrinkite, kad MSN galéty susisiekti su

paramos ir apsaugos tarnybomis, pavyzdZiui,
paramos aukoms centrais ar karStosiomis
linijomis.

Asmeniniy jausmy valdymas (emociniai
sunkumai, su kuriais susiduria specialistai,
teikiantys  pagalbg smurtg  patyrusioms

nejgalioms moterims).

Informuotumo didinimas ir specialisty mokymas.
Svarbu, kad jie suprasty ir susipaZinty su smurto
prieS moteris lyties pagrindu problemg ir Zinoty,
kad jy pareiga - teikti kokybiSkg pagalba.

Sidlykite psichologine paramg arba mokymo
sesijas specialistams.

Apmokykite moteris su negalia kaip "ekspertes i$

patirties" specialistams skirtus instruktorius.

Co-funded by
the European Union
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Tikslinés grupés taip pat pateiké kity pasillymy dél tobulinimo. Akcentuotas MSN jgalinimas ir raginimas
suteikti daugiau priemoniu, susijusiy su gebé&jimy stiprinimu, turimais iStekliais, informuotumo didinimu ir

struktUriniais veiksmais.

Kita vertus, dokumentinis tyrimas leido nustatyti esamas institucines priemones paramos praktikai gerinti
trimis lygmenimis: pasauliniu, Europos ir nacionaliniu (Pranclzijoje, Vengrijoje, Lietuvoje, Lenkijoje,

Portugalijoje ir Ispanijoje).

1.6. Prieinamumas ir bendravimas - du pagrindiniai aspektai

gerinant nuo SLP nukentéjusiy MSN priezilirg

1.6.1. Kognityvinis prieinamumas ir lengvas skaitymas: priemonés, padedancCios

suprasti informacija ir aplinka.

Moterims su fizine, jutimine, protine, raidos ar psichosocialine negalia reikia kitokios paramos ir pritaikymo,
kad jos galéty veikti tokioje paCioje aplinkoje, situacijose ir kontekste kaip ir kiti Zmonés. éaligatviai be
kliti€iy, pastatai su jvaZiavimais, raSymas Brailio rastu, gesty kalbos vertéjai, Zenklai su piktogramomis,
subtitruoti vaizdo jraSai, lengvai skaitoma kalba... - tai tik keli tokiy bGtiny pritaikymy pavyzdZiai. Be to, ir tai
yra vienas i§ argumenty uZ visuotinj prieinamumg, visiems Zmoneéms naudinga, kai pagerinamas produkty,

erdviy ir paslaugy prieinamumas.

Nuo smurto lyties pagrindu nukentéjusios moterys su negalia yra ypaC pazeidziamos, nes joms trlksta
priemoniy ir priezidros paslaugy, kurios yra prieinamos kitoms moterims, taCiau yra netinkamos bltent dél
Sio nepritaikymo, ] kurj, deja, bQtina jtraukti ir nepakankamg specialisty, su kuriais moterims su negalia teks
bendrauti per visg procesg, kuris joms nebus lengvas ar malonus, pasirengimg, o tai dar labiau apsunkina ir

taip sudétingg pradine situacijg.

Projekto Response tikslas - sukurti jautrias ir jtraukias paslaugas nuo smurto nukenté&jusioms moterims,
paslaugas su visomis bltinomis adaptacijomis ir pritaikymais, visuotinai prieinamas, kad Sioms moterims
bUty suteikta geriausia jmanoma pagalba ir parama. Paslaugos "be kliG€iy" - nei fiziniy, nei bendravimo, nei

jgudziy, nei poZilrio.

Co-funded b Finansuojama Europos Sagjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZilris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai
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Universalaus prieinamumo ir kognityvinio prieinamumo apibréztis ir sgvoka

Universalus prieinamumas - tai sglyga, kurig turi atitikti aplinka, procesai, prekés, produktai ir paslaugos, taip
pat objektai, priemonés, taikomosios programos, jrankiai ir prietaisai, kad jie bity suprantami, tinkami
naudoti ir praktiSkai pritaikomi visiems Zmonéms saugiai ir patogiai, kuo savarankiSkiau ir natQraliau.
Visuotinis prieinamumas apima ir kognityvinj prieinamumg, kad visi Zmonés galéty lengvai suprasti,

bendrauti ir sgveikauti.

Kognityvinis prieinamumas rodomas ir uztikrinamas lengvai skaitomomis, alternatyviomis ir papildomomis
komunikacijos sistemomis, piktogramomis ir kitomis ZmogiSkomis bei technologinémis priemonémis. lJis
numato "universalaus dizaino arba visiems Zmonéms skirto dizaino" strategijg ir yra suprantamas

nepaZeidZiant pagrjsty pritaikymy, kurie turi bGti priimti*.

Kognityvinis prieinamumas - tai kai kurioms Zmoniy grupéms (apradyta toliau) lengviau suprasti pasaul;j. Tai
aplinkos, procesy, veiklos, prekiy, produkty, paslaugy, daikty ar priemoniy, jrankiy ir prietaisy savybés,

leidZianCios lengvai suprasti ir bendrauti.
Kognityvinis prieinamumas yra visuotinio prieinamumo, kuris apima Sias tris prieinamumo rQSis, dalis:
e Fizinis prieinamumas. Jis naudingas, pavyzdZiui, Zmonémes, kurie naudojasi nejgaliyjy vezimeliais.

e Jutiminis prieinamumas. Jis naudingas, pavyzdZiui, Zmonéms su klausos negalia ir Zmonéms su regos

negalia.
e Kognityvinis prieinamumas. Jis naudingas, pavyzdZiui, Zmonéms su sutrikusiu intelektu.

Kognityvinis prieinamumas naudingas visiems, taCiau kai kurioms Zmoniy grupémes, jis naudingas labiau nei
kitoms:

- su intelekto sutrikimais;

- su cerebriniu paralyzZiumi;

- su autizmo spektro sutrikimu;

- su psichikos sveikatos sutrikimais;

- turintys skaitymo sunkumuy;

“hitps://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-5140#:~:text=%C2%ABk)%20Accesibilidad%20universal%3A%20e
s.v%20de%20la%20forma%20m%C3%Als
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- vyresnio amziaus Zmonéms su kognityviniu sutrikimu, kuriems sunku atsiminti daiktus ar kalbéti; ir

- nemokantys kalbos.
Kai kuriose Salyse (pvz., Ispanijoje) galioja jstatymai, kuriuose numatyta teisé j prieinamumag.”’
Nejgaliyjy teisiy konvencijoje sgvoka "paZintinis prieinamumas" nepateikiama. Konvencijoje vartojami kiti
panaSls ZodZiai. PavyzdZiui: kalbama apie informacijos ir komunikacijos prieinamumo svarbg (2006 m.
UNCRPD preambulés V straipsnis); teise j informacijos ir komunikacijos prieinamumg (2006 m. UNCRPD 9

straipsnio 1 dalis); lengvai skaitomas ir suprantamas formas (2006 m. UNCRPD 9 straipsnio 2 dalies d

punktas).

1.6.2. Bendravimas su moterimis su negalia: ypatumai ir priemonés

Bendravimas yra esminis veiksnys gerinant priezitiros, paramos ir paslaugy kokybe. Dél Sios priezasties toliau

pateikiamos kelios rekomendacijos, kaip pagerinti bendravimg su MSN.
- Elkités su moterimi kaip su suaugusiu Zmogumi, oriai ir pagarbiai. Venkite infantilizacijos.

- Kreipkités tiesiogiai j moterj su negalia, o ne j pagalbininkg ar lydintj asmenj, tarsi moters su negalia

"nebdty".

- ISklausykite moterj. ISlaikykite ramy balso tong ir skirkite jai laiko, kurio reikia bendradarbiavimui tiriant ir

informuojant apie tai, kas jvyko.

- Kai moteris su negalia kalba ar kg nors sako, bUtina duoti jai laiko, nepertraukinéti ir nebaigti jos sakiniy bei
skirti jai démesio.
- Kalbékite aiSkiai ir 1&tai, naudodami pozityvig kalbg. PaaiSkinimai turi bati aiSkUs ir glausti. Venkite Zargony

ir abstrak€ios ar metaforiSkos kalbos.

- Vartokite paprastus ZodZius ir klauskite jos, ar ji supranta, kg bandote paaiSkinti. Patogu atlikti trumpus
patikrinimus, kad jsitikintuméte, jog moteris suprato, kas jai buvo paaiSkinta. Pavyzdziui, ar galétuméte

savais ZodZiais pasakyti, kg jums pasakiau? Tai padeda iSvengti abejingumo.

- Pritaikykite aiSkinimo tempg prie moters su negalia supratimo lygio.

Ig%ozgfgrmg°402Qm°4oQ§°4oA1§
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- Naudokite atvirus klausimus, padedanCius iSsiaiSkinti faktine informacijg, ir ribokite uZdarus klausimus,

reikalaujanCius atsakymy "Taip / Ne".

- Gerbkite tylos akimirkas (jos nebUtinai yra bendravimo pertraukos). Labai svarbu suteikti moteriai su negalia
laiko, kurio jai reikia, kad ji galéty apdoroti mUsy pateikiamg informacijg, ir laiko, kurio jai reikia, kad galéty

iSreiksti tai, kg ji nori pasakyti.
- Bukite kantrUs, pakartokite informacijg, jei ji nesuprato.

- Taip pat pasillykite vaizdine informacijg (grafine medziagg, nuotraukas ar pieSinius) ir raSytine, prieinamu
formatu, lengvai skaitoma, piktogramomis ir t. t. Kuo ai8kiau, tuo geriau (naudokite praktinius pavyzdZius).

Tokio pobldZio informacija gali bGti labai naudinga aiSkinant kai kurias sudétingesnes sgvokas.

- Taip pat patartina i§ anksto pasillyti saugig aplinkg ir informacijg, kaip nors numatyti, kas nutiks
(pavyzdZiui, paaiSkinti, kg ketinama daryti, ir paremti vaizdine medZiaga). PaaiSkinkite, kg jie darys, kokius
daiktus ar dokumentus naudos. Reikéty vengti bet kokiy pakeitimy, nebent jie blty buve tiesiogiai suderinti

su MSN.

- Gerbti moters su negalia sprendimus.

Co-funded b Finansuojama Europos Sagjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZilris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai
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2. Paslaugy teikéjai, pagrindiniai klausimai,
siekiant tinkamai reaguoti | smurta lyties pagrindu
patyrusias moteris su negalia

2.1. Paslaugy teikéjai MSN ir PT moterims, nukentéjusioms nuo
SLP

Zmoniq su negalia prieziliros tarnybose dirba labai jvairiy sri€iy specialistai: psichologai, pedagogai,
sociologai, socialiniai darbuotojai, kineziterapeutai, virtuvés darbuotojai, slaugytojai, vairuotojai, asmeniniai
asistentai ir daugelis kity. Be to, Sie specialistai atlieka skirtingus vaidmenis, uZima skirtingas pareigas ir

skirtingai bendrauja su slaugomais ir globojamais asmenimis su negalia.

Daugelis Siy specialisty yra profesinio profilio ir labai atsidave savo darbui. Be to, reikéty atkreipti démes;j |
tai, kad asmeny su negalia priezilros sektorius yra labai feminizuotas (pavyzdziui, remiantis Tarptautinés
Darbo Organizacijos® atlikto tyrimo rezultatais, individualios prieZiliros darbuotojy srityje 88 proc.

darbuotojy yra moterys).

Bet kuriuo atveju asmeny su negalia PT yra specializuoti
specialistai, kurie teikia pagalbg moterims su negalia, paZjsta
jas ir gali bOti pagrindiniai smurto lyties pagrindu prie$ jas
prevencijos, nustatymo ir prieZiliros subjektai®’, taip pat

galimi santykiy tarpininkai ir koordinatoriai su kitais susijusiais

41/(25/6%) 46(5151%),

subjektais.

TaCiau, remiantis RESPONSE projekto SOTA ataskaitos

duomenimis, beveik puse (45,6 %) apklausty PT teig€, kad jie

neturi reikiamy ziniy ir jgldziy, kaip padéti moterims su

negalia, nukenté&jusioms nuo smurto lyties pagrindu. @ves ®No @ NoAnswer

1 pav. SOTA ataskaitos rezultatai - projektas RESPONSE.

8 Tarptautiné Darbo Organizacija, Siose profesijose dominuoja moterys

https://ilostat.ilo.org/es/these-occupations-are-dominated-by-women/
*97r. SOTA ataskaitos 31 p. ir tolesnius skyrius “Organizacijose egzistuojanéiy procedry ir praktikos palydéjimo srityje
apraSymas”.
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Todél svarbu uZtikrinti, kad informacija ir mokymai apie tai, kaip teikti pagalbg nuo SLP nukentéjusioms MSN,
pasiekty kuo daugiau PT, taip pat kad Sie veiksmai bty platesnio uzZmojo.
Be to, labai svarbu jtraukti MSN kaip instruktores, taip pat rengti mokymus apie konkreCias negalias (ar jy

ypatumus).

Specialistai, dirbantys SLP auky pagalbos centruose, yra dar viena paslaugy teikéjy grupé, kuriy darbas
Siame kontekste mums taip pat svarbus. Siai grupei daZnai néra Zinomi motery su negalia bruoZai ir rlipybos
reikalavimai. IS tiesy, kai moteris su negalia, nukentéjusi nuo SLP, apsilanko, pavyzdZiui, pagalbos centre, ji
daznai blna nukreipiama | konkrety asmenims su negalia skirtg paslaugy centrg. Teigiame, kad tai turi
pasikeisti ir kad Sie paslaugy teikéjai turi turéti galimybe mokytis pagal iniciatyvg Response, kad neb(ty
teikiamos specialios paslaugos moterims su negalia, nes tai lemty Siy motery segregacijg. Pagal UNCRPD
jgaliojimus labai svarbu, kad paslaugos aukoms bty prieinamos visoms moterims, atsiZvelgiant | visus
paramos poreikius, kuriy jos gali turéti. PrieSingu atveju susidaryty situacija, pazeidzianti UNCRPD

pripaZintas teises.

Abi paslaugy teikéjy grupés turi poreikj susitikti, dalintis savo Ziniomis ir patirtimi, iSsakyti savo pozitrj ir
ieSkoti abipusiy galimybiy kelti savo profesine kompetencijg. Paslaugy asmenims su negalia teik&jai gali
pasidalinti savo Ziniomis apie tai, kaip moterys su negalia gyvena savo kasdienj gyvenimg ir kaip reikia joms
padéti. Savo ruoZtu paslaugy teikéjai moterims, patyrusioms smurtg lyties pagrindu, gali pateikti iSsamig
informacijg apie biiting pagalbg ir démesj, kurio reikia moterims po patirto smurto lyties pagrindu, taip pat
informacijg apie tai, kaip moterys atsigauna fiziSkai, protiSkai, emociSkai, socialiai, ekonomiSkai ir kitais
bUdais. Vienas i§ sudétingiausiy aspekty tiek socialiniy paslaugy teik&jams, tiek vieSojo sektoriaus paslaugy
teikéjams yra ateities gyvenimo projekto moterims su negalia, nukentéjusioms nuo smurto, konstravimas

aiSkiai suformuluoty ir tarpusavyje bendradarbiaujancCiu bldu.

Projekto Response tikslas - kurti susitikimy, tarpsektorinio dialogo, gebéjimy stiprinimo ir bendry

apmastymy erdve, kuri padéty kurti jautresnes ir jtraukesnes pagalbos paslaugas visoms SLP aukoms.

2.2. Rizikos ir (arba) pazeidziamumo veiksniai, galintys turéti
itakos arba buti SLP prieS moteris su negalia priezastimi

Be visoms moterims budingy SLP rizikos veiksniy, taip pat yra SLP rizikos veiksniy, kurie konkre€iai susije su

negalia. Sie rizikos veiksniai apima didesnius sunkumus moterims su negalia jsidarbinti, gauti i8silavinimg ir
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mokyma, didesne ekonomine priklausomybe ir didesne priklausomybe nuo globéjy, didesnius sunkumus
gauti prevencine sveikatos priezilirg ir (arba) paslaugas (pvz., ginekologines ir Seimos planavimo) ir teise
kreiptis j teismg. Globeéjas gali bti jy partneris, giminaitis ar kitas prieZiliros paslaugy teikéjas, todél moteris

su negalia paprastai sieja emocinis rySys.
Kitos prieZastys, paaiSkinanCios didesne rizikg MSN nukentéti nuo SLP, pateikiamos toliau.>®:

o MSN priklausomybé nuo globéjy gali paskatinti jiems paklusti ir taip palengvinti seksualing prievartg. Be

to, bijoma praneSti apie prievartg, nes gali kilti pavojus santykiams su globéju ir globos teikimui.

e Kartais MSN dél to, kad buvo apgyvendintos globos jstaigose, gali biti "normalizavusios" prievartos ir
netinkamo elgesio situacijg. PavyzdZiui, jos gali nesiekti laisvo ir tinkamai informuoto MSN sutikimo leisti

tam tikrg gydyma ar praktika, pavyzdZiui, priverstine sterilizacijg, nes nezZino, kad turi tokig teise.

® Nusikaltéliai MSN laiko maziau veiksniomis, labiau pazeidZiamomis ir nesugebanCiomis atskleisti
prievartos ir apkaltinti, o tai didina jy nebaudZiamumo jausma. Pavyzdziui, jie "tiki", kad dél regos

negalios atpazinti smurtautojg bus mazai tikétina.

e Deél bendravimo sunkumuy, kuriy gali turéti arba neturéti, priklausomai nuo jy paramos poreikiy, ir dél
tinkamos kalbos triikumo bendraujant kai kuriais atvejais. Net ir turédamos aukstg kalbos lygj, jos gali
turéti sunkumy suvaldyti socialinj atstumg ("lipSnus" elgesys) ir prieraiSumg, todél smurtautojas gali jas
apkaltinti, kad seksualinio kontakto nori, jo siekia ir jj provokuoja auka, kaip dar vieng savo negalios
ypatybe. Taip pat gali atsitikti, kad moteriai bendrauti reikia asmens pagalbos, pavyzdZiui, gesty kalbos

vertéjo, o smurtautojas yra bendravimo tarpininkas.

e Dél vis dar egzistuojanCiy iSankstiniy nuostaty, daranCiy jtakg kokybiSky paslaugy teikimui, tam tikros
socialinés institucijos, pavyzdZiui, pirminés sveikatos prieziliros tarnybos, yra linkusios maZiau patikéti

MTN, praneSancCiomis apie SLP atvejus.

e Tradicinis aukléjimas "paklusti suaugusiajam ir paklusti jo nurodymams", kaip perdétos globos ir
infantilumo rezultatas, labiau pasireiSkia WWD, ypa¢€ sutrikusio intelekto asmenims. Net ir puoselédami
savo savarankiSkumg, daugelis jy yra priklausomi nuo suaugusiyjy globos, smurtautojai daZnai yra

suaugusieji, todeél jiems sunku su jais susidurti ir pasmerkti tai, kas vyksta.

*  Moterys turinCios negalig ir seksualinis smurtas: vadovas specialistams (Junta de Andalucia) -

https://sid-inico.usal.es/idocs/F8/FD0O20906/Violencia_sexual.pdf
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e Daug motery su negalia tampa smurto ar prievartos aukomis, paCios to nesuvokdamos. Viena i$
pagrindiniy to priezasCiy - psichologiné manipuliacija, kuria siekiama priversti jas manyti, kad dél savo
negalios jos nusipelné tokios prievartos ar netinkamo elgesio. Antra, dar viena pagrindiné prieZastis -
nepakankamas MSN lytinis Svietimas, todél jos neturi priemoniy, kad galéty atpaZinti smurtinj ar
netinkamg elgesj, apie kurj galima praneSti ir kuris pazeidZia jy Zmogaus teises. Trumpai tariant, dél to,

kad tokiais atvejais nepraneSama, nusikaltéliai daznai lieka nenubausti.

e Deficito sunkumas kartu su tinkamos habilitacijos ar reabilitacijos trikumu gali lemti tai, kad MTN gali
likti neapsaugotos, kai tenka atremti ir susidurti su prievartos, seksualinio smurto ar netinkamo elgesio

situacijomis.

e Kartais moterys su negalia priklauso Seimoms, kurios laikomos " socialinés rizikos" Seimomis, nes jas jau
yra nustacCiusios jvairios tarnybos, pavyzdZiui, del smurto Seimoje, blsto problemuy, finansiniy sunkumy
ir priklausomybiy, o tai gali blti padidéjusio motery su negalia paZeidZiamumo toje Seimoje veiksnys. 18
anksto nustaCius Siy Seimy narius ir skiriant jiems daugiau démesio bendradarbiaujant ir keiCiantis
informacija tarp skirtingy tarnyby, blty galima rengti mokymus apie smurtg lyties pagrindu ir uzZkirsti

jam kelig, vykdant individualizuotg tolesne pagalbg, atsizvelgiant j jy poreikius.

e Galiausiai informacijos ir mokymo apie lytinj ugdymg ir asmeninius santykius trlkumas, taip pat
socialiniy galimybiy trGkumas, izoliacija ir didesnis jy polinkis duoti ir gauti meile sukuria jiems

dviprasmiSkas situacijas, dél kuriy jos gali patirti seksualine prievartg ar smurta.

MSN susiduria su specifinémis smurto rtSimis, prie kuriy reikia pridéti ir kitas smurto rasis, su kuriomis
susiduria bet kuri kita moteris. Sias specifikesnes smurto formas lemia tai, kad jas gali vykdyti jvairesni
smurtautojai ir jvairesnéje aplinkoje, nei paprastai daroma prielaida grieZzCiausiose smurto prie$ moteris

apibréztyse.

Nors SLP gali sukelti sentimentalUs partneriai (FRA apklausos duomenimis, tokiy yra dauguma), MSN taip pat
gali nukentéti nuo uz jy asmening prieZilirg atsakingo asmens smurtinio elgesio. 13 tiesy kai kurioms MSN,
kurioms reikia didelés pagalbos, gali reikéti pagalbos apsirengti, nusiprausti, nueiti j tualetg ar atlikti kitas
labai asmeniSkas ir intymias uzduotis, joms gali prireikti paramos arba jos gali bati priklausomos nuo globéjy
/ giminaiCiy / PT pagalbos atliekant Sias uZduotis, todél jos atsiduria didesnéje keliy slaugytojy poveikio
situacijoje, todél tampa labiau pazeidZiamos dél smurto. Dél panaSiy prieZasCiy potencialiais smurtautojais

gali tapti ir Seimos nariai, sveikatos priezilros, Svietimo ar socialiniy paslaugy specialistai, taip pat kolegos
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ligoninése ir (arba) stacionaruose.” Dél Siy skirtingy aplinky ir asmeny, kelianCiy smurto pavojy MSN,
smurtas gali pasireikSti jvairiomis formomis - tiek aktyviu smurtu (fizine, emocine, seksualine ir ekonomine

prievarta), tiek pasyviu smurtu (fizine ir emocine neprieZidra).*?

2.2.1. Kaip atpazinti, nustatyti ir uzkirsti kelia SLP MSN paslaugy ir prieziliros

centruose: pavojaus signalai ir rodikliai.

Norédami parengti indikatoriy rinkinj smurtui prie§ MSN atpaZinti, nustatyti ir uZkirsti jam kelig, pirmiausia

turime apsvarstyti, kokie yra "smurtg patyrusios moters profilio aspektai" (Heinzmann, 2006).>*:

a) Kognityviné dimensija. Jis susijes su moters smurto situacijos minimizavimu arba neigimu, kai ji linkusi
pateisinti smurtinj elgesj. Moteris tiki smurtautojo pasikeitimu (kad jis nustos smurtauti), taip pat tuo, kad
ji pati yra atsakinga uz susidariusig situacijg. Galutinis rezultatas - moteris pagaliau prisitaiko prie smurto
situacijos, uZuot jg smerkusi. Tai susije su tuo, kad jy suvokimas néra labai tikslus, ir jos menkai vertina

savo galimybes.

b) Elgesio dimensija. Tai reiSkia veiksmus, kuriuos asmuo atlieka. Smurtg patirianCios moterys, be kita ko,
yra labiau linkusios | izoliacijg, apatija, perdétg vaiky globa, neryZtinguma, nepasitik&jimg savimi,
priklausomybe nuo smurtautojo, pasitenkinimg teikianCios veiklos atsisakymg, nesirlipinimg savo kiino

sudéjimu ir miego sutrikimus.

c) Psichodinaminé dimensija. Ji apima sgmoningg ir nesgmoningg psichikos sferas, kurios sujungia poveikj,
jausmus ir emocijas. Smurto auka yra padidinto jautrumo, jai labai sunku iSreikSti savo jausmus. Ji patiria
frustracijos, bejégiSkumo, depresijos blseng ir tokiy jausmy, kaip baimé, sielvartas, skausmas,

pasikartojima, taip pat bejégiSkumo ir neveiksnumo jausmus.

d) Saveikos dimensija. Si dimensija suprantama kaip asmens santykis su aplinka. Sis santykis apima
skaitmeninj, analoginj ir neverbalinj bendravimg. Siame lygmenyje moteris yra socialiai izoliuota,

pasizymi droviais santykiy jgldziais, altruizmu ir asmeniniu anuliavimu.

1 Curry, M.A., Hassouneh-Phillips, D., Johnston-Silverberg, A., 2001. PiktnaudZiavimas moterimis turinCiomis negalig:
M.: Ekologinis modelis ir apZvalga. Smurtas prie§ moteris, 7 (1), 60-79.

32 Tarpsektorinis  Zvilgsnis ] smurtg prie§ moteris turinCias negalig. Arenas Conejo  (2015):

https://opo.iisj.net/index.php/osls/article/download/402/637/3378

>3 Heinzmann, C. (2006). Smurtg patirianti moteris.
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Si klasifikacija buvo pasirinkta pagal keturias dimensijas, be kity esamy, nes ji gana adekvaCiai apibendrina
savybes, kuriomis paprastai pasiZymi moterys, patyrusios prievartg ir SLP. Siy galimy savybiy Zinojimas gali

bati labai naudingas PT prevencijai ir prieziGrai.

TaCiau reikia paminéti, kad SLP patyrusios moterys neatitinka konkretaus socialinio profilio, t. y. jy negalima
priskirti konkreCiai socialinei klasei nei pagal amziy ar iSsilavinimo lygj, nei pagal profesinj profilj ar

kvalifikacijg, nes nuo SLP nukentéjusios moterys pasizymi didele ypatybiy jvairove.

2.2.2. Galimi budai iSsiaiSkinti, ar moteris su negalia yra ar buvo smurto auka

Svarbu pabrézti, kad yra keletas pozymiy, galinCiy rodyti, kad asmuo ken€ia nuo smurtiniy santykiy.

Smurto pozymiai gali bGti fiziniai, emociniai arba elgesio. Yra pozymiy, kurie gali pasireik$ti i§ karto,
pavyzdZiui, mélyné ar sumuSimas. Kiti gali bQti uzdelsti, pavyzdZiui, depresija, nerimas, valgymo problemos
ir pan. Siq rodikliy atpazinimas gali leisti SP reaguoti ir operatyviai ieSkoti pagalbos arba jg pasitlyti.

Apskritai Siuos bendrus poZzymius galima suskirstyti j dvi grupes:
Fiziniai indikatoriai:

e |Skart matomi pozymiai: mélynés, jpjovimai, jbréZimai, jkandimai, kraujas, ddriy Zymés, skausmas,
patempimai, kauly |GZiai ar danty nuskylimai, iSpeSty plauky plotai, nudegimai, makSties, iSangés

pazeidimai, skausmingas Slapinimasis ar tuStinimasis.

° véluojanCios ménesinés, nepageidaujamas néStumas, lytiSkai

plintancios ligos, dubens uzdegiminé liga, svorio kritimas, anemija, vidinis kraujavimas.
Elgesio ir emocijy indikatoriai:

e ISkart pasirodantys poZymiai: Skausmingi judesiai, enurezé arba enkoprezé, nykS&io Ciulpimas, rékimas,
nebylumas, atsisakymas atlikti jprastg veiklg, padidéjes arba sumazéjes judéjimas, padidéjusi
savistimuliacija, seksualizuotas elgesys, jskaitant daikty kiS§img j makstj ar iSange, nudizmas, seksualinés
pozos, anks€iau jgyty kasdienio gyvenimo jglidziy praradimas (padidéjusi priklausomybé), baimé&, miego
problemos (negaléjimas uZmigti, negaléjimas miegoti vienam, naktiniai koSmarai), valgymo sutrikimai
(persivalgymas arba nevalgymas), problemos darbe (nenor€jimas eiti j darbg, nenoréjimas dirbti,
nesusikaupimas). Socialinéje srityje: sumazéje socialiniai rySiai arba tam tikry Zmoniy vengimas be
aiSkios priezZasties; iSSaukiantis elgesys su tam tikrais Zmonémis be aiSkios prieZasties, nekantrumas su

kitais ir savimi, kaltés jausmas, depresija ir nerimas.
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° melas, vagystés, seksualizuotas elgesys ir kalba, nusirenginéjimas,
viliojimas, aiSkUs iSZaginimo traumos sindromo arba potrauminio streso simptomai, depresija ir nerimas,
padidéjes démesys sau arba, prieSingai, démesio j save nekreipimas, valgymo sutrikimai, miego

problemos, blaSkymasis, padidéjusi fiziné agresija arba prievartos problemos.

Kaip jau minéjome, smurtas gali bUti aktyvus ir pasyvus, t. y. smurtaujama ne tik veikiant, bet ir neveikiant ar

aplaidziai.

Apie aktyvy smurtg kalbame, kai kalbame apie prievartos naudojimg aukos atzvilgiu. Tai apima, pavyzdZiui,

fizine, emocine, seksualing ar ekonoming prievarta.

Kita vertus, turime ir pasyvyjj smurta, kuris reiSkia veiksmus, dél kuriy neigimo ar neveikimo padaroma fiziné
ar psichologiné Zala. PavyzdZiui, galima neduoti vaisty moteriai su negalia, kuriai jy reikia. Prie Sios ruSies
smurto priskiriame fizine neprieZilrg (atsisakymas arba atémimas pagrindiniy aspekty, butiny tinkamam
organizmo sveikatos, higienos ir iSvaizdos palaikymui) ir emocing nepriezilirg (tai tokie veiksmai, kuriais

atsisakoma arba i$ moters atimamas démesys, rlpestis ir pagarba).

Kai kurie rodikliai, leidziantys juos atpazinti, yra Sie:

4 lentelé: Aktyvaus smurto iSraiSkos ir rodikliai.

Aktyvaus smurto iSraiSkos Raudonos véliavos / indikatoriai

e Sedacija, nervingumas.

® Su negalia nesusije motorikos

e Fiziné agresija. sutrikimai.

Fizinis smurtas e Nepagrijstas vaisty vartojimas. | ® Fizinio smurto poZymiai.
e Judéjimo apribojimas. e Fizinio pajégumo pablogéjimas.
e |zoliacija.

. e Depresija.
e Zodiné prievarta, bausmés.
e Bendravimo ir santykiy
Emocinis smurtas e Pernelyg didelé apsauga.
sunkumai.
e Sprendimy priémimas uz jg.
e Nesaugumas, Zema saviverte.
e Bauginimas, Santazas.
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e Pozymiai, lytiniy organy
. pazeidimai.
) ® |Szaginimas. )
Seksualiné ® Baimé bendrauti su tam tikrais
® Seksualinis  priekabiavimas: ; )
prievarta oo Zmoneémis.
Zodziais ir veiksmais. .
® Nepageidaujamas néStumas.
e \enerinés ligos (LPL).
e Jo naudojimas elgetavimui.
e Naudojimas atliekant mazai
apmokamas ir slaptas
uzduotis. e Pernelyg didelé priklausomybé
e Informacijos ir  finansy nuo tre€iyjy asmeny.
Ekonominis L )
valdymo apribojimas. e Menki lUkesCiai dél saves ir savo
smurtas . .
e Pinigy naudojimas  kaip asmeninés ar profesinés
baudos. projekcijos.
e Atsisakymas Seimai suteikti
galimybe dirbti, gauti
stipendijg.
Pasyvaus smurto apraiSkos Raudonos véliavos / indikatoriai
e Nepakankama mityba.
e Aplaidumas maisto srityje. e Daznos ligos.
® Asmeninio démesio | @ Netinkama apranga.
Fizinis apleistumas atsisakymas. e NeSvar(s drabuziai.
e Aplaidumas higienos srityje. e llgi laikotarpiai be prieZilros.
e Priezilros trikumas. e Fizinés problemos, paaStréjusios
dél trakstamo gydymo.
® Ignoruoja jy egzistavima. o Nesgveikavimas.
Emocinis ] )
e Nevertina jy nuomonés. ® Asmeninio tobuléjimo
apleidimas ]
e Gédijasi jy egzistavimo. motyvacijos stoka.
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e Menkas dalyvavimas arba
nedalyvavimas Seimos ar

socialinéje veikloje.

Svarbu pazinti asmenj arba gebéti pasitarti su jo artimaisiais, kad nesupainiotume Siy rodikliy su
patologijai bUdingomis problemomis, nes, pavyzdZiui, kai kuriy nejgaliyjy miego sutrikimai gali bGti

su jy pacCiy negalia susijusi problema, o ne rodiklis, kad asmuo gali buti skriaudZiamas.

2.3. Motery su negalia jgalinimo svarba

MSN jgalinimas suprantamas kaip motery gebé&jimas padidinti savo pasitik&€jimg savimi, galig ir autoritetg,

kad jos galéty laisvai priimti sprendimus visais su jy gyvenimu susijusiais aspektais.

Jgalinimas tai procesas, padedantis stiprinti sprendimy pri€émima, o MSN atveju jis gali veiksmingai uZtikrinti

lygybe ir jy dalyvavimg visuomenegje asmeniniu, santykiy ir kolektyviniu lygmeniu.

Cia reikéty pabréZti eimy ir giminaigiy svarbg ir vaidmenj suteikiant galimybes ir jgalinant MSN. Todél,
siekiant didesnio poveikio, svarbu pirmiausia dirbti ne tik su moterimis su negalia, bet ir su jy Seimomis ir

artimaisiais.

AtsiZzvelgdami j tai, Siame skyriuje aptarsime, kaip svarbu palaikyti, mokyti ir lydéti MSN, kad jos Zinoty savo

teises ir galéty jomis naudotis kasdieniame gyvenime, taip uzkirsdamos kelig smurtui.

Ankstesniame Sio skyriaus skyriuje buvo iSvardyti veiksniai, dél kuriy MSN yra labiau pazeidZiamos dél
smurto lyties pagrindu. Norint pabréZzti jy priklausomybe nuo kity Zmoniy, o tai reiSkia labai mazg asmenine

galig kasdienybéje. Todél labai svarbu suteikti Sioms moterims daugiau galiy.

Mokymas yra vienas i bldy, bet ne vienintelis, kaip padidinti MSN jgalinimg. Parengti ir jgyvendinti

specialiai MSN skirtus mokymo seminarus apie tai, kaip uzkirsti kelig SLP, jj atpazZinti ir su juo kovoti, leis

joms:
- geriau suprasty SLP, jo jspéjamuosius Zenklus ir pasekmes.
N Finansuojama Europos Sagjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZilris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai
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- didinti jy informuotumg apie jy teises ir galiojanCius jstatymus bei paslaugas, kuriomis siekiama

apsaugoti moteris nuo SLP.
- atpaZinti SLP, reaguoti j jj ir praneSti apie jj.

- didinti jy informuotumg apie turimus iSteklius, taip pat apie jvairiy specialisty ir prevencijos tarnyby

vaidmen,;.
- geriau zinoty, kur ir kaip prireikus kreiptis pagalbos.

- geriau suprasti kitus pagalbos teikéjus, kurie gali jiems padéti, jei jie yra smurto ar prievartos aukos

(pvz., tarpininko vaidmuo®*).

Kita vertus, "mokymas tarp bendramin€iy", arba mokymas tarp vieni kity, yra viena i§ mokymo formuy, kuri
duoda geriausius rezultatus Zmoniy su negalis grupéje. Ji apima mokymus instruktoriams, Siuo atveju apie
SLP prieS MSN, kurie véliau veda seminarus su nedidelémis MSN grup€mis. Viso proceso metu specialistai
padeda MSN instruktoriams, taCiau jie yra pagrindiniai dalyviai. Daugiau informacijos apie tai rasite Sio

vadovo 4 skyriaus 4.3 skirsnyje.

Pagal tam tikrus teorinius modelius (pavyzdZiui, Bronfenbrennerio ekologinj modelj) jgalinimas daro jtakg
Sioms SeSioms Zmoniy savybéms: savarankiSkumui, savigarbai, kritiniam mastymui, gebé&jimui jsijausti,
empatiSkumui, gebéjimui kontroliuoti ir dZiaugsmui gyvenimu. Todél mokymuose daugiausia démesio bus
skiriama Sioms savybéms, kurios neabejotinai yra paZeistos arba i$ viso neegzistuoja moterims su negalia,

nukentéjusioms nuo smurto deél lyties, stiprinti ir (arba) atkurti.

>* Tarpininko figQra, taip pat jos svarba, aptariama kitame $io vadovo skyriuje.

atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos
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2.4. Saltiniai ir informacija, kad suZinotuméte daugiau

® Protocolo de atencién a mujeres con discapacidad victimas de violencia (Fundacién Cermi Mujeres,

2021):

f

e Profesionaly poZilrio j smurto artimoje aplinkoje paslaugy teikimg moterims turinCioms negalig

tyrinéjimas: https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/10778012221137916 ir

https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/10778012221137916

e Mujer, discapacidad y violencia. Consejo General Poder Judicial (2013):

=008be48f9bd99616896194b92dee1864

Co-funded b Finansuojama Europos Sagjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZilris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai
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https://plenainclusionmadrid.org/wp-content/uploads/2021/03/protocolo_de_atencion_mcd_vg.pdf
https://plenainclusionmadrid.org/wp-content/uploads/2021/03/protocolo_de_atencion_mcd_vg.pdf
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/10778012221137916
https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/10778012221137916
https://www.bizkaia.eus/gizartekintza/genero_indarkeria/blt31/documentos/discapacidad.pdf?hash=008be48f9bd99616896194b92dee1864
https://www.bizkaia.eus/gizartekintza/genero_indarkeria/blt31/documentos/discapacidad.pdf?hash=008be48f9bd99616896194b92dee1864

3.

3.1.

VieSojo sektoriaus paslaugy teikeéjai,
teikiantys pagalbg nuo smurto lyties
pagrindu nukentéjusioms moterims su
negalia

Kas yra Sie vieSojo sektoriaus paslaugy teikéjai ir

koks kiekvieno i$ jy vaidmuo teikiant pagalbg
moterims su negalia, nukentéjusioms nuo SLP?

Galvojant apie idealy plang, kuriuo turi sekti nuo SLP nukentéjusi moteris su negalia, svarbUs

Sie penki sektoriai ir su jais susijusios specialisty ir suinteresuotyjy Saliy grupés ar sritys, kurias

Siame projekte apibréZéme kaip vieSojo sektoriaus paslaugy teik&jus (VSPT) (angl. Main

Service Providers, MSP):

Socialinés paslaugos. Tai gali bti pirmoji galimybé aukoms pranesSti apie patiriamg SLP ir
papradyti pagalbos. TaCiau reikéty atsizvelgti j tai, kad dauguma MSN kreipiasi pagalbos
nukentéjusiems ne j socialines tarnybas, o j savo globos organizacijas; i$ tikryjy jos apie

patirtg SLP situacijg papasakoja ne savo $eimai, o jas palaikantiems asmenims.

Sveikatos priezilros paslaugos. Tai yra pagrindinés paslaugos, skirtos teikti pirmine
pagalbg SLP patyrusioms moterims ir atpaZinti smurto poZymius. Svarbu, kad jy prieZilra

ir i8tekliai baty prieinami moterims su negalia.

Policija. Tai valstybés saugumo tarnybos. Svarbu, kad jos turéty protokolg, kuriame baty

skiriamas démesys smurto dél lyties aukomes, ir kad jy resursai bty prieinami.

Teisés sektorius: Teiséjai, prokurorai, advokatai, teismo sekretoriai ir kt. yra tie, kurie taikys
teis€s aktus dél SLP ir vykdys teisinj procesg pagal moters, nukentéjusios nuo SLP, skundag.

Sis procesas turéty apsaugoti ir uztikrinti, kad moteris neblty "pakartotinai viktimizuota".

Finansuojama Europos Sgjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZidris ar nuomoné yra tik
autoriaus (-iy) ir nebGtinai atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultiiros vykdomosios
jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos Sgjunga, nei EACEA negali bati laikoma uZ juos
atsakinga.
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Svarbiausia Siame procese yra tarpininko figlira, kuri iSsamiai aptariama toliau Siame

skyriuje.

e Pilietiné visuomené. Motery, patyrusiy SLP, asociacijos, motery su negalia organizacijos ir
kt. Sios organizacijos silo programas ir veiklg, skirtg nuo SLP nukentéjusiy motery
emociniam, fiziniam, ekonominiam ir kt. atsigavimui. PaCios smurtg patyrusios moterys yra
svarbi grupé: jos yra motery ekspertés pagal savo patirtj, todél j jy indélj reikéty

atsiZvelgti.

e Svietimo specialistai: Svietimo specialisty vaidmuo yra labai svarbus nustatant smurtg
lyties pagrindu, reaguojant j situacijas, atkreipiant Seimos démesj j smurtg ar aukos
kontaktus su globos tarnybomis. Jie taip pat yra labai svarbUs kuriant pozityvig ir palankig
mokymosi aplinkg, kad vaikai bty SvieCiami apie smurtg prieS moteris ir padéty uZkirsti

jam kelig.

3.2.  Pagrindiniai klausimai, siekiant tinkamai reaguoti j
smurtg lyties pagrindu patyrusias moteris su
negalia

Tinkamas VSPT atsakas nuo SLP nukentéjusioms MSN turéty apimti ne tik visus toliau
iSdéstytus pagrindinius principus, bet ir paslaugy prieinamuma ir pritaikymg kiekvienos riSies
negalios poreikiams. Be to, Sis atsakas turi uztikrinti, kad bGty paSalinti visi su ja susije
stereotipai, mitai ir klaidingi jsitikinimai, kurie tik trukdo teikti gerg ir teisingg pagalbg ir

param3.

3.2.1. Esminiai paramos SLP aukoms aspektai*

*Individualus priezilros planas smurto lyties pagrindu aukoms. Leidinys su negalig turinCiy motery pagalbos
rekomendacijomis (2017 m.). Consejeria de Familia e Igualdad de Oportunidades Region de Murcia. Dir. Gral.
Moterys:
https://igualdadyviolenciadegenero.carm.es/documents/202699/7023892/Plan+de+atenci%C3%B3n+personalizada
+para+v%C3%ADctimas+de+Violencia+de+G%C3%A9nero-+Edici%C3%B3n+con+pautas+de+atenci%C3%B3n+a+muj
eres+con+discapacidad/25abbecd-2078-4166-bc99-8068fcabd150
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https://igualdadyviolenciadegenero.carm.es/documents/202699/7023892/Plan+de+atenci%C3%B3n+personalizada+para+v%C3%ADctimas+de+Violencia+de+G%C3%A9nero-+Edici%C3%B3n+con+pautas+de+atenci%C3%B3n+a+mujeres+con+discapacidad/25abbecd-2078-4166-bc99-8068fcabd150
https://igualdadyviolenciadegenero.carm.es/documents/202699/7023892/Plan+de+atenci%C3%B3n+personalizada+para+v%C3%ADctimas+de+Violencia+de+G%C3%A9nero-+Edici%C3%B3n+con+pautas+de+atenci%C3%B3n+a+mujeres+con+discapacidad/25abbecd-2078-4166-bc99-8068fcabd150
https://igualdadyviolenciadegenero.carm.es/documents/202699/7023892/Plan+de+atenci%C3%B3n+personalizada+para+v%C3%ADctimas+de+Violencia+de+G%C3%A9nero-+Edici%C3%B3n+con+pautas+de+atenci%C3%B3n+a+mujeres+con+discapacidad/25abbecd-2078-4166-bc99-8068fcabd150

Imkités veiksmy. "Nieko nedaryti" - tai leisti testi smurtg, bloginti socialine padétj ir
motery sveikatg. ISklausymas ir veikimas padeda iSspresti bylg ir iSsklaidyti mitus bei

jsitikinimus, kurie lydi smurtg lyties pagrindu.

Teikti visapusiSkg ir individualizuotg pagalbg, apimancig jvairius poreikius, kylanCius dél
smurto situacijos, ir palengvinanCig galimybe naudotis visais turimais iStekliais ir
lengvatomis, kurios yra tinkamiausios atsiZvelgiant j asmenines ir socialines kiekvieno

atvejo aplinkybes.

Nukreipti moteris | jgalinimg, kuris yra pagrindinis intervencijos tikslas, padedant joms

kontroliuoti save ir savo gyvenimg per psichologinj, seksualinj, fizinj ir socialinj atsigavimg.

Skatinti ir palaikyti moterj per visg pagalbos procesg, gerbiant jos asmening raidg, kad ji

visada jaustysi lydima, iSklausyta, konsultuojama ir remiama priimant sprendimus.

Kovoti su izoliacija ir kaltés jausmu, kurj daZnai patiria nuo smurto nukentéjusios moterys.
Pirmiausia reikia vengti nepalaikan€io ar kaltinanCio poZilirio, nes jis gali sustiprinti auky
izoliacijg, sumazinti jy pasitiké€jimg savimi ir specialistais, tod€l sumazZéja tikimybé, kad jos

kreipsis pagalbos.

Kovokite su smurtautojo aukai primesta vizija apie jg paCig, jos santykius su juo ir aplinka,

apie tikrove ir pasaulj apskritai.

Niekada nerekomenduokite pory terapijos. Tas pats specialistas neturéty vienu metu
bendrauti su auka ir agresoriumi, nes intervencija turéty buti siekiama ne bet kokio
tarpininkavimo, kuriuo siekiama iSlaikyti situacijg, suSvelninant jos Zalingus padarinius, o

skatinti paCig aukg atsisakyti smurtinés situacijos, kurioje ji gyvena.

UzZtikrinti duomeny ir veiksmy konfidencialuma. Svarbu aiSkiai nurodyti moteriai, kad visi
jos pateikti duomenys ir informacija - tiek jos paCios, tiek jos iSlaikomy asmeny - yra
privatus ir konfidencialUs.

Suteikti saugig, prieinamg ir jaukig pagalbos ir paramos vietg. BUtina suteikti moteriai
erdve, kuri uZtikrinty jos saugumg ir palengvinty jos istorijos pasakojimag. Bltina uZtikrinti,

kad nukentéjusiajai teikiamos pagalbos ir paramos metu nedalyvauty smurtautojas.

*

*
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e Rizikos vertinimas. Vykdant motery pagalbos ir paramos joms procesg bUtina atlikti rizikos
vertinima, kad baty galima sutelkti atitinkamus iSteklius ir veiksmingai apsaugoti moteris ir

jy Seimos narius nuo tolesnés agresijos.

e Veikite efektyviai ir vikriai. Norint tokiose situacijose veikti nedelsiant, bGtina uZztikrinti
veiksmingg ir operatyvy koordinavima. Siuo tikslu iniciatyva, kad baty laikomasi teikiamos
pagalbos ir paramos gairiy ir plany bei koordinuojama jvairiy susijusiy institucijy veikla, turi
prisiimti specialistai, vengiant Sios atsakomybés aukoms.

e Venkite institucinés ir profesionalios viktimizacijos. BUtina uZkirsti kelig moteriai be reikalo
kartoti savo istorijg i§ vieno specialisto | kitg, iSvengiant antrinés viktimizacijos
(reviktimizacijos) rizikos. Specialiy mokymy trilkumas, netinkama ar nepakankama pagalba,

taip pat spragos tarp institucijy gali pabloginti moters padétj ir sukelti papildomg Zalg.

3.2.2. Kaip tinkamai ir be stereotipy padéti moterims su negalia: jautrios
ir jtraukios paslaugos
Norint uztikrinti, kad moterys su negalia galéty naudotis smurto aukoms skirtomis

paslaugomis, svarbu iSanalizuoti ir paSalinti kliCitis - tiek fizines, tiek poZilrio, susijusio su Siy

motery pasitik&jimu ir pri€mimu, - kurios vis dar egzistuoja bendrosiose jstaigose.

Ankstesniuose skyriuose paaiSkinta, kad moterys su fizine, jutimine, protine ar psichosocialine
negalia yra ypaC paZeidziamos fizinio, seksualinio ir psichologinio smurto atzvilgiu, nes jos
dazniau patiria:

- Ribotg gebe&jimg apsiginti arba teisinio veiksnumo stoka.

- Padidéjusj sunkumg iSreik$ti savo mintis.

- Padidéjusj sunkuma atpazjstant smurtinj elgesj ir pozidrj.

- MaZesnj pasitikéjimg savo pasakojimu, ypa€ kai auka yra moteris, turinti intelekto ar

raidos sutrikimy arba serganti sunkia psichikos liga.

MaZesne galimybe savarankiSkai gauti informacijos, patarimy ir iStekliy.

Finansuojama Europos Sgjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZidris ar nuomoné yra tik
autoriaus (-iy) ir nebGtinai atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultiiros vykdomosios
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- Didesne priklausomybe nuo tre€iyjy Saliy.

- Daugiau sunkumy siekiant gauti apmokama darbg ir iSsilavinima.
- MazZesne savigarbg ir saves vertinimo nepaisyma.

- Baime prarasti globg teikianCius rySius.

- MaZesnj ekonominj savarankiSkumg ir savo finansiniy sprendimy kontrole.

Kita vertus, konkretls paramos dél smurto lyties pagrindu iStekliai néra pritaikyti skirtingiems
paramos poreikiams. Sveikatos prieziliros sistemoje moterys su negalia daZnai yra nematomos
ir daugelyje protokoly j jas neatsiZvelgiama. Taip pat svarbu atkreipti démesj j motery su
fizine, jutimine ir intelekto negalia skirtumus ir j tai, kokiy paramos poreikiy ir pritaikymo reikia
kiekvienai grupei. BGtina atlikti "pagrjstus pritaikymus", kurie daugeliu atvejy apima paprastus,
bet reikdmingus organizacijy ar institucijy politikos, taip pat jy procesy pakeitimus.

Jei Siandien moteriai turinCiai negalig tekty kreiptis j konkrety 3$altinj (pvz., prieglobsCio
tarnybg), ji vis tiek susidurty su kliGtimis, nes esami Saltiniai neatitinka prieinamumo
reikalavimy, nes juose vis dar aptarnaujamos "standartinio modelio" moterys, neturinCios jokiy
funkciniy apribojimy. PavyzdZiui, moterys su intelekto negalia negali gauti informacijos, nes ji
néra lengvai skaitoma, arba moterys su sensorine negalia neturi gidy ar gesty kalbos vertéjy,

arba MSN elgesys lyginamas su "tipiSku auky elgesiu".

3.2.3. Tarpininky vaidmuo kaip pagrjsta priemoné. Tarpininko
dalyvavimo svarba
3.2.3.1. Tarpininkas

Teisé kreiptis | teismg yra labai svarbi Zmogaus teisiy apsaugai. Teisé kreiptis | teismg apima

teise j teisingg bylos nagrinéjima, lygias galimybes kreiptis | teismg, asmeny lygybe teisme,

-t Finansuojama Europos Sgjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZidris ar nuomoné yra tik
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galimybe gauti teisingg teisine gynybg dél Zmogaus teisiy paZeidimo ir teise j teisingg bylos
nagrin&jimg>®.

Norint kreiptis j teismg, kartais reikia tam tikry procedUriniy pataisy. Kaip pazyméjo Jungtiniy
Tauty specialioji praneS$éja asmeny su negalia teisiy klausimais Catalina Devandas Aguilar
(2014-2020 m.), proceddriniai pritaikymai - tai visi pakeitimai ir pritaikymas, kurie yra bQtini ir

tinkami siekiant uZtikrinti asmeny su negalia dalyvavimg lygiai su kitais asmenimis.*”.

UNCRPD 13 straipsnyje numatyta teisé | procesines priemones "siekiant uZtikrinti Saliy teisiy
pusiausvyrg ir pagarbg joms". Tokie pritaikymai apima visus kiekvienu konkreCiu atveju bitinus
ir tinkamus pakeitimus ir pritaikymus, kurie gali apimti tarpininky ar pagalbininky

dalyvavimg".

Specialiojo praneS$e€jo parengtame tarptautiniy principy ir gairiy dél teisés kreiptis j teismg
dokumente 3 principas skirtas teisei j tinkamg procesinj reguliavimg, o jo gairése numatyta,
kad teisminiame procese turi dalyvauti asmenys, kurie savo tiesioginiu jsikiSimu prisideda prie
teises kreiptis | teismg jgyvendinimo. Sie asmenys vadinami "pagalbininkais" arba

"tarpininkais":

"... prireikus bendradarbiauti su teisingumo sistemos darbuotojais ir asmenimis su
negalia, kad blty uZtikrintas veiksmingas bendravimas teisminio proceso metu. Jie
padeda asmenims su negalia suprasti ir priimti pagrjstus sprendimus, uZtikrindami, kad
viskas b0ty paaiSkinta ir aptarta jiems suprantamu bddu ir kad bty suteiktos tinkamos
sglygos ir pagalba. Tarpininkai yra neutrallis ir nekalba asmeny su negalia ar
teisingumo sistemos vardu, taip pat nevadovauja ir nedaro jtakos sprendimams ar

rezultatams."®

% JT (2017 M.). Teisé kreiptis j teismg pagal Nejgaliyjy teisiy konvencijos 13 straipsnj. Jungtiniy Tauty
vyriausiojo Zmogaus teisiy komisaro biuro ataskaita. A/HRC/37/25
https://www.ohchr.org/en/disabilities/thematic-report-right-access-justice-under-article-13-convention-
rights-persons-disabilities

> JT (2020 M.). Tarptautiniai principai ir gairés dél nejgaliyjy teisés kreiptis | teisma.
https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-disability/international-principles-and-guidelines-acces
s-justice-persons-disabilities
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Pagalbininkai - tai specializuoti ir neutralls specialistai, kurie prireikus jvertina, parengia,
konsultuoja ir (arba) teikia reikiamg pagalbg asmenims su negalia, nepriklausomai nuo to, ar jie
turi oficialiai pripazintg negalig, ar ne, ir teisingumo specialistams, dalyvaujantiems teismo
procese.*® Sis vertinimas yra susijes su tinkama ir bltina parama asmenims su negalia, kad jie
galéty naudotis teise kreiptis j teismg lygiai su kitais asmenimis®.

Padéjéjo gali praSyti nejgalusis, advokatai, teiséjai, prokurorai, policijos tarnybos arba pagalbos
aukoms tarnybos. Geriausia, kad | tarpininkg bdty kreipiamasi nuo pirmos akimirkos, kai
nustatomas poreikis atlikti procesinius pakeitimus, auky atveju - pageidautina, prie$ pateikiant

skunda.

Tarpininko nereikéty painioti su kitais darbuotojais, kurie taip pat gali dalyvauti proceduroje.

PavyzdZiui, tarpininku neturéty bati laikomas:

e Kompanionas. Pagal kai kuriy 3aliy teisés aktus asmenims su negalia leidZiama, jei jie
to pageidauja, buti lydimiems Seimos nariy, draugy ir kity asmeny, kurie teikia

emocing ir moraline parama. TaCiau to nereikéty painioti su tarpininko figlra.

e Viena i$ teismo proceso $aliy. Tarpininkas néra nei gynybos, nei kaltinimo dalis, jis taip

pat néra teis€jas ar prokuroras. Tarpininkas yra nepriklausomas specialistas.

e Terapeutas. Nors, kaip matysime toliau, jo darbas gali sumazinti asmens su negalia

nesaugumo jausmag ir stresg, jo tikslas néra teikti terapija.

e Teismo ekspertas. Tarpininkas nekuria jrodymy dél proceso prieZasties ir neturi jokio
tikslo, susijusio su diagnoze. Jo arba jos vaidmuo yra sutelktas j moters su negalia
paramos poreikius ir pritaikymus, kuriuos reikia atlikti, kad bUty pasiekta lygiy

galimybiy teisingam teismo procesui.

*° B{tina paaiSkinti, kad kai kalbame apie "teisminj procesg", tai suprantama plaCiai, jskaitant ir
pirmuosius veiksmus, pavyzdZiui, skundo pateikimg policijai arba nuo to momento, kai asmuo
sulaikomas, nes yra kaltinamas nusikaltimo padarymu.

% Teisminiy procesy tarpininkas. Plena inclusion.
https://www.plenainclusion.org/publicaciones/buscador/la-persona-facilitadora-en-procesos-judiciales/
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e Gydytojas arba teismo psichologas. Tarpininkas neatlieka patikimumo analizés,
nepasisako dél kaltumo ar baudziamagjg atsakomybe keiCianCiy aplinkybiy buvimo,

taip pat dél Zalos ir (arba) pasekmiy buvimo.®*

Kalbant apie tarpininko funkcijas, galima teigti, kad pirmoji atliekama funkcija yra jvertinti,
kokios pagalbos reikia asmeniui su negalia. Sis vertinimas turéty bati atliekamas atsizvelgiant j
kiekvieno asmens ypatumus (ne diagnoze), sgveikaujant su konkreCia policijos ir (arba)
procesine aplinka, dalyvaujant asmeniui ir jam sutikus. Del to tarpininkas parengs ataskaitg,
kurioje pagrjstai pasitilys, kokios bitinos pagalbos reikia asmeniui su negalia ir kaip jg teikti.
Asmuo prieinamu bldu bus informuotas apie Sios ataskaitos turinj, kuri taip pat bus nusiysta

kitoms Salims ir kompetentingai institucijai, kuri patvirtins jos jgyvendinima.

Tuomet uZ asmeniui reikalingos pagalbos jgyvendinimg bus atsakingas pagalbininkas. Tikslas -
palengvinti veiksmingg bendravimg tarp asmens su negalia ir jvairiy policijos ir teisés subjekty,
taip pat padéti suprasti proceso tikslg, kiekvieng atliekamg veiksma, kiekvieno i$ dalyviy
vaidmenj, jy teises ir kaip jomis naudotis. Tai nereiSkia, kad tarpininkas turi suteikti Sig
informacija, nes tai bus kity subjekty vaidmuo, taCiau jis turi uZtikrinti, kad Si informacija bty

suprantama. Tai padés laisvai ir sgmoningai priimti sprendimus.®

3.2.3.2. Tarpininko svarba

Teismy, pagalbos aukoms tarnyby, policijos nuovady aplinka yra sudétinga ir kelia daug
nerimo. Daznai jos suvokiamos kaip bauginanti ir prieSiSka aplinka. Be to, jos dazZnai blna
nelabai prieinamos Zmonéms su fizine ir kognityvine negalia. Paprastai jose néra bendrojo

pobUdZio informaciniy zony ir mazai signalizacijos.

Tokiose vietose kaip policijos komisariatas ar teisminé aplinka Zmonés daznai vilki uniformas ar

bUdingus drabuZius, kurie primena, Zymi autoritetg ar sukuria distancijg su asmeniu.

¢! IBIDEM.
62 |.a Persona Facilitadora en procesos judiciales. Plena Inclusién.
https://www.plenainclusion.org/publicaciones/buscador/la-persona-facilitadora-en-procesos-judiciales/
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Formalumy gausa ir veikéjy autoriteto demonstravimas nejgaliyjy at2vilgiu yra bendravimui

nepalankus veiksnys.

Jsivaizduokite, kad moteris su negalia eina j policijos komisariatg pateikti skundo dél smurto
lyties pagrindu. Pirmiausia jai tenka susidurti su tuo, kad policijos komisariatai néra fiziSkai ir
kognityviai prieinami. Tada ji turi pateikti skundg uniformuotam policijos pareiglinui. Tada ji
eina pas teis€jg duoti parodymy ir teisiamyjy suole randa sédintj uniformuotg teis€jg, be jokiy
nuorody, kas yra kiekvienas asmuo ir kokj vaidmenj jis uZima, taip pat dél nepakankamo vietos
fizinio prieinamumo. Visa tai nukentéjusigjg beveik atgraso, jai tenka prisiminti situacijas,
kurios jai tikrai sunkios, sukelia skausmg ir netiesiogiai gali bUti prievartaujamos ar

bauginamos, ji jauCia, kad aplinkybés yra netgi prieSiSkos jos atzvilgiu.

Apskritai asmenys su negalia yra patyre labai sudétingy situacijy teisminéje aplinkoje ir tai

logiSkai lemia, kad jie nenori patirti ty paciy situacijy dar karta.

Apskritai procedUros yra sudétingos ir nelanksCios. Taip yra dél daugelio veiksniy, pavyzdZiui,
sunkiai suprantamos kalbos, adaptacijos nebuvimo, informacijos trikumo, bendravimo

skubotumo, labai sudétingy procedury ir pan.

Sunkiai suprantama kalba yra bldinga teisminiam ir policijos procesui, ji vartojama tiek rastu
(dokumentuose, skunduose, Saukimuose, nuosprendziuose ir ataskaitose), tiek ZodZiu. Svarbu
tai, kad sunkiai suprantamos kalbos vartojimas dar labiau apsunkina ir taip sudétingas
situacijas. Siy ZodZiy nesupratimas gali turéti neigiamy ir ilgalaikiy pasekmiy, prieStaraujanéiy

teisingumo siekian€iy asmeny interesams ir ketinimames.

Be to, nors kai kuriy teisés subjekty pastangos stengtis paaiSkinti lengviau suprantamu badu
yra pastebimos, pasitaiko, kad Sios pastangos néra visavertés, jei kartu su jomis neatliekamas

patikrinimas, patvirtinantis, kad asmuo suprato perduotg informacijg.

Kitais atvejais sunkiai suprantama kalba taip paveikia sprendimy priémimag, kad kyla abejoniy,

ar asmuo sgmoningai pasirinko, nes nesuprato savo galimybiu.
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Kitas veiksnys, dél kurio teisminiai ir policijos procesai tampa sudétingi ir nelankstUs, yra susijes
su laiku. Paprastai dalyvavimas teisminiuose ir policijos procesuose reiSkia, kad reikia laukti
daug valandy, kol bus galima jsikiSti. TaCiau dél skubotumo, su kuriuo atliekami tam tikri
veiksmai, kai asmuo jau gali jsiterpti, tam skiriama labai mazai laiko. Procesiniai terminai

daznai blina labai ilgi, todél visa procedira gali uztrukti ne vienerius metus.

Kaip minéta ankstesniuose Sio vadovo skyriuose, daugelis paplitusiy stereotipy grindzZiami
jsitikinimu, kad asmenys su negalia yra amZinos kddikystés bUsenos, kad jie apskritai yra
nekompetentingi ir visiSkai priklausomi, kad jie meluoja arba turi tam tikrg polinkj iSgalvoti,
kad jy seksualumas yra nevarZomas arba neegzistuoja, kad jie nesupranta dalyky, kuriuos
supranta dauguma asmeny su negalia. Todél abejonés dél jy patikimumo, jausmas ar nuojauta,
kad jomis netiki, turi atgrasantj poveikj arba net sukelia rezignacijos pozitirj j motery su negalia

teisingumo siekj.

Visos Sios kliGtys, su kuriomis susiduria asmenys su negalia, taip pat paties asmens pagalbos

poreikiai yra pagrindas nustatant, kokios procedurinés priemonés yra bUtinos.

Vienas i§ svarbiausiy aspekty, kuriuo pasireiSkia palankesniy sglygy sudarymo poveikis ir
naudingumas, yra pagalba suprasti, kurig jvairiais blidais teikia teismo procese dalyvaujantiems
asmenims, visy pirma asmeninio bendravimo metu (pavyzdZiui, atliekant jvairius procesinius
veiksmus, visy raSiy formalumus, teikiant teisines konsultacijas), taip pat perduodant

informacijg (ypac tg, kuri atliekama per dokumentus, kylan€ius i$ teismo ar policijos proceso).

Tarpininkas padeda asmeniui su negalia suprasti, kg jis iSgyvena. Savo ruoZtu tarpininkas

padeda teis€jams suprasti asmeny su negalia padétj ir jvertinti skirtingus jy poreikius.

AtsiZvelgiant | teismo proceso keliamg baime ir bauginanCig teismy ir policijos aplinkg,
palengvinimas padeda sukurti saugumo jausmg Zmonéms, kuriems taikomos pataisos. Dél jo

asmeniui su negalia patirtis tampa ne tokia sunki.

Kita vertus, palengvinimas i esmés pakeiCia procesg, kuriame dalyvauja asmuo su negalia,

kalbant apie jo vaidmenj ir tai, kaip priimama tai, kg jis ar ji sako. Palengvinimas leidZia jveikti
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kliGtis, kurios turi jtakos jos parodymy rinkimui, maZina jos ZodZiy patikimumg ir leidZia

pasireiksti reviktimizacijos reiSkiniams.
Savo ruoZtu palengvinimas leidZia paZinti ir gerbti asmens valig ir prioritetus.

Galiausiai, vykstant procesams, | kuriuos jsitraukia tarpininkas, Zmonés daugiau ar maZiau
tiesiogiai jgyja konkre€iy Ziniy apie negalig, klitis, su kuriomis jie susiduria, ir pagalbg bei
procedlrinius pritaikymus, kuriy jiems reikia, taip ugdydami didesnj sgmoningumg ir

jautruma.®

3.3. Jautrios ir jtraukios paslaugos moterims su negalia,

nukentéjusioms nuo SLP

3.3.1. Kas yra jautrios ir jtraukios paslaugos?

Jtrauktis - tai bOdas, kuriuo teigiamai reaguojama j Zmoniy jvairove ir individualius skirtumus,

suprantant, kad jvairové yra galimybé praturtinti visuomene. (UNESCO, 2005)*.

Paslauga yra jtrauki, kai paSalinamos fizinés jutiminés, komunikacijos ir kitos klidtys, kad
asmenys su negalia galéty ja naudotis ir gauti naudos lygiai su kitais asmenimis. Jgyvendinant
strategijas, atitinkanCias socialinj negalios modelj, kaip numatyta pagrindinése Zmogaus
teisése, pavyzdziui, universalaus dizaino, tinkamo pritaikymo, prieinamo bendravimo ir
empatijos Zmonéms, bus sudarytos sglygos jvairias sutrikimus turintiems Zmonéms

savarankiSkai naudotis paslaugomis.

Nuo SLP nukentéjusioms moterims su negalia skirtos paslaugos yra jautrios ir jtraukios, kai jose
yra visi batini pritaikymai ir lengvatos, kad Sioms moterims bty suteikta geriausia jmanoma

pagalba ir parama.

83 Teisés kreiptis j teismg palengvinimas. Juan Endara Rosales.

8 http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001402/140224e.pdf
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Vykdydami projektg RESPONSE klauséme saves: kg reiSkia teikti jtraukias ir jautrias paslaugas?
Manome, kad tokig paslaugg sudaro uztikrinimas, kad kuo daugiau Zmoniy galéty gauti
paramg, jei jiems jos reikia. Kad paslauga bty jtrauki, bQtina paSalinti fizines, bendravimo ar
pozilrio kliGtis, kurios trukdo asmeniui su negalia naudotis ta paslauga tokiomis paCiomis

sglygomis kaip ir kitiems Zmonéms.

Paslaugomis, sukurtomis ir (arba) pritaikytomis asmenims su negalia, gali naudotis ir vyresnio
amZiaus Zmonés bei kity sunkumy turintys asmenys. [traukios paslaugos teikiamos
jgyvendinant pagrjstg pritaikymg, t. y. pagrindinius infrastruktliros, procesy ar procedlry
pakeitimus ar pritaikymus, kurie suteikia asmeniui su negalia tokias paCias galimybes naudotis
paslaugomis ir dalyvauti jose kaip ir kiti Zmonés. Priemonés laikomos "pagrjstomis", jei jas
jgyvendinanciai jmonei ar organizacijai nereikia prisiimti pernelyg didelés naStos ar dideliy

investicijy (BID, 2019).%.

Tinkamas pritaikymas - tai aplinkos, paprastai darbo, mokyklos ar busto, taip pat paslaugy
(pvz., socialiniy, sveikatos prieziliros, teisiniy ir kt.) pakeitimas, leidZiantis asmeniui su negalia

turéti tokias paCias galimybes ir dalyvauti tokioje paCioje veikloje kaip ir kiti Zmonés.

Pagal UNCRPD 2 straipsnj "Atsisakymas sudaryti tinkamas sglygas" yra diskriminacija, jei
atsisakoma suteikti bUtinus ir tinkamus pakeitimus ir pritaikymus (kurie nesukelia
"neproporcingos ar pernelyg didelés naStos"®) ir yra reikalingi siekiant uZtikrinti vienodg
naudojimgsi Zmogaus teis€mis ar pagrindinémis laisvémis arba jy jgyvendinima. Protingas
pritaikymas yra neatsiejama tiesiogiai taikomos nediskriminavimo pareigos, susijusios su

negalia, dalis.”’

% BID - Banco Interamericano de Desarrollo (2019). Somos todos. Inclusién de las personas con discapacidad en
América Latina y el Caribe.

% "Neproporcinga ar pernelyg didelé na$ta" turéty bati suprantama kaip viena sgvoka, nustatanti pareigos suteikti
tinkamas salygas ribas. Abi sgvokos turéty bati laikomos sinonimais tiek, kiek jos nurodo tg palig idéjg: kad
praSymas dél tinkamo bUsto pritaikymo turi bti susietas su galima pernelyg didele arba nepagrjsta naSta, tenkancia
prisitaikancCiajai Saliai.

%7 pagrjsty sglygy pritaikymo pavyzdZiai: esamy patalpy ir informacijos pritaikymas asmeniui su negalia, jrangos
pakeitimas, veiklos reorganizavimas, darbo grafiko keitimas, mokymo programy medziagos ir mokymo strategijy
pritaikymas, medicininiy procediry pritaikymas arba galimybé naudotis pagalbiniais darbuotojais be
neproporcingos ar pernelyg didelés naStos.
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Svarbu pazymeéti, kad pareiga sudaryti tinkamas sglygas neapsiriboja tik tais atvejais, kai asmuo
su negalia papra$é sudaryti sglygas arba kai galima jrodyti, kad tariamas pareigos turétojas
Zinojo, jog atitinkamas asmuo turi negalig. Ji taip pat turéty bati taikoma tais atvejais, kai
potencialus pareigos turétojas turéjo suprasti, kad atitinkamas asmuo turi negalig, dél kurios

gali prireikti pritaikymo, kad blty paSalintos klilitys naudotis teisémis.

3.3.2 Kokias pagrindines politikos kryptis ir strategijas reikia parengti,
kad buty galima teikti jtraukias paslaugas? Tarpsektorinis veiksmy

koordinavimas
Butinos sglygos:

e VSPT bendradarbiavimas. Intervencijos ir paslaugos moterims su negalia,
nukentéjusioms nuo smurto lyties pagrindu, turi bGti teikiamos
bendradarbiaujant jvairiems medicinos, teismy, policijos ir kt. sektoriaus
dalyviams. VSPT bendradarbiavimas yra labai svarbus siekiant uZztikrinti
reaguojancias ir veiksmingas paslaugas moterims su negalia, nukentéjusioms
nuo smurto lyties pagrindu. BGtina sglyga, kad Sios paslaugos bty prieinamos
ir prieinamos visoms moterims, nes prieSingu atveju toks bendradarbiavimas i$
pradziy bus neveiksmingas ir beprasmis. PavyzdZiui, jei pirminés sveikatos
priezidros tarnybos gydytojas Zino apie problemg ir supranta, kad aukai gresia
pavojus, taCiau negali jos nukreipti j tarnybg ar saugy ir tinkamg Saltinj,

prevencinis darbas tampa nejmanomas.

o Veiksmy koordinavimas. Labai svarbu, kad veiksmai biity gerai koordinuojami
tiek kiekvienos institucijos viduje, tiek jvairiuose jos departamentuose ar
skyriuose, tiek iSoréje tarp skirtingy agentlry. Siekiant gero koordinavimo,

svarbu, kad visi subjektai aiSkiai Zinoty savo ir kity subjekty veiklos sritj.
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Tinkami iStekliai. Visoms tarnyboms ir institucijoms, susijusioms su smurto
prie§ moteris ir vyrus atvejais, tinkami ir pakankami iStekliai taip pat yra bdtina
sékmingos intervencijos ir veiksmingo bendradarbiavimo sglyga. PavyzdZiui,
regione gali bti labai veiksminga greitosios pagalbos tarnyba, taCiau jei néra
ligoninés, kuri galéty priimti serganCius ar suZeistus Zmones, tikslas suteikti
tinkamg medicinine pagalbg nebus pasiektas. Tai taip pat yra klititis pasirUpinti
smurto lyties pagrindu aukomis tapusiomis moterimis, kai tinkamy iStekliy yra,
bet jie pertekliniai. Todél svarbu ne tik turéti pakankamai iStekliy, bet ir tai, kad
paCiuose iStekliuose bty pakankamai darbuotojy, specialiai apmokyty smurto

lyties pagrindu ir negalios klausimais, kad bdty galima patenkinti poreikj.

AiSkios veiksmy apimtys ir gairés ir (arba) protokolai. Kiekviena su SLP
susijusi agentdra turi bGti aiSkiai nustaiusi ne tik savo veiklos sritj, bet ir
pagrindines gaires ar protokolus. Bendradarbiavimo tikslais svarbu, kad jvairQs
agentai keistysi Sia informacija, kad kiekvienas i$ jy galéty aiSkiau suvokti, kur
prasideda, baigiasi ar sgveikauja su kitais agentais ir kokiais rlpinimosi auka

etapais.

Gergja patirtimi ir normomis grindziamas bendradarbiavimas. Geras
bendradarbiavimas turi bGti grindZiamas gergja jvairiy dalyvaujanciy subjekty
praktika. Jei savo agentlroje (organizacijoje) neturime gerosios praktikos ar
pagrindiniy normy (pvz., neturime protokolo, kaip elgtis netinkamo elgesio,
prievartos ir smurto atvejais), tiketina, kad tai turés jtakos musy darbui su
kitomis agentlromis ir bus klittis geram bendradarbiavimui, nes musy reakcija
gali bUti nenuosekli. Tokiu atveju mlsy bendradarbiavimo partneriai tai
pastebés, o jy pasitik€jimas mumis ir tuo, ko jie gali tikétis i mlsy veiksmy,

bus paveiktas.

Dalintis svarbia informacija ir susitarti dél svarbiausiy klausimy. PavyzdZiui,
susitarkite dél grésmés jvertinimo ir aukos saugumo planavimo. Daugeliui SLP
auky gresia didelis pavojus vél patirti smurtg. UZkertant kelig smurtui ir

vengiant jo pasikartojimo, agentlros gali bUti sékmingos tik tuo atveju, jei

B Co-funded by
R the European Union

I

Finansuojama Europos Sgjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZidris ar nuomoné yra tik
autoriaus (-iy) ir nebGtinai atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultiiros vykdomosios
jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos Sgjunga, nei EACEA negali bati laikoma uZ juos
atsakinga.

72



didZiausig démes;j skirs aukos saugumui ir panaSiai vertins pavojaus rodiklius.
Svarbus zingsnis siekiant Sio tikslo - sukurti tarpdisciplinines komandas, kuriose
blty galima dalytis jvairiais atvejais, o skirtingy sriCiy specialistai galéty

tinkamai tarpdiscipliniSkai reaguoti.

e |traukti ly€iy aspekta ir feminizmg kaip pagrindinj ir kompleksinj klausim3 j
visus veiksmus ir institucijas. Be to, svarbu, kad visi pagrindiniai veikéjai bty
specialiai apmokyti, kaip tai taikyti. Svarbu ne tik jtraukti, jei j duomenis
atsizvelgsime | lyties kintamajj, bet ir svarbu, kad rezultatai, kuriais siekiama
atsizvelgti j lyties ir negalios kintamuosius, taip pat kad institucijy veiksmai
blty apgalvoti ir planuojami nuo pat pradziy atsizvelgiant j Siuos du

kintamuosius.

Toliau esanCioje lenteléje pateikiamas galimo koordinavimo proceso, pagrjsto specializuoty

prieZilros centry, skirty moterims, nukentéjusioms nuo SLP, tinklu, pavyzdys.

5 lentelé. Galimo koordinavimo proceso pavyzdys (parengta autoriy nuoziiira) %

% |ndividualus prieZiliros planas smurto dél lyties aukoms. Leidinys su motery turinCiy negalig prieZilros gairémis
(2017 m.). Mursijos regiono Seimos ir lygiy galimybiy ministerija. Motery generalinis direktoratas

*
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3.4.

Pagrindiniai smurto lyties pagrindu prieS moteris su
negalia prevencijos aspektai

Atnaujinti smurto lyties pagrindu sampratg3: Remiantis SOTA ataskaitoje surinkta
informacija, esama jstatymy, priemoniy ir politikos priemoniy, kuriose smurtas lyties
pagrindu suvokiamas ribotai. Vienas svarbiausiy smurto lyties pagrindu prevencijos
aspekty - pritaikyti smurto lyties pagrindu apibréztj prie tarptautiniy dokumenty,
pavyzdZziui, Stambulo konvencijos. Tai leisty dalytis priemonémis ir politika ir Europos
lygmeniu ir pakelti motery apsaugos lygj visose Salyse.

Informuotumo didinimas: Geriausias blidas sukurti kultlirg be smurto lyties pagrindu
prasideda nuo motery ir vyry lygybés ugdymo nuo ankstyvo amZiaus ir Sio ugdymo
testinumo visg gyvenimg, tiek mokantis profesijos, tiek jg atliekant. Savo ruoZtu labai
svarbu nuolat mokyti specialisty komandas, kurios kasdien atpazjsta §j smurtg ir jsikiSa,
kad jj suSvelninty, atsiZvelgiant | specifinius motery su negalia ir nukentéjusiy nuo
smurto lyties pagrindu poreikius. Kartu labai svarbu didinti motery su negalia
informuotumg apie smurtg lyties pagrindu ir jvairius specializuotus iSteklius, kuriais gali
naudotis aukos, rengiant jvairias kampanijas ir platinant medZiagg jvairiais prieinamais
formatais, pavyzdZiui, lengvai skaitoma.

Vyrai prieS smurtg: Skatinti visus visuomenés narius, ypaC vyrus ir berniukus, aktyviai
prisidéti prie visy formy smurto prevencijos. Jie turi bati laikomi smurto prie$ moteris
kaltininkais ir kartu neatsiejama Sio smurto nutraukimo dalimi. Tai galima padaryti
pasitelkiant jvairias iniciatyvas, pavyzdZiui, miSrius smurto lyties pagrindu prevencijos
mokymus, kuriuose vyrai ir berniukai aktyviai dalyvauja kaip gero elgesio ir kovos su
smurtu skatintojai. Be to, informuotumo didinimo kampanijos, kurioms vadovauja vyrai,
gali suteikti priemoniy ir gerosios praktikos pavyzdZiy smurtui lyties pagrindu panaikinti

ir su juo kovoti.®

® Jvairiy tokiy kampanijy pavyzdZiy rasite Siose nuorodose:
""Avon" motery fondas" - Pasakyk "ne" smurtui lyties pagrindu / simboliniam smurtui:
https://www.youtube.com/watch?v=Z6RHsjpifW0

""Avon" motery fondas" - smurto prie$ moteris kampanija:
https://www.youtube.com/watch?v=IQjxsIRQFgE

*

*
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e Duomenys ir statistika: Norint veiksmingai kovoti su smurtu lyties pagrindu prie$
moteris su negalia, bUtina daugiau apie jj Zinoti. Jo jvardijimas, identifikavimas,
matavimas ir tyrimas, pradedant prieZastimis ir baigiant pasekmémis, padeda paneigti
mitus ir geriau orientuoti reagavimo strategijas. Turint palyginamg ir nuolat
atnaujinamg informacijg apie smurto aukas, suskirstytg pagal negalios tipg ir lytj,
galima $ig problema laikyti sistemine nelygybés problema, o ne atsitiktine.

o Moksliniai tyrimai: Atlikti konkreGius ir specializuotus mokslinius tyrimus, kuriuose
bty taikomas kompleksinis poZiliris j smurtg lyties pagrindu, atsiZvelgiant | motery su
negalia jvairove ir ypatumus. Sie tyrimai turéty apimti jvairias smurto prie$ moteris su
negalia rUSis, jskaitant skaitmeninj smurtg ar priverstine sterilizacijg.

e Pagalbos specialistai. Apmokykite ir jtraukite jvairius paramos specialistus, pavyzdZiui,
ankstesniame skyriuje paaiSkintg tarpininka, kad moterims su negalia blty suteikta
bltina parama, kuri padéty joms jveikti smurto sukeltus reiSkinius.

o Koordinavimas ir bendri protokolai. Parengti koordinavimo priemones ir bendrus
smurto lyties pagrindu prevencijos ir aptikimo protokolus, kurie blty taikomi socialiniy
ir socialiniy ir sveikatos priezZiliros paslaugy centry tinkle, koordinuojant su
specializuotomis asmeny su negalia tarnybomis.

e Standartizuotos priemonés. Sukurti patvirtintg ir standartizuotg priemone, kad bty
lengviau nustatyti smurtg lyties pagrindu prie$ moteris su negalia.”

e Informacija: Informacijos, skirtos vyrams ir berniukams, jaunuoliams ir paaugliams bei
jy aplinkai, gerinimas, siekiant nustatyti ir savarankiSkai atpaZinti negeranoriska,

seksistinj ir smurtinj elgesj ir pozidrj.

"Tada kas" kampanija 25N 2022 m. Ispanijos vyriausybé:
https://www.youtube.com/watch?v=vxfR1-zqdwY
7 JvairGs $iy priemoniy pavyzdZiai:

< Bendra standartizuota priemoné, skirta ankstyvam smurto lyties pagrindu nustatymui
nacionalin€je sveikatos sistemoje (2021 m.). Ispanijos vyriausybé:

ALAN G NMNWW.SJNIAJA.800D.€5/018aNI1ZaCion/sin piaNn

% Hudson, W.W. ir McIntosh, S.R. (1981). Smurto prie$ sutuoktinj vertinimas: Dvi kiekybiSkai
jvertinamos dimensijos. Journal of Marriage and Family, 43(4): 873-888. d0i:10.2307/351344.
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https://www.sanidad.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/equidad/Doc_Aprobado_CISNS_Instrum_Estandariz_Detec_Temprana_VG_1Dic2021_OSM.pdf
https://www.sanidad.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/equidad/Doc_Aprobado_CISNS_Instrum_Estandariz_Detec_Temprana_VG_1Dic2021_OSM.pdf
https://www.sanidad.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/equidad/Doc_Aprobado_CISNS_Instrum_Estandariz_Detec_Temprana_VG_1Dic2021_OSM.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=vxfR1-zqdwY

Specializuoty specialisty intervencija: PasiraSyti susitarimus su psichologijos,
socialinio darbo, socialinés pedagogikos ir kriminologijos profesinémis asociacijomis,
taip pat su kitais subjektais, kad agresoriai galéty gauti intervencija, kurig atlikty
specialistai, besispecializuojantys asmeny su negalia srityje, apmokyti ir turintys
patirties, remiantis feministiniu, tarpsektoriniu ir Zmogaus teisiy pozidriu.

Patirtj turintys instruktoriai ekspertai: Skatinti nuo smurto lyties pagrindu
nukentéjusiy motery su negalia, kurios gali pasidalinti savo liudijimais, dalyvavimg ne
tik rengiant visai visuomenei skirtus mokymus, bet ir rengiant kampanijas.”*. Taip pat
rengiant veiksmy protokolus ir kuriant nustatymo priemones. Moterys su negalia turi
gyvenimiSkos patirties, specialiy mokymuy, atlieka mokslinius tyrimus ir yra Zmogaus
teisiy ir motery teisiy aktyvistés, todeél jy, kaip instruktoriy, dalyvavimas turi daug

didesnj poveikj ir verte.

"1 Jvairiy tokiy kampanijy pavyzdZiy rasite Sioje nuorodoje:

** %
* *
* *
* *
* gk
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https://www.plenainclusion.org/noticias/con-el-lema-voy-tapada-no-callada-plena-inclusion-convoca-a-todas-las-mujeres-a-una-manifestacion-virtual-contra-la-violencia-machista/
https://www.plenainclusion.org/noticias/con-el-lema-voy-tapada-no-callada-plena-inclusion-convoca-a-todas-las-mujeres-a-una-manifestacion-virtual-contra-la-violencia-machista/

3.5. Nuorodos ir papildoma informacija

e http://www.convenciondiscapacidad.es/wp-content/uploads/2021/03/protocolo_de a

tencion.pdf

peration_2006_English.pdf

e https://www.endvawnow.org/en/articles/319-developing-coordinated-community-res

ponses-.html?next=329

[
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http://www.convenciondiscapacidad.es/wp-content/uploads/2021/03/protocolo_de_atencion.pdf
http://www.convenciondiscapacidad.es/wp-content/uploads/2021/03/protocolo_de_atencion.pdf
http://fileserver.wave-network.org/trainingmanuals/Bridging_Gaps_MultiAgency_Cooperation_2006_English.pdf
http://fileserver.wave-network.org/trainingmanuals/Bridging_Gaps_MultiAgency_Cooperation_2006_English.pdf
https://www.endvawnow.org/en/articles/319-developing-coordinated-community-responses-.html?next=329
https://www.endvawnow.org/en/articles/319-developing-coordinated-community-responses-.html?next=329
https://www.plenainclusion.org/publicaciones/buscador/facilitating-access-to-justice/

4. Moterys su negalia ir SLP

Ankstesniuose skyriuose parodyta, kad moterys su negalia, deja, yra labiau pazeidziamos dél smurto lyties
pagrindu. Siame skyriuje ketiname apginti pridétine verte, kurig suteikia motery su negalia jtraukimas ir
tiesioginis dalyvavimas kuriant jautrias ir jtraukias paslaugas aukoms. Jie Zino, kokie yra jy poreikiai ir
reikalavimai, todél labai svarbu, kad jie patys galéty juos iSreikSti ir apginti, gave reikiamg parama, prie$
kitus veikéjus. TaCiau, kad galéty iSreikSti ir apginti savo reikalavimus, moterys su negalia turi zinoti ir
suprasti tam tikrus su smurtu lyties pagrindu susijusius klausimus, kurie joms ypa¢ aktualls. Siuos klausimus

pabandysime aptarti Siame skyriuje.

4.1. Zinotiir ginti savo teises: Pagalbos paslaugos SLP aukoms
ir teisingumo sistema

Stambulo konvencijos’ 20 straipsnyje "Bendrosios pagalbos paslaugos" kalbama apie bendrgsias prieZilros

paslaugas moterims, nukent€jusioms nuo SLP:

1. Salys imasi bitiny teisés akty ar kity priemoniy, kad uZtikrinty aukoms galimybe naudotis
paslaugomis, padedané&iomis lengviau atsigauti po smurto. Sios priemonés prireikus turéty apimti
tokias paslaugas, kaip teisinés ir psichologin€s konsultacijos, finansiné pagalba, apgyvendinimas,

Svietimas, mokymas ir pagalba ieSkant darbo.

2. Salys imasi batiny teisés akty ar kity priemoniy, kad uZtikrinty, jog aukos turéty galimybe naudotis
sveikatos prieZilros ir socialinémis paslaugomis, kad paslaugoms bity skiriama pakankamai IéSy, o

specialistai bty apmokyti padéti aukoms ir nukreipti jas j atitinkamas tarnybas.

Siuo metu aktualu tai, kad ne visi asmenys su negalia Zino savo teises, jiems prieinamas paslaugas ir kaip
jomis pasinaudoti. dél paramos programy ir savarankidko gyvenimo sprendimy bei prieinamy paslaugy
trikumo asmenys su negalia tampa paZeidZiami ir priklausomi. Todél reikia daugiau démesio ir pastangy
skirti specialiai joms pritaikytiems mokymams, kad jos jgyty daugiau galiy, taip pat labai svarbu suteikti joms

prieinamg informacijg apie Sias teises.

2 https://www.coe.int/en/web/istanbul-convention/text-of-the-convention
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4.1.1. Kokios pagalbos paslaugos teikiamos moterims, nukentéjusioms nuo

SPL?

Tai paslaugos, kuriy tikslas - teikti visapusi8kg pagalbg moterims, nepilnameCiams ir priklausomiems
asmenims, nukentéjusiems nuo smurto lyties pagrindu. Pagrindinés teikiamos paslaugos vyra
apgyvendinimas, parama maistu, psichosocialiné prieZilra, teisinés konsultacijos, jdarbinimo konsultacijos ir

apsauga.
Naudodamosi Siomis paslaugomis moterys gali:
- gauti patarimy apie veiksmus, kuriy jie gali imtis, ir savo teises.

- Zinoti, | kokias tarnybas gali kreiptis dél materialinés, medicininés, psichologinés ir socialinés

pagalbos.

- galimybé naudotis jvairiais apgyvendinimo S3altiniais (prieinamais avariniais, laikinais prieglobs€io,

apsaugotais centrais ir t. t.), kuriuose uztikrinamas jy saugumas ir patenkinami pagrindiniai poreikiai.
- atgauti fizine ir (arba) psichologine sveikata.
- mokytis, jsidarbinti arba grjZti j darbo rinka.

- gauti psichosocialing paramg per visg atsigavimo laikotarpj, kad buty iSvengta dvigubos
viktimizacijos.
Smurto lyties pagrindu auky priezilros tarnybos taip pat yra informacijos ir konsultacijy centrai, skirti ne tik
aukoms, bet ir Zmonéms, kuriems reikia informacijos, ir (arba) specialistams, kuriems reikia patarimy, kaip
padéti plétoti smurto lyties pagrindu prevencijos veiklg. Kai kurios i$ Siy paslaugy yra skubios pagalbos
telefono numeris (pavyzdziui, 112); nemokamos teisinés konsultacijos, auky informavimo ir paramos

paslaugos (ne internetu ir internetu) ir kt.

Pirmasis kontaktas nemokama pagalbos telefono linija yra labai svarbus, nes ja galima gauti patarimy ir
paramos, praktinés informacijos apie nusikaltimus ir prievartg, nukreipti | esamus vietos bendruomenés
iSteklius, taip pat j specializuotg teisingumo ir socialiniy paslaugy sistemg, todél labai svarbu, kad Sis
pirmasis kontaktas bUty uZmegztas naudojantis paslaugomis, kurios yra visiSkai prieinamos moterims su

negalia, neatsiZvelgiant j tai, kokiy paramos poreikiy moteris turi.

** % Co-funded b Finansuojama Europos Sgjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZidris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai
b % y ) atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos
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Sia prasme labai svarbu turéti galimybe jvertinti ir perZilréti Siose tarnybose jdiegtas prieinamumo
priemones. Kai kurios paslaugos, kurios laikomos jtraukiomis, gali neatsiZvelgti j visus paramos poreikius. Tai

ypaC pasakytina apie Zmones su sensorine negalia ir autizmu.

Paramos paslaugos SLP aukoms projekte RESPONSE dalyvaujanCiose Salyse

Nors yra bendry paramos nuo smurto nukent&jusiems asmenims paslaugy bruoZy, skirtingose Salyse arba

skirtinguose kiekvienos Salies regionuose jos teikiamos nevienodai.

PRANCUZIA
Prancuzijoje moterims, nukent&jusioms nuo smurto lyties pagrindu, teikiamos jvairios paramos paslaugos:

Nacionalinés pagalbos linijos, teikianCios emocinge paramg ir konsultacijas moterims, nukentéjusioms nuo
smurto lyties pagrindu. PavyzdZiui, Nacionalinés motery solidarumo federacijos (Fédération Nationale

Solidarité Femmes) 3919 linija ir "Viols Femmes Information" pagalbos linija 0800 05 95 95.
Vietos paramos ir prieziliros jstaigos:
0 Dienos centrai, kuriuose smurtg patyrusioms moterims suteikiamas pirminis priémimas ir

iSklausymas, o véliau jos gali biti nukreipiamos j kitas struktlras ir partnerius. Jy tikslas - paruoSti
smurtg patyrusias moteris ir jy vaikus iSeiti i namy arba uZkirsti jiems kelig ir uZkirsti kelig
kritinéms situacijoms. Jos taip pat gali teikti praktines paslaugas (paSto dézuté, duSas, skalbykla,

bagaZo saugykla) ir specialisty konsultacijas.

0 Priémimo, iSklausymo ir konsultavimo centrai (LAEO), kuriuose, be dienos centry vykdomos veiklos,

teikiama informacija, psichologiné pagalba ir ilgalaikeé parama.

0 Nuo smurto artimoje aplinkoje nukentéjusiy motery atstovai, atliekantys vietos koordinatoriaus

vaidmen,;.
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0 Nuo smurto lyties pagrindu nukentéjusioms moterims psichologinge pagalbg teikia konsultavimo

tarnybos, pavyzdZiui, Informacijos apie motery ir Seimos teises centrai (Centres d'Information sur les

Droits des Femmes et des Familles).

Nuo smurto artimoje aplinkoje béganCioms moterims gali bQti suteiktas skubus apgyvendinimas, pavyzdziui,

Centres d'Hébergement et de Réinsertion Sociale (CHRS).

Smurtg patyrusioms moterims teikiama teisiné pagalba, kad jos gauty apsaugos orderius, pateikty skundus ir

gauty teisinj atstovg. PavyzdZiui, Aide Juridictionnelle (teisiné pagalba) ir motery teisiy advokaty asociacijos.
Medicinos tarnybos teikia medicining pagalbg moterims, nukent&jusioms nuo smurto lyties pagrindu,

jskaitant skubig pagalbg, teismo medicinos ekspertizes ir psichologine pagalbg. PavyzdZiui, Seimos

planavimo centrai (Centres de Planification Familiale).

Svarbu pazyméti, kad Pranclizijoje nuo smurto lyties pagrindu nukentéjusioms moterims teikiamos ir kitokio
pobldZio paramos paslaugos, pavyzdZiui, jdarbinimo programos ir mokymo programos specialistams,
dirbantiems su smurto aukomis. Be to, bendruomenés grupés, jskaitant LGBTQ+ grupes, sillo paramos

paslaugas moterims, nukent€jusioms nuo smurto lyties pagrindu.

VENGRUA

Teisinés gynybos priemonés, parama aukoms ir skundy forumai, kuriais galima pasinaudoti jtariamos

prievartos ar nusikaltimo atvejais.”®:

- Baudziamojo proceso pradzia, praneSimas policijai. DaZniausia baudZiamojo proceso pradé&jimo
prieZastis jtariamy nusikalstamy veiky atvejais yra praneSimas policijai, kuris yra ne kas kita, kaip jtarimg
pareiSkusio asmens pareiSkimas valdZios institucijoms (pvz., policijai) apie tai, kad jis Zino apie

nusikalstamos veikos dalyk3.

- Bylos i8kélimas Pagrindiniy teisiy komisarui (kai teisés aktas paZeidZia arba gali paZeisti pagrindine

teise, jei iSnaudotos visos galimos administracinés teisiy gynimo priemonés, jskaitant administracinio

® Gazsi, A. Anadlitinis teisés gynimo priemoniy, taikomy fizinés ir kitokios Zalos nejgaliesiems atvejais, taip pat piktnaudZiavimo ir
neprieZidros atvejais, pristatymas.2015.
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https://fszk.hu/wp-content/uploads/2015/06/Seg%c3%a9danyag-a-Fogyat%c3%a9koss%c3%a1g-%c3%a9s-ab%c3%bazus-c.-%c3%batmutat%c3%b3hoz.pdf
https://fszk.hu/wp-content/uploads/2015/06/Seg%c3%a9danyag-a-Fogyat%c3%a9koss%c3%a1g-%c3%a9s-ab%c3%bazus-c.-%c3%batmutat%c3%b3hoz.pdf

sprendimo teismine perzilrg, arba pareiSkéjas negali pasinaudoti jokiomis kitomis teisiy gynimo

priemonemis).

- Teisiy gynimo priemonés vienodo pozilirio reikalavimo paZeidimo atveju: Vienodo pozilrio komisaro

biuro, kuris yra atskiras Pagrindiniy teisiy komisaro padalinys, procediros pradéjimas’.

- Inicijuoti auky apsaugos ir paramos aukoms paslaugas, kreiptis pagalbos j nevyriausybines organizacijas,

dirban€ias auky ir asmeny su negalia apsaugos srityje.
Nukentéjusiyjy apsauga, pagalbos aukoms paslaugos, organizacijos:

- Paramos aukoms tarnybos ir paramos aukoms centrai: Be paramos aukoms tarnyby, veikianCiy

sostinéje ir apskri€iy valdZios jstaigose, keliuose didZiuosiuose miestuose jau veikia paramos aukoms

centrai.”.

- Pagalbos aukoms pareigliny tinklas: Specialias policijos paramos aukoms uZduotis vykdo paramos

aukoms pareigliny tinklas (ORFK instrukcija Nr. 2/2013 (I. 31.) dél policijos paramos aukoms

uzduociy).

- Nacionaliné kriziy valdymo ir informavimo pagalbos linija: kaip pavyzdj pateikiame NVO

Csalddbarat Magyarorszag Kézpont Nonprofit Kézhasznu Kft.”®

- Kriziy ambulatorinés klinikos: Siuo metu Salyje veikia 9 kriziy ambulatorinés klinikos. Kriziy

ambulatorinés klinikos - tai pagalbos Zmonéms tarnyba, kuri pasitelkia smurto artimoje aplinkoje
srities specialistus, padedancCius smurto artimoje aplinkoje aukoms, taip pat jy Seimoms ir su jomis

susiduriantiems paslaugy teikéjams, taip uZkertant kelig rimtoms krizinéms situacijoms.
- Teisiné pagalba ir advokato atstovavimas: Sostinés ir apygardos teisminiy tarnyby teisinés pagalbos
skyriai”’.

- Vaikams: Pagal 1997 m. Vaiky apsaugos ir globos administravimo jstatymo XXXI, i§ dalies pakeisto
2019 m., 61 straipsnio 2 dalj, regioninés vaiky apsaugos tarnybos gali teikti vadinamajg "Barnahus"

paslaugg, sukurtg pagal Islandijos model]. Sios paslaugos tikslas - apsaugoti seksualinés prievartos

" Vienodo pozidrio i pagrindines teises generalinis direktoratas:

https://www.ajbh.hu/ebff-mikor-serul-az-egyenlo-banasmod-kovetelmenye

7> https://vansegitseg.im.gov.hu/aldozatsegito-kozpontok/
’® Interneto svetainé ir kontaktiné informacija: https://okit.hu/
’7 Daugiau informacijos rasite Gia: https://igazsagugyiinformaciok.kormany.hu/jogi-segitsegnyuitas
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https://www.ajbh.hu/ebff-mikor-serul-az-egyenlo-banasmod-kovetelmenye

aukomis tapusius vaikus nuo pakartotinai traumuojancCio daugkartiniy apklausy poveikio jrodingjimo
ir baudZiamojo proceso metu ir apsaugoti vaikg nuo kity rimtai traumuojancCiy veiksniy proceso

metu, jei asmeniui su negalia, nukent&jusiam nuo prievartos, siiloma pasinaudoti Sia galimybe.

- Zurnalai: Rekomenduojame Zurnalus, kuriuos galima rasti Nacionalinio nejgalumo ir socialinés

politikos centro (NFSZK) interneto svetainéje, kurioje pateikiama informacija apie piktnaudZiavimo

problemg ir organizacijy pavadinimai bei kontaktiniai duomenys:

o Piktnaudziavimo prevencijos jautrumo didinimo programos pagalbinis leidinys, redagavo
Zsofia Horvath ISleido Fogyatékos Personek Esélyegyenl@ségéért Kozhaszni Nonprofit Kft

(NFSZK, 2017).
o Nejgalumas ir piktnaudZiavimas lengvai suprantama forma (NFSzK)”.

o Nejgalumas ir piktnaudZiavimas - vadovas paslaugy teik&jams (NFSZK)®.

LIETUVA

Moterims, patyrusioms smurtg, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nustatyta tvarka garantuojama nemokama
psichologiné pagalba, laikinas apgyvendinimas, nemokama specializuota kompleksiné pagalba, specializuoty
pagalbos centry, savivaldybiy institucijy ir nevyriausybiniy organizacijy teikiama pagalba, jskaitant ilgalaikés

pagalbos paslaugas®:.

Dauguma (60 proc.) smurtg Seimoje patyrusiy Lietuvos gyventojy niekur nesikreipé pagalbos. Nukentéje
Zmonés bijo pradyti pagalbos, nes gédijasi, kaip juos jvertins artimieji ir draugai. Kartais tokia baimé kyla i$
netikéjimo, kad kas nors gali padeéti, nepasitikéjimo institucijomis. Kartais sunku kg nors pakeisti, o kai esi
Soko ir streso blsenoje, sunku priimti informacijg. Nukentéjusieji skundési informacijos apie pagalbos
galimybes stoka, teig€ nepasitikintys psichologais, vaiko teisiy apsaugos specialistais, kartais jauté skeptiSkg
teis€saugos pareigliny poZilrj. Baimingas auky nuostatas stiprina tai, kad smurtg, ypacC psichologinj, sunku

jrodyti.

7 https //fszk hu/kladvanv/fogvatekossag -es- bantalmazas/

8 https://fszk.hu/kiadvany/fogyatekossag-es-abuzus-utmutato-szolgaltatok-szamara/
8 pagalbos smurtg patyrusiems asmenims esminiy Zmogaus teisiy srityje ataskaita, 2020 m. gruodZio 31 d., Nr.
NZTI-2020/1-1, Vilnius: https:
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https://www.lrski.lt/wp-content/uploads/2021/01/NZTI-2020-1-1-3D-122_2021-01-142.pdf
https://fszk.hu/kiadvany/fogyatekossag-es-abuzus-utmutato-szolgaltatok-szamara/
https://fszk.hu/kiadvany/fogyatekossag-es-bantalmazas/
https://fszk.hu/wp-content/uploads/2017/06/Ab%C3%BAzusprevenci%C3%B3_kiadv%C3%A1ny.pdf

Asmenys su negalia beveik du kartus daZniau patiria smurtg Seimoje ir net tris kartus re€iau kreipiasi
pagalbos. DaZnai smurtg prie$ asmenis su negalia patiria i$ globéjy ar rlpintojy, kurie gyvena i§ asmens su

negalia gaunamy pasalpy.

Tai i$ dalies nuo informacijos izoliuota visuomenés grupé. Policijos pareiglinai daZnai blna vieninteliai, i$
kuriy asmenys su negalia gauna informacijos apie savo teises. TaCiau kai kuriais atvejais jiems gali triikti
kompetencijos bendraujant su asmenimis su negalia. Be to, asmenims su negalia sunkiau suprasti informacijg

ir jie daZnai jg pamir$ta®.

Smurto aukoms gali padéti Sios organizacijos:

e Policijos pareiglinai turi teise imtis teisiniy veiksmy, kad sustabdyty smurtg ir apsaugoty aukg. Policija
uztikrina, kad smurtas blty nedelsiant nutrauktas. Taip policija stebi Seimas arba asmenis, kurie yra linke
smurtauti. Policijos pagalba aukai apima kelias sritis. Pirmiausia tai tinkamas ir adekvatus reagavimas |
praneSimus apie smurtg, pavyzdZiui, greitas atvykimas j jvykio vietg. Svarbu uZtikrinti, kad smurto aukos
kuo labiau pasitikéty policijos pareiglinais ir nebijoty j juos kreiptis, jei patyré smurtg. Informacija apie
tai, kad smurto atveju arba iSkilus grésmei sveikatai ir gyvybei bltina skambinti numeriu 112, platinama

vieSai ir yra gerai matoma vie$ojoje aplinkoje.®

e Siekiant apsaugoti moteris nuo galimo smurto, smurtautojui visada iSduodamas apsaugos nuo smurto

orderis (orderis). Priémus apsaugos nuo smurto orderj, smurtautojas jpareigojamas:*

1. laikinai iSsikraustyti i§ gyvenamosios vietos, jei jis gyvena su asmeniu, kuris gali bati patyres,
neatsiZvelgiant j tai, kam priklauso teisé j blstg;
2. nesilankyti smurtg patyrusio asmens gyvenamojoje vietoje, nesiartinti prie smurtg patyrusio

asmens, nebendrauti ir neieSkoti rySiy su juo.

8 Gjedré Purvaneckiené, Vita Venslovaité, Irena Stonkuviené, Rlta Ziliukaité (2019). Smurtas $eimoje: prevencija,
apsauga, pagalba, bendradarbiavimas, kokybinio tyrimo ataskaita.Vilnius, Sprendi
tu:h : min.lrv.| | min kai i linkoje%20-%20kokybini
yrimo%20ataskaita_docx%20(5).pdf

parama, prevencija. Vilnius, Zmogaus studijy centras. ISBN 978-609-438-015-0.
https://bukstipri.lt/doclib/i8hljxfbnage1mgk11fryfnsxwmmzx6t

8 Ramuné Jaks$tiené. Smurtas prie$ moteris Seimoje: baudZiamoji teisin€ apsauga, daktaro disertacija. Mykolo Romerio
universitetas, socialiniai mokslai, teise(01 S) VILNIUS,
2019:https://repository.mruni.eu/bitstream/handle/007/15758/Disertacija R_%20Jakstiene.pdf?sequence=28&isAllowe
d=y
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Apsaugos nuo smurto orderis iSduodamas neatsiZvelgiant | tai, ar priimtas sprendimas pradéti
ikiteisminj tyrima.

Visais atvejais, kai pradétas ikiteisminis tyrimas dél smurto prie§ moteris panaudojimo, prokuroras turi
priimti sprendimg ir spresti dél ikiteisminio tyrimo priemoniy pagal BaudZiamojo proceso kodeks3.
Prokuroras, kai | jj kreipiasi asmuo, informuodamas apie patirtg ar galimg patirti smurtg, ir smurtg

patyrusio asmens raSytiniu pradymu, turi teise nedelsdamas, nuo Sio praSymo gavimo dienos, iSduoti

smurtautojui apsaugos nuo smurto orderj.

e Baudziamoji justicija reaguoja j jrodytus smurto padarinius. Tiriant smurtines nusikalstamas veikas,
reikéty pastebéti, kad daugiau atvejy yra susije su smurtu prie§ moteris su negalia. Nukentéjusioji turi
teise dalyvauti tyrime, susipaZinti su jo eiga ir bylos dokumentais, duoti parodymus, praSyti apklausti
liudytojus, jskaitant Seimoje gyvenan€ius nepilnamecius vaikus. Ikiteisminio tyrimo metu nukentéjusysis
turi teise pateikti praSymag pakeisti ar papildyti BaudZiamojo kodekso straipsnius, pagal kuriuos pradétas

ikiteisminis tyrimas dél smurto artimoje aplinkoje.

e Kita labai svarbi grandis smurto atveju yra Specializuotos kompleksinés pagalbos centras, kuris, gaves
informacijg i$ policijos apie smurto atvejj ir duomenis apie smurto rizikg patiriantj asmenj arba smurtg
patyrusj asmenj, nedelsdamas susisiekia su smurto rizikg patirian€iu asmeniu arba smurtg patyrusiu
asmeniu ir pasillo jam specializuotg kompleksine pagalbg. Specializuotos pagalbos centrai taip pat
tarpininkauja su kitomis institucijomis, siekdami uztikrinti, kad nukentéjusysis gauty pagalbg, kurios jam
tuo metu labiausiai reikia. PavyzdZiui, prireikus jie bendradarbiauja su savivaldybiy ar nevyriausybiniy
organizacijy valdomais kriziy centrais, kurie teikia trumpalaikj apgyvendinimg smurto aukoms,
negalinCioms likti namuose. Specializuoti kompleksinés pagalbos centrai teikia pagalbg visoje Lietuvoje,
kiekvienoje savivaldybéje. 18 viso Specializuotos kompleksinés pagalbos centry funkcijas vykdo 14

organizacijy.*

Smurtiniai santykiai lemia, kad auka yra priklausoma nuo smurtautojo ir neturi galios pakeisti situacijg. Jei

niekas nesikiSa, smurtas stipréja ir gali baigtis sunkiu suzalojimu ar mirtimi.

Nukentéjusiyjy apsauga, pagalbos aukoms paslaugos, organizacijos:

8 https://www.specializuotospagalboscentras.It/kontaktai/
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"Ribologija"®® —pelno nesiekianti organizacija, skatinanti kurti saugig nuo seksualinio smurto aplinkg ir

didinti informacijos apie seksualines teises prieinamuma.

Asociacija "Lygiai"®’ — organizacija, teikianti humanitarine pagalbg moterims, ypaC nukentéjusioms nuo

seksualinio smurto per karg Ukrainoje.

Motery informacijos centras® — nevyriausybiné motery organizacija, dirbanti lyCiy lygybés skatinimo,

smurto prie$ moteris jveikimo ir visuomenés Svietimo srityse.

Lietuvos motery teisiy gynimo asociacija®® — vienija 14 motery nevyriausybiniy organizacijy, kurios vykdo
Specializuoty kompleksinés pagalbos centry (SKPC) funkcijas ir teikia pagalbg nuo smurto artimoje
aplinkoje nukentéjusiems asmenims. Asociacija tiria ir sprendZia smurto lyties pagrindu problemg
valstybiniu ir tarptautiniu lygiu, daro jtakg valstybés politikos formavimui, uZtikrina specializuotos
kompleksinés pagalbos teikima, stiprina tarpinstitucinj bendradarbiavimg ir siekia nulinés tolerancijos

smurtui.

Lietuvos motery teisiy gynimo asociacija “Lygus”®

— vienija 17 motery nevyriausybiniy organizacijy,
kurios visoje Lietuvoje vykdo Specializuotos pagalbos centry funkcijas ir teikia specializuotg kompleksine
pagalbg smurtg artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims. Taip suvienijusios jégas organizacijos tampa

stipresnés ir gali daryti didesnj poveik].

Lietuvos nejgaliyjy organizacijy forumas® vienija 16 jvairioms negalioms atstovaujanciy organizacijy.
Forumo tikslas - uZtikrinti, kad asmenys su negalia (jskaitant moteris su negalia) turéty lygias galimybes
dalyvauti visose socialinio gyvenimo srityse - Svietimo sistemoje, darbo rinkoje ir visuomeniniame

gyvenime.

Lietuvos motery lobistiné organizacija®”® -yra Europos motery lobistinés organizacijos (EMLO), kuri yra

didZiausia Europos Sgjungos motery asociacijy skétiné organizacija, vienijanti daugiau kaip 2 000 motery

8 https://www.ribologija.lt/

8 https: .
8 https://www.moteruinformacijoscentras.It/

suukraina.lt/pagalba-ukrainai/aukojimas/asociacija-I

8 https://www.specializuotospagalboscentras.|t/asociacija/
“ https://www.lygus.|t/

1 https://www.Inf.It/
%2 https://Imlo.Ilt/en/about-us/

Finansuojama Europos Sagjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZidris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai
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asociacijy 31 Salyje, naré. Misija - skatinti aktyvy motery NVO dalyvavimg ly€iy lygybés politikos ir teisés

akty rengimo bei sprendimy priémimo procesuose Lietuvoje ir Europoje.

Visos Sios organizacijos teikia pagalbg moterims su negalia ir moterims smurto atveju. Savo iniciatyva arba
dalyvaudamos didesniuose projektuose jos teikia paramg ir vykdo biting SvieCiamajg veikla, kad paSalinty

prielaidas smurtui.
LENKUJA

Lenkijoje nuo smurto lyties pagrindu nukentéjusios moterys gali naudotis tam tikromis prieziliros

paslaugomis, tarp kuriy galima rasti:

e Mélyna linija®® Lenkijos nacionaliné skubios pagalbos tarnyba smurto Seimoje aukoms buvo jkurta
1995 m. kaip Psichologinés sveikatos instituto filialas prie Lenkijos psichology asociacijos. Paslaugos
apima konsultavimg, teisés klinikg, visoje Lenkijoje veikianCig skubios pagalbos tarnybg elektroniniu
pastu, visoje Lenkijoje veikianCig skubios pagalbos tarnybg telefonu, Smurto Seimoje auky centrg,
mokymo kursus ir konsultacine veiklg nacionalinéms organizacijoms (pvz., departamentams, policijai
ir kt.) bei privatiems asmenims.

e Kampanija "16 kovos su smurtu lyties pagrindu veiksmy dieny"**

tai tarptautiné kampanija, kurig
organizuoja Motery pasaulinés lyderystés institutas ir kuri skirta remti ir koordinuoti smurto lyties
pagrindu panaikinimo veiklg vietos, valstybiniu ir tarptautiniu lygmenimis.

e Pirmasis Lenkijos vaizdo jra$as apie apsisaugojimo nuo smurto strategijas: Filmas lenky kalba su
jgarsinimu, subtitrais ir lenky gesty kalba. Filme pamatysite jvairias feministines savigynos strategijas,

kurias moterys naudoja, kad veiksmingai sustabdyty smurtg.”

Si medZiaga buvo parengta jgyvendinant projektg "Ne reiSkia ne - smurto prie$ moteris su negalia
prevencija". Projektas "No means no" - tai bendradarbiavimas tarp "Autonomia Foundation" i$
Lenkijos, "Garance ASBL" ir AWIQ iS Belgijos, "Faire Face" i§ Prancizijos ir "Unvergesslich Weiblich",

"Wendo Marburg" ir "Bv Fest" i$ Vokietijos.*

informacijg apie tai, kur galima gauti pagalba. Nuoroda i vaizdo jradg

95

https://www.youtube.com/watch?v=Zzung1KXgc8

% Vadovo "Kaip moterys turinCios negalig gali apsiginti nuo smurto" iSleidimas:
https://autonomia.org.pl/publikacje/nie-znaczy-nie-jak-kobiety-z-niepelnosprawnosciami-moga-obronic-sie-przed-prze
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Portuga

Sias broSiiiras parengé tarptautiné eksperty grupé, j kurig jéjo ir moterys su negalia, siekdama
nutraukti tylg apie smurtg ir padéti moterims su negalia jam pasiprieSinti. Pagrindiné vadovy dalis

yra jgalinimo / jgalinimo strategija.
Moterys ras informacijos, kaip apsisaugoti nuo smurto ir kaip j jj reaguoti.

Tai pirmasis Saltinis Sia tema, kuriame atsizvelgiama j motery su klausos, judéjimo, regos ir intelekto

negalia (taip pat motery* ir mergaiCiy* be negalios) patirtj ir gyvenimo realijas.

2010 m. rugpjucio 1 d., jsigaliojo Kovos su smurtu Seimoje jstatymo pakeitimas. Kovos su smurtu
Seimoje jstatymo pakeitimu jsteigtos vadinamosios tarpdisciplininés komandos. Tarpdisciplining
komandg sudaro vietos valdZios institucijos vadovas, meras arba miesto meras, paskirdamas j jg
socialinés pagalbos organizaciniy padaliniy, komunos komisijos alkoholio problemoms spresti,
policijos, Svietimo, sveikatos apsaugos ir nevyriausybiniy organizacijy atstovus. | tarpdisciplining
komandg taip pat jtraukiami teismo probacijos pareiglinai, taip pat prokurorai ir smurto prevencijg
vykdan€iy institucijy atstovai. Organizacine ir technine paramg komandai teikia socialinés paramos
centras. Komandos uzduotis, be kita ko, yra diagnozuoti smurto Seimoje problemg, véliau veikti

smurto rizikos aplinkoje prevencijos tikslais arba jsikiSti j patologijos paveiktg aplinka.

PORTUGALLA

lijoje smurto prie$ moteris ir smurto artimoje aplinkoje teisiné sistema buvo palaipsniui tobulinama ir

kartu stiprinama tinklo intervencija.

Smurto
nediskri

aplinkoj

prieS moteris ir smurto artimoje aplinkoje prevencija ir kova su juo numatyta Nacionalinéje lygybés ir
minavimo strategijoje (2018-2030 m.)*, konkreCiai "Smurto prie§ moteris ir smurto artimoje

e prevencijos ir kovos su juo veiksmy plane"®. Pilietybés ir lyCiy lygybés komisija (portugaliSka

santrumpa CIG) yra nacionaling strategijg ir atitinkamus veiksmy planus koordinuojanti institucija.

Nacionalinis paramos smurto artimoje aplinkoje aukoms tinklas (portugaliSka santrumpa RNAVVD),

reglamentuojamas Nutarimu Nr. 2/2018.%°, yra pagrindiné Portugalijos institucinés smurto artimoje aplinkoje

9 https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2020/12/Resol_Cons_-Ministros_61_2018.pdf

% Sjuo metu turima informacijos, kad netrukus bus pristatytas VI kovos su smurtu prie§ moteris ir smurtu artimoje
aplinkoje veiksmy planas (2023-2026 m.).

% https://files.dre.pt/1s/2018/01/01700/0067400684.pdf

* X %
* *
* *
* *
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prevencijos ir kovos su juo sistemos dalis. Remiantis Portugalijos smurto artimoje aplinkoje srities
informaciniu vadovu, kuriame surinkti jstaigy, integruojanCiy RNAVVD ir kitas tarnybas, teikianCias

5100

intervencines paslaugas Sioje srityje, kontaktai, Portugalijoje yra 22 paramos aukoms strukturos.

Pagalbos smurto artimoje aplinkoje aukoms paslaugos skirstomos | dviejy r0Siy: paramos centrus ir
prieglaudas. Paramos ir (arba) pagalbos centrai - tai atsakas, kurj sukuria tarnyba, sudaryta i$ vienos ar
daugiau techniniy ir tarpdisciplininiy komandy, uZtikrinanti pagalba, paramg ir nukreipimg smurto artimoje
aplinkoje aukoms, nepriklausomai nuo jy lyties, siekiant jas apsaugoti. Tai suderintas atsakas tarp: Socialinés

apsaugos, Svietimo, sveikatos apsaugos, teisingumo ir savivaldybiy.

Prieglaudos - tai socialinis atsakas, kuriuo siekiama laikinai priglausti nuo smurto Seimoje nukenté&jusias
moteris, kurias lydi arba nelydi jy nepilnameciai vaikai ir kurios dél saugumo prieZas€iy negali likti savo

jprastoje gyvenamojoje vietoje.

RNAVVD tinklas jungia paramos ir (arba) pagalbos centrus, prieglobs€io namus ir savitarpio pagalbos grupes.
RNAVVD teikiamos paslaugos yra nemokamos, vadovaujamasi tomis paCiomis taisyklémis ir tarp jy galime

iSskirti konkreGias paslaugas:*®*

- Psichologinés pagalbos paslaugos vaikams ir jaunimui, nukentéjusiems nuo smurto artimoje aplinkoje;

- Specialiosios paslaugos: psichikos ligomis sergan€ioms aukoms (1 prieglobs€io namai); moterims su
intelekto negalia, nukent&jusioms nuo smurto Seimoje (1 prieglobs€io namai); migranty aukoms (3 paramos
aukoms tarnybos); seksualinio smurto aukoms (2 nauji statiniai moterims ir 1 statinys vaikams); pagyvenusiy

Zmoniy aukoms (3 statomi gyvenamieji namai);

- Informavimo tarnyba smurto Seimoje aukoms: tai nemokama, anoniminé ir konfidenciali informavimo
telefonu tarnyba, veikianti 24 valandas per parg / 365 dienas per metus, skirta padéti smurto Seimoje
aukoms telefonu 800 202 148 arba zinute SMS linija 3060. Kreiptis dél prieziliros ir emocinés paramos:

violencia@cig.gov.pt.

Visos smurto lyties pagrindu ar smurto Seimoje aukos vis dar gali kreiptis j:

100 http://www.guiaderecursosvd.cig.gov.pt/#/, konsultuotasi 2023 m. balandZio 17 d
101 Bendroji prieZiliros forma patvirtinta privalomai naudoti visose RNAVVD tarnybose: (jsakymas Nr. 5374/2020,
geguzés 11d.).
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- Nacionalinis skubios pagalbos telefono numeris - 112 (nemokamas, visg parg, 365 dienas);

- Nacionalinis socialinés skubios pagalbos telefono numeris - 144 (nemokamas rySys, 24 val. per parg, 365

dienas);

-Portugalijos paramos aukoms asociacija (portugaliSkas trumpinys APAV): Pagalbos aukoms linija: 116 006;

nemokama ir veikia nuo 8 iki 23 val.

102

APAV pateikia interneto svetaine www.infovitimas.pt*®* j kurig kiekvienas gali kreiptis su auky teisémis ir

baudZiamuoju procesu susijusiais klausimais. Si svetainé turi jtraukigjg versijg, parengtg asmenims su regos

negalia ir klausos negalia, prieinamu formatu.’®

APAV, bendradarbiaudama su PT fondu (technologijy ir rySiy bendrové), taip pat teikia individualizuotg
paslaugg asmenims su klausos negalia ("Serviin"). Si tarnyba veikia nuotoliniu bldu vaizdo skambugiais ir

asmeniskai, todél asmeny su klausos negalia bendruomenei suteikiama visa jmanoma pagalba.

-Elektroniné skundy sistema: skirta palengvinti skundy ir praneSimy teikimg elektroniniu bldu dél tam tikry
rGSiy nusikaltimy (bltent dél smurto Seimoje ir netinkamo elgesio)'®. Prieiga per:

https://gueixaselectronicas.mai.gov.pt/Queixas/Registo/Autenticacao/VD

- Nusikaltimy auky apsaugos komisija - tai nepriklausoma administraciné institucija, atsakinga uZ tai, kad
valstybé smurtiniy nusikaltimy aukoms iSmokéty kompensacijy avansus ir smurtas Seimoje. Galima

susisiekti telefonu 213 222 490, el. paStu correio.cpvc@sg.mj.pt arba asmeniSkai, susitarus dél susitikimo.

- Telepagalba smurto Seimoje aukoms'®: nuotolinés pagalbos smurto artimoje aplinkoje aukoms sistema
siekiama padidinti aukos apsaugg ir sauguma, uztikrinant 24 valandas per parg nemokamg ir tinkamg
reagavimg tiek kritiniais, tiek avariniais atvejais. Kontaktai: 217 983 00 arba cig.tassistencia@cig.gov.pt.

- Smurto artimoje aplinkoje ir prekybos Zmonémis auky perveZimo paslauga'®: siekiama uZtikrinti saugy
nemokamg smurto Seimoje auky, jy iSlaikytiniy ir prekybos Zmonémis auky veZimg keliais. Kontaktai:

cig@cig.gov.pt arba transportes@cruzvermelha.org.pt.

102 https://www.infovitimas.pt/pt/inicio
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NP 35.0 N J 0 e Md_QAae Judigaul
194 https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/1593-2007-627671
Lhttps://www.cig.gov.pt/area-portal-da-violencia/portal-violencia-domestica/rnavvd/teleassistencia-a-vitimas-de-viole
ncia-domestica/
19 https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-regulamentar/2-2018-114561723
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- Nacionalinis skubios pagalbos numeris asmenims su klausos negalia: 961 010 200. Leidzia asmeniui
iSsiysti SMS Zinute, kuri iSkart sukelia atitinkamg greitgjj reagavimg (policijos ar greitosios medicinos

pagalbos tarnybas).

Asmeny su negalia pilie€iy linija: 808 208 462 (nemokamai). Si linija yra jtraukta j ombudsmeno
atsakomybés sritj ir teikia informacijg apie teises, konkreCias lengvatas, susijusias su socialine, sveikatos,

blsto, Svietimo pagalba.

- Skundas dél diskriminacijos dél negalios ar padidéjusio pavojaus  sveikatai:

https://www.inr.pt/formulario-de-queixa, pagal jstatymg 46/2006'’.

Portugalijos saugumo pajégos, Nacionaliné respublikos gvardija (GNR) ir VieSojo saugumo policija (PSP), turi
specializuotas pagalbos aukoms tarnybas ir specialistus, turinCius specialy pasirengimg smurto Seimoje
srityje. Policijos institucijos taip pat sitilo smurto artimoje aplinkoje aukoms nuo pat pirmojo kontakto suteikti

informacijg apie tarnybas ar organizacijas, j kurias jos gali kreiptis, ir apie tai, kokig paramg jos gali gauti.

NRG'®, yra konkreCiy auky tyrimo ir paramos joms departamentas (portugaliSka santrumpa - NIAVE),
paprastai veikiantis baudziamyjy byly tyrimo skyriy lygmeniu, arba posty lygmeniu - Tyrimo ir tyrimo grupés

(portugaliSka santrumpa - Ell).

VSP'®, veikia artimyjy ir paramos aukoms grupés, o keliose vietovése yra smurto artimoje aplinkoje

baudziamuyjy byly tyrimo grupés.

ISPANLJA

Ispanijoje SLP aukos turi teise | visapusiSkg socialine pagalbg, kuri apima socialinés priezilros, skubios
pagalbos, paramos ir priémimo, taip pat visapusiSkas atklrimo paslaugas. Jos turi atitikti nuolatinés
priezidros, skubios pagalbos, paslaugy specializacijos ir profesinés daugiadiscipliniSkumo principus. éiq
paslaugy tikslas - patenkinti dél smurto atsiradusius poreikius, atkurti padétj, kurioje auka buvo prie$

smurtg, arba bent jau suSvelninti jo padarinius.

197 Sjo jstatymo taikymas reiSkia, kad reikia uZkirsti kelig veiksmams, dél kuriy paZeidZiamos pagrindinés teisés,
atsisakoma arba sudaromos sglygos naudotis ekonominémis, socialinémis, kultlGrinémis ar kitomis teisémis bet kuriam
asmeniui dél negalios, ir juos iStaisyti. https://dre.pt/dre/detalhe/lei/46-2006-540797

1%8 https://www.gnr.pt

199 https://www.psp.pt
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llspanijoje galima rasti jvairiy paramos iStekliy ir specializuoty paslaugy moterims ir mergaitéms,

nukentéjusioms nuo smurto lyties pagrindu.™®, valstybiniu, regioniniu ir vietos lygmeniu, jskaitant:

016 Tarnyba. Si tarnyba teikia informacijg ir teisines konsultacijas apie smurtg lyties pagrindu. | ja
galima kreiptis tiek telefonu, tiek paStu (016-online@msssi.es). Ji veikia 24 valandas per parg, 365
dienas per metus. Be to, kad Si paslauga yra nemokama, ji prieinamaasmenims su klausos ir (arba)

kalbos negalia.

SLP auky démesio ir apsaugos tarnyba telefonu (ATENPRO, trumpinys ispany kalba): Tai pagalbos ir
apsaugos telefonu tarnyba, skirta smurto aukoms. Si paslauga suteikia SLP aukoms neatidélioting ir
nuotoline prieZilirg, suteikiant joms mobilyjj terminalg, kuris leidZia nuolat palaikyti rySj su
priezilros centru, greitai reaguojanCiu | iSkilusius atvejus 24 valandas per parg, 365 dienas per

metus ir kad ir kur jos blty.

Smurto lyties pagrindu auky centrai: Jy tikslas - teikti visapusiSkg pagalbg moterims,
nepilnameCiams ir priklausomiems asmenims, nukentéjusiems nuo smurto lyties pagrindu.
Stacionariuose centruose laikinai apgyvendinamos ir aprlpinamos iSlaikymu tiek moterys, tiek jy
stnUs ir dukterys, kartu plétojamos paramos programos, teikiamos specializuotos konsultacijos ir
padedama ieSkoti stabiliy alternatyvy. Tai gali bGti skubios pagalbos centrai, prieglaudos, saugomi
butai, centrai moterims, nukentéjusioms nuo prekybos Zmonémis seksualinio iSnaudojimo tikslais,
arba centrai jaunoms moterims, nukentéjusioms nuo smurto, arba centrai kalinéms ir buvusioms

kalinéms, nukentéjusioms nuo smurto lyties pagrindu.

Kita vertus, nestacionarills centrai yra specializuoti intervenciniai centrai, skirti nuo smurto auky
patirty padariniy Salinimui. Tai gali bati psichosocialinés pagalbos centrai, kompleksinés pagalbos

nuo seksualinés prievartos nukentéjusioms moterims centrai arba dienos centrai.
Nemokama teisiniy konsultacijy paslauga: Jos tikslas - padéti nuo smurto lyties pagrindu

nukentéjusioms moterims, priartinti jas prie teisingumo ir palengvinti jy prieigg prie jo.

Démesio asmenims su intelekto negalia nukentéjusiesiems skyrius (UAVDI, akronimas ispany
kalba): Tai specializuotas $Saltinis, skirtas seksualinés prievartos prie$ asmenis su sutrikusiu intelektu

atvejams. Si tarnyba reaguoja | asmeny su intelekto negalia paZeidZziamuma, kai jie gali tapti

119 Government Delegation for Gender Violence, Government of Spain. Guia del sistema de accién y coordinacién en
casos de violencia de género en Espafiia.
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/guia/docs/GUIADEACCIONESINGLES.pdf
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seksualinés prievartos aukomis ir bUti pakartotinai viktimizuoti. Jie teikia konsultacijas ir bUting
palydg per visg teisminj procesg, visada uZtikrindami, kad bUty uZtikrintos auky teisés ir pritaikytos
proceduros. Taip pat sillo buting psichologine terapija, kad auka ir jy artimiesiems gali tekti susidurti

su didZiulémis prievartos pasekmémis.'**

e "VioGen" sistema: Tai elektroniné sistema, kurioje kaupiama informacija apie smurtg prie$S moteris ir
vyrus i$ jvairiy valstybés institucijy, jskaitant valstybés saugumo pajégas ir jstaigas. Si sistema leidZia
pateikti aukai individualy saugumo plang, pritaikytg konkreCioms aplinkybéms, uZtikrinantj aukos

apsaugg visoje Salies teritorijoje.'"

4.1.2.Kas yra teismy sistema ir kas jg sudaro?

Teismy sistemos funkcija - uZtikrinti, kad institucijos ir pilieCiai laikytysi jstatymy. PilieCiai gali kreiptis j
teismus, kad buUty apgintos jy teisés; teismai yra paskutiné jy garantija. Sios funkcijos atliekamos taikant

teise kiekvienu konkreCiu atveju.

Teismai yra atsakingi uzZ jstatymy taikymg konkreCioms situacijoms ir konfliktams. Jy vadovai yra teis€jai, jie
taisyklémis, kurios riboja kai kurias jy teises, kad baty uztikrintas jy nepriklausomumas ir neSaliSkumas prie$

visus, kai jie vykdo savo funkcijas.

Yra specializuoty teismy arba teismy pagal temas, pavyzdZiui, smurto prieS moteris teismai. Taip pat yra
jvairiy teismy arba teismy, turin€iy konkrelig teritorine kompetencijg ir organizuojamy skirtingais
lygmenimis arba laikotarpiais. Taip organizuojama siekiant uZtikrinti, kad tam tikrais atvejais bylas galéty

perzilréti aukStesnés instancijos teismai.

RESPONSE projekte dalyvaujan€iy Saliy teismy sistemos

Labai svarbu nepamirsti, kad nuo smurto lyties pagrindu nukentéjusios moterys turi teise pranesti apie

patirtg agresijg. Tai reiSkia, kad moterims tenka susidurti su teisminémis procedlromis, kurios daZnai blina

11 Servicio de Informacién sobre Discapacidad. Unidad de Atencién a Victimas con Discapacidad (UAVDI).
https://sid-inico.usal.es/centros_servicios/unidad-de-atencion-a-victimas-con-discapacidad-uavdi/

112 \/ioGen System. Spanish Ministry of the Interior.
https://www.interior.gob.es/opencms/ca/servicios-al-ciudadano/violencia-contra-la-mujer/sistema-viogen/
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labai sudétingos ir daugeliu atvejy neturi jokiy pritaikymuy, kurie leisty visapusiSkai dalyvauti MSN ir iSvengti

pakartotinés viktimizacijos.

Kaip ir pagalbos paslaugy, skirty nuo smurto lyties pagrindu nukentéjusioms moterims su negalia, atveju,

teismy sistemos jvairiose Salyse veikia skirtingai.

Toliau paaiSkinamos projekto partneriy Saliy teismy sistemos.

PRANCUZIIA

Pranclzijoje veikia jvairialypé teisiné sistema, skirta smurto lyties pagrindu problemai spresti. Toliau

apzvelgiami pagrindiniai Sios sistemos elementai:

Teisinés apibréztys: Nors PrancUzijos jstatymuose terminas "smurtas lyties pagrindu" néra aiSkiai
vartojamas, PrancUzijos baudZiamajame kodekse ir kituose jstatymuose pripaZjstami ir apibréZiami teisiniai
jvairiy ra8iy smurto lyties pagrindu apibréZimai, pavyzdZiui, fizinis, seksualinis, psichologinis ir ekonominis

smurtas.

Ataskaity teikimo mechanizmai: smurto lyties pagrindu aukos gali pranesSti jvairioms institucijoms, jskaitant

policijg, Zandarmerijg arba specializuotas organizacijas, pavyzdZiui, motery prieglaudas ar karstgsias linijas.

Tyrimo proceduros: Kai apie bylg praneSama, teismy sistema pradeda tyrimg, kurio metu gali bUti renkami

jrodymai, apklausiami liudytojai ir atliekami medicininiai tyrimai.

Teisminiai procesai: Priklausomai nuo atvejo sunkumo, smurtas lyties pagrindu gali bUti nagrin€jamas
baudziamosiose, civilinése arba administracinése bylose. Bausmés gali bGti jvairios - nuo baudy ir apribojimo

jsakymy iki jkalinimo.

Jvairls subjektai atlieka tam tikrg vaidmenj teismy sistemoje sprendZiant smurto lyties pagrindu problema.

Tai policija, prokurorai, teiséjai, advokatai, nevyriausybinés organizacijos...

Be Siy subjekty, Pranclzijoje jsteigti specializuoti teismai ir tribunolai smurto lyties pagrindu byloms
nagrinéti. Tai AukStieji motery teisiy teismai (Tribunal Judiciaire des Violences faites aux Femmes), kurie
nagrin€ja tik smurto prie$ moteris bylas, ir Seimos teismai (Tribunal de la Famille), kurie nagrinéja smurto

Seimoje bylas.

atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos
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pagrindu problemos sprendimu ir prevencija, jskaitant praneSimo mechanizmy tobulinimg ir teisingumo

prieinamumo uZtikrinimg visoms aukoms.

VENGRUA

Vengrijoje teisingumg vykdo Kurija (AukSCiausiasis Teismas), regioniniai apeliaciniai teismai, aukStesnieji

teismai ir apygardos teismai.’*.

Apygardos teismai. Daugumg byly pirmagja instancija nagrinéja apylinkés teismai. Vengrijoje yra 107

apylinkés teismai uZzmiestyje ir 6 apylinkés teismai BudapeSte.

AukStesnieji teismai. AukStesnieji teismai veikia kaip pirmosios ir antrosios instancijos teismai. Yra du bldai,
kaip jiems pateikti savo bylg. Vienas i8 jy - kai teisinj interesg turinti 3alis pateikia apeliacinj skundg dél
pirmosios instancijos (t. y. apylinkés teismo) priimto sprendimo. Ta€iau ne visas bylas nagrinéja apygardos
teismai, kai kurias bylas nagrinéja aukStesnieji teismai, kurie tada veikia kaip pirmosios instancijos teismai.
Procesiniai jstatymai (Civilinio proceso kodeksas, Administracinio proceso kodeksas ir BaudZiamojo proceso
kodeksas) nustato teismy jurisdikcijg Siose bylose. Sios bylos yra itin rimtos, nes jose nagrinéjama didelé
pinigy suma (ne maziau kaip 30 min. HUF), ypatingas atvejis (pvz., spaudos iStaisymo byla) arba sunkus
nusikaltimas (pvz., nuzudymas, Snipin€jimas, iSdavysté, terorizmas ir t. t.). AukStesnieji teismai dirba
kolegijomis, kurioms vadovauja pirmininkaujantis teis€jas. AStuoniuose aukStesniuosiuose teismuose veikia
ir administraciniai teismai. Kai kuriuose didesniuose aukStesniuosiuose teismuose veikia nepriklausomi darbo

teismai.

Regioniniai apeliaciniai teismai. Penki apeliaciniai teismai veikia tarp aukStesniyjy teismy ir Kurijos. Jie buvo
jsteigti siekiant sumazinti buvusio AukS€iausiojo Teismo darbo kravj. Apeliacinius skundus dél aukStesniyjy
teismy sprendimy nagrinéja regioniniai apeliaciniai teismai. Regioninis apeliacinis teismas veikia tre€igja
instancija baudZiamosiose bylose, kuriose aukStesnysis teismas veiké antrgja instancija. Regioniniams
apeliaciniams teismams vadovauja vyriausiasis teiséjas, juose veikia baudzZiamyjy, civiliniy ir darbo byly

skyriai. Regioninis apeliacinis teismas nenagrinéja administraciniy byly.

Curia (Auks$ciausiasis Teismas). Teismy hierarchijos virSnéje yra Kurija, kuriai vadovauja AukSCiausiojo

Teismo pirmininkas. Svarbiausia jos uZduotis - uZtikrinti vienodg ir nuoseklig teismy praktika. Sig labai

113 https://birosag.hu/birosagokrol/birosagi-szervezet/birosagi-szervezetrendszer
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svarbig uZduotj ji atlieka priimdama vienodg teisingumg uztikrinan€ius sprendimus, kuriuose pateikiamos

principinés gaires ir kurie yra privalomi teismams.

Kurija nagrinéja apeliacinius skundus dél aukStesniyjy teismy ir regioniniy apeliaciniy teismy sprendimy
jstatymy numatytais atvejais, nagrinéja apeliacinius skundus dél perzilros, priima teismams privalomus
sprendimus, nagrinéja skundus dél sprendimy vienodumo ir perzidri teismy praktikg bylose, uZbaigtose
galutiniais ir privalomais sprendimais, analizuoja ir nagrinéja teismy praktikg, priima sprendimus dél
prieStaravimo vietos savivaldos institucijy potvarkiams ir jy panaikinimo, taip pat priima sprendimus dél
vietos savivaldos institucijy nevykdomy jstatymuose nustatyty teisékilros pareigy. Kurijoje veikia tarybos,
sprendZianCios teisminius, apeliacinius, savivaldos ir vienodinimo klausimus, veikia baudZiamuyjuy, civiliniy ir

administraciniy byly skyriai, taip pat teismy praktikos analizés grupés.'*

- BaudZiamojo proceso inicijavimas ir tvarka. **°

- Policija, teisésaugos institucijos: jstaiga, jsteigta bendroms policijos pareigoms vykdyti, yra suskirstyta
] centring jstaigg - Nacionaline policijos valdyba, apskri€iy (sostiniy) policijos valdybas, policijos
komisariatus ir filialus. Kai kurios prioritetinéms uZduotims vykdyti jsteigtos jstaigos yra budinCioji
policija, oro uosty policijos direktoratas, policijos Svietimo ir mokymo centras, Tarptautinis
kriminalinio bendradarbiavimo centras ir Tarptautinis mokymo centras. Apskri€iy (sostiniy) policijos
komisariatai turi savarankiSkas funkcijas ir jgaliojimus. Policijos komisariatai ir pasienio policijos
postai veikia kaip kompetentingo policijos komisariato organai, turintys savarankiSkas funkcijas ir
jgaliojimus. Svarbis organizacijos elementai yra policijos komisariatas ir policijos stotys, kurios gali

b{ti jsteigtos policijos komisariate ir neturi savarankiSkumo uzduodiy ir kompetencijos poziGriu.'*

Paramos aukoms pareigliny tinklas: Specialias policijos paramos aukoms uZduotis vykdo paramos aukoms

pareiglny tinklas (ORFK instrukcija Nr. 2/2013 (I. 31.) dél policijos vykdomy paramos aukoms uZzduociy).

LIETUVA

14 For further information: https://birosag.hu/birosagokrol/birosagi-szervezet/birosagi-szervezetrendszer

115 https://birosag.hu/ugyfeleknek/birosagi-eljarasok/buntetoeljaras

116 For further information: https://www.police.hu/hu/a-rendorsegrol/testulet/altalanosan/a-rendorseg-szervezete
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Zvelgiant i§ Zmogaus teisiy perspektyvos, smurtas prie§ moteris pripaZjstamas kaip Zmogaus teisiy
pazeidimas (teisé | gyvybe, laisve, asmens autonomijg ir sauguma, lygybe, teisé neblti kankinamam, teisé |

privatumg ir teisé j auk$Ciausig jmanomg sveikatos prieZilros lygj).""’

Teikdami pagalbg smurto aukoms, ekspertai remiasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Apsaugos nuo smurto
artimoje aplinkoje jstatymu ir Paslaugy jstatymu. Teisésaugos ir teisétvarkos atstovai mini BaudZiamajj
kodeksg, BaudZiamojo proceso kodeksg, Civilinj kodeksa, Policijos jstatyma. Taip pat minimi du tarptautiniai
teisés aktai: 2012 m. spalio 25 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2012/29/EB, kuria nustatomi
bUtiniausi nusikaltimy auky teisiy ir paramos joms standartai bei nusikaltimy auky apsaugos standartai ir
kuria pakeiCiamas Tarybos pamatinis sprendimas 2001/220/TVR, ir Europos Tarybos konvencija dél smurto
prieS moteris ir smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir kovos su smurtu prie§ moteris ir smurtu Seimoje

(vadinamoiji Stambulo konvencija).'*®

2011 m. pabaigoje jsigaliojusiame Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatyme pirmg kartg teisiSkai
apibréZta smurto artimoje aplinkoje sgvoka ir nustatytos priemonés, kuriomis siekiama veiksmingiau

apsaugoti auky teises ir suteikti joms specializuotg nemokamg psichologine ir kitokig pagalbg.'*

2013 m. Baudziamojo kodekso (BK) ir BaudZiamojo proceso kodekso (BPK) pakeitimais panaikinta privataus
kaltinimo tvarka ir (arba) reikalavimas, kad nukentéjusysis pateikty pareiSkimg, kai nustatomi psichologinio
ar seksualinio smurto artimoje aplinkoje pozymiai (BK 145, 148, 149, 150, 151, 152, 165 straipsniai). ), o
naujojo BK 140 straipsnio 2 dalyje numatyta kvalifikuota fizinio smurto artimoje aplinkoje sudétis - fizinio

skausmo sukélimas ar neZymus sveikatos sutrikdymas artimam giminaiCiui ar Seimos nariui.’®

Siekiant sustiprinti ir suderinti nusikaltimy auky teisiy apsaugg, 2012 m. priimta direktyva, kurioje nustatyti
vienodi bGtiniausi nusikaltimy auky teisiy apsaugos standartai, privalomi visoms ES Salims. Be pagrindiniy
nusikaltimy auky procesiniy teisiy, direktyvoje jtvirtinamos naujos: teis€ gauti svarbiausig informacijg nuo

pirmojo kontakto su valdZios institucijomis, teisé | pagarby, jautry ir profesionaly elgesj, apsauga nuo

17 Ramuné JakStiené.Domestic violence against women: Criminal legal protection- Doctoral dissertation. Social
sciences, law (01 S), V|In|us 2019

118 Gledre Purvanecklene Vlta Venslovalte Irena Stonkuviené, Ruta Z|I|uka|te (2019) Domestlc vnolence preventlon
protection, a55|stance cooperation, qual|tat|ve research report. V|In|us Sprend|

effective cooperation between the police and other relevant authorltles. a model for identification, assistance and

prevention of domestic violence, Vilnius, 2019. https://teise.org/wp-content/uploads/2019/09/POSIB.pdf
120 https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.163482 /asr
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pakartotinés viktimizacijos, bauginimo ar kerSto ir teis€ | nemokamas konsultacijas, psichologine ir kitokig
pagalbg. Direktyva valstybés jpareigojamos uZtikrinti, kad nuo pat pirmojo kontakto su valdZios institucijomis
ir viso proceso metu blty imamasi priemoniy padéti aukoms suprasti, kas joms sakoma, ir buti suprastoms.
Bendravimas su auka turi vykti paprasta ir suprantama kalba, taip pat turi bGti atsizvelgiama | aukos
asmenines savybes, galinCias turéti jtakos jos geb&jimui suprasti, pavyzdziui, negalig. Direktyvoje taip pat

jtvirtinta aukos teisé gauti informacijg apie savo bylg."

LENKUA

Atskiry teisés akty dél smurto prie§ moteris néra. Lenkijoje yra teisés aktai, reglamentuojantys bausmes uz

smurto veiksmus ir atitinkamas galimybes pranesti apie smurtg Seimoje.

Lenkijos Respublikos visuotinai privalomos teisés Saltiniai yra Konstitucija, jstatymai, ratifikuotos tarptautinés
sutartys ir reglamentai. Lenkijos Respublikos visuotinai privalomos teisés Saltiniai yra juos jsteigusiy

institucijy veiklos teritorijoje galiojantys vietinés teisés aktai.'**

|statymy leidZiamajg valdZig vykdo Seimas ir Senatas, vykdomajg valdzig - Respublikos Prezidentas ir
Ministry Taryba, o teismine valdZig - teismai ir tribunolai. 2010 m. birzZelio 10 d. jstatymu, kuriuo i$ dalies
keiCiamas kovos su smurtu Seimoje jstatymas ir maZdaug 6 kiti jstatymai (Dziennik Ustaw Nr. 125, poz. 842),
be daugelio kity pakeitimy, j vietos savivaldos institucijy pareigas jtraukta nauja uzduotis - tarpdisciplininiy

komandy (smurto) klrimas ir veikla.
Kiekvieng baudziamajg bylg sprendZia tik paprastieji ir kariniai teismai - baudziamujy byly skyriai.

TaCiau Lenkijos sistema susiduria su keliomis problemomis , pvz., néra privalomos teisinés pagalbos smurto
aukai. Paradoksas tas, kad privalomoji gynyba numatyta nusikaltéliui, kuris yra, pavyzdZiui, nepilnametis,
kurCias, nebylys ar aklas arba yra pagrjsty abejoniy dél jo ar jos sveiko proto (BaudZiamojo proceso kodekso
79 straipsnio 1 dalies 1-3 punktai). Prieingai, nukentéjusiajam, turinCiam, pavyzdZiui, proting ar regéjimo

negalig, privaloma ex officiali teisiné pagalba nenumatyta.

Zinoma, yra advokaty, kuriuos finansuoja jvairios nevyriausybinés organizacijos, taiau néra né vieno, kuriam

teismas suteikty ex officio.

2IHuman Rights Monitoring Institute. Victims of Crime Directive: a new approach to victims of domestic violence. 2014,
Vilnius. https://eige.europa.eu/docs/1t-99.%20Nusikaltim%C5%B3%20auk%C5%B3%20teisi%C5%B3%20direktyva.pdf
122 hitps://www.sejm.gov.pl/prawo/konst/polski/3.htm
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Kita prieZastis - klilitys teismy sistemoje - ne tik architektdrinés, bet ir, pavyzdZiui, akliesiems nepritaikytos

formos, instrukcijy suprantama kalba trikumas. Tai, Zinoma, taikytina ne tik teisminiam, bet ir ankstesniam

Baudziamojo proceso kodekse padaryti pakeitimai, susije su nukentéjusiyjy apklausa vadinamajame
mélynajame kambaryje, taCiau problema ta, kad patys kambariai ne visada atitinka prieinamumo

reikalavimus.

PORTUGALLA

Portugalija yra demokratiné teisiné valstybé. Kiekvienam asmeniui uZtikrinama galimybé kreiptis j teismg ir
teismg, kad bty apgintos jo teisés ir teisiSkai saugomi interesai, ir niekam negali bGti atsisakyta vykdyti
teisingumg dél nepakankamy ekonominiy galimybiy. Kiekvienas asmuo, laikydamasis jstatymu, turi teise

gauti teising informacijg ir konsultacijas, teisine pagalbg ir blti lydimas advokato bet kurioje institucijoje.

Portugalijos Respublikos Konstitucijoje apibréZti principai, kuriais grindZiama Portugalijos teismy organizacija

ir veikla.

Teismai yra suverenios institucijos, turinCios jgaliojimus vykdyti teisingumg Zmoniy vardu. Jy paskirtis -
garantuoti jstatymy saugomy pilieiy teisiy ir interesy gynimg, kovoti su demokratinio teisétumo

pazeidimais ir spresti vieSyjy ir privaCiy interesy konfliktus. Portugalijoje yra jvairiy pakopy teismai.

Portugalijos baudZiamasis kodeksas'?® 152 straipsnyje numatytas smurto artimoje aplinkoje nusikaltimas ir
bausmé uZ jj. Smurtas artimoje aplinkoje jgyja vieSosios nusikalstamos veikos pobidj, o tai reiSkia, kad
baudziamasis procesas nepriklauso nuo nukentéjusiojo skundo. BaudZiamasis procesas prasideda nuo Zinios
apie nusikaltimg ir gali vykti nukentéjusiajam pateikus skundg arba bet kuriam fiziniam ar juridiniam

asmeniui praneSus apie nusikaltimg policijos nuovadoje, GNR nuovadoje arba tiesiogiai prokuratlroje.

Smurto Seimoje atvejai taip pat reikalauja ypatingo jautrumo ir démesio dél auky paZeidZiamumo. Aukos,
kuriy ypatingg paZeidZiamumg lemia, bUtent, jy amZius, sveikatos buklé ar negalia, taip pat suZalojimai,
atsirade dél to, kad dél viktimizacijos ruSies, laipsnio ir trukmés buvo suZalotos ir tai turéjo rimty pasekmiy

jy psichologinei pusiausvyrai ar socialinés integracijos sglygoms. Asmenys, kurie yra ty€iniy nusikaltimy,

13 hitps://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=109&tabela=leis
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kelianCiy pavojy gyvybei, fiziniam nelieCiamumui, asmens laisvei, laisvei ir seksualiniam apsisprendimui ir uz
kuriuos numatyta laisvés atémimo bausmé iki penkeriy mety ar daugiau, objektas, pagal jstatymg visada

laikomi ypa€ pazeidziamomis aukomis.

Prokuratlira yra konstituciné institucija, turinti jgaliojimus vykdyti baudZiamajj persekiojimg, dalyvauti
jgyvendinant suvereniteto organy nustatytg baudziamagjg politikg, atstovauti valstybei ir ginti demokratinj
teis€tuma bei jstatymy nustatytus interesus. Prokuratiiros funkcinés struktlros, atsakingos uz baudziamuyjy
byly tyrima, vadinamos Kriminaliniy tyrimy ir baudZiamojo persekiojimo skyriais (portugaliS8ka santrumpa
DIAP). Tais atvejais, kai nukentéjusysis mano, kad prokuroras neveiké pagal savo pareigas, jis gali pateikti
skundg tiesiogiai Auk3Ciausiajai prokuratliros tarybai - institucijai, turiniai kompetencijg vertinti ir priimti

sprendimus.

Prokuratlros veiklos srityje buvo priimta nemaZai priemoniy, kuriomis ypa€ siekiama skatinti ir apsaugoti
auky teises. Verta pabréZti direktyvy 5/2019"* ir 1/2021", Respublikos generalinio prokuroro, hierarchiniai
teis€s aktai, apibréZiantys geriausig prokuratliros veiklos praktika, kurie yra skirti kaip gairés, visy pirma
siekiant veiksmingai vadovauti smurto artimoje aplinkoje tyrimui, plétoti baudziamosios, Seimos ir vaiky
jurisdikcijos rySiy palaikyma, kur pabréziama, kad turi bGti sukurti ir jrengti penki specializuoti integruoti
smurto artimoje aplinkoje skyriai (portugaliSka SEIVD santrumpa), taip pat apibréZiant geriausias gaires, kaip

realiai ir veiksmingai apsaugoti nusikaltimy auky teises.

)126

2019 m. DIAP jsteigti 6 paramos aukoms biurai (portugaliSka santrumpa GAV)**°. Sios struktdros turi biti

pasiekiamos 24 valandas per parg ir palaikyti ry$j su smurto artimoje aplinkoje auky informavimo tarnyba'”’.
Sis modelis, kuriam vadovauja magistratai ir nevyriausybiniy organizacijy paramos aukoms specialistai,

suteikia galimybe sujungti skirtingy sri€iy Zinias ir teikti konsultacines paslaugas.

Prokuratlrai konstituciSkai ir teisiS8kai priskirta kompetencija vaiky, jaunimo, pagyvenusiy Zmoniy ir
nusikaltimy auky teisiy skatinimo ir gynimo srityje reikalauja specializuoty Ziniy ir suponuoja
tarpdiscipliniSkumg bei sgveikg su kitomis jstaigomis ir institucijomis, taip pat tarp tarpusavyje susijusiy

jurisdikcijy, akivaizdZiai pabréZiant Seimos ir vaiky jurisdikcijg bei baudziamajg jurisdikcijg. Sia prasme 2017

124 hitps://www. mlnlsterlopubllco pt/sntes/defauIt/flles/documentos/pdf/dlretlva num 5 2019.pdf

126 https: //www mlnlsterlopubllco pt/5|tes/defau|t/f|Ies/anexos/protocolos/protocolo mj-pgr.pdf
27 Measure provided for in R.C.M 139/2019 but not vyet implemented. For more information:
https://dre.pt/dre/detalhe/resolucao-conselho-ministros/139-2019-124044596
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m. Seimos, vaiky, jaunimo, pagyvenusiy Zmoniy ir kovos su smurtu Seimoje tarnyba'?® steigtas tiesiogiai

Respublikos generaliniam prokurorui pavaldus biuras.

ISPANLJA

Ispanijoje gruodzio 28 d. priimtu Organiniu jstatymu Nr. 1/2004 dél visapusiSky apsaugos nuo smurto prie$
moteris priemoniy jsteigti specializuoti smurto prie§ moteris teismai, siekiant uZztikrinti tinkamg ir

veiksmingg smurto prie§ moteris auky teisinés, Seimyninés ir socialinés padéties traktavima.

Sie teismai turi baudziamajg ir civiline jurisdikcijg nagrinéti smurto lyties pagrindu nusikaltimus. Jie taip pat
turi jurisdikcijg nagrinéti nusikaltimus privatumui, teisei j atvaizdg ir moters garbei, taip pat tirti procesus,
kuriais siekiama reikalauti baudZiamosios atsakomybés uZ bausmeés ar kardomosios priemonés paZeidima.
Siekiama, kad viskas bdty nagrinéjama viename teisme ir blty gauta kuo daugiau duomeny, leidZianCiy

jvertinti rizikos situacijg ir suteikti didesne apsaugg aukai.

Provincijos teismo srityje'®® kurie supranta iSteklius baudZiamosiose ir civilinése bylose dél smurto prie$
moteris teismy priimty sprendimy, Organinis teismy jstatymas nustato, kad turi bGti baudziamyjy arba

civiliniy byly skyriai, kurie specializuotysi smurto prie§ moteris srityje.

Siy specializuoty skyriy kompetencijai priklauso visi nutarimai, priimti smurto lyties pagrindu bylose tiek

teismuose, nagrin€janCiuose smurto prieS moteris bylas, tiek jprastuose baudziamujy byly teismuose.

Kita vertus, Ispanijoje yra kovos su smurtu prie§ moteris prokuroras, deleguotas valstybés generalinio
prokuroro. Jo funkcijos - valstybés lygmeniu prizidréti ir koordinuoti prokuratliry kovos su smurtu prie$

moteris skyrius ir jy veiklos kriterijus, taip pat uZmegzti bitinus institucinius rySius Siuo klausimu.

Teritorinése prokuratlrose veikia kovos su smurtu prie§ moteris skyrius, kuris dalyvauja baudziamosiose ir

civilinése bylose bei procedlrose, kurias nagrinéja teismai dél smurto prieS moteris.
Teisingumo ministerija, atsiZvelgdama | teisminj poZilrj j smurtg lyties pagrindu, jsteigé iSsamios teismo
ekspertizés skyrius (UVFI, akronimas ispany kalba). Juos sudaro daugiadalyké komanda, kurioje dirba teismo

medicinos gydytojas, teismo psichologas ir socialinis darbuotojas.

bodies with jurisdiction in the civil and criminal jurisdictions. The Provincial Courts hear appeals against decisions taken
by the single-member courts of the province. In criminal matters, they hear cases involving more serious offences (for
which the Criminal Courts do not have jurisdiction).
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Sio skyriaus tikslas - parengti teismo ekspertizés aktg, apimantj medicininj, psichologinj ir socialinio darbo
pozilirj, taip pat aukos vertinima, susijusj su uZpuoliku, aplinka ir aplinkybémis. Sie jrodymai siun&iami

teis€jui, suteikiant jam visg jmanomg informacijg, kad jis galéty priimti reikiamus sprendimus.

Bltent UVFI turi garantuoti technine pagalbg ekspertams, besispecializuojantiems smurto lyties pagrindu
teisminiuose procesuose, taip pat atsakingiems uZ visuotiniy ir iSsamiy veiksmy protokoly rengimg ir
duomeny rinkimg, kurie padéty pazinti tikrove ir rengti veiksmus bei vie§gsias ir privaCias programas smurto

lyties pagrindu srityje.

Galiausiai taip pat svarbu pabréZti, kad Pagrindiniame jstatyme Nr. 1/2004 reglamentuojama smurto lyties
pagrindu auky teisé | neatidélioting teisine pagalbg, neatsiZvelgiant j aukos turimus iSteklius. Savo ruoZtu
Jstatyme Nr. 1/1996 dél nemokamos teisinés pagalbos pripaZjstama smurto lyties pagrindu auky teisé j

nemokama3 teisine pagalbg.

Nemokama teisin€ pagalba, kurios specializacija - smurtas lyties pagrindu, turi bQti grindZiama principais, kad
prie$ praneSant apie smurtg bGty suteikta konsultacija, asmeninis teisinis démesys, uZtikrintas privatumas ir
privatumas, profesionalios konsultacijos viso proceso metu, taip pat turi bdti teikiama iSsami ir veiksminga

teisiné gynyba.

4.1.3. Kaip veikia nuo SLP nukentéjusioms moterims teikiamos pagalbos

paslaugos ir teismy sistema

Kaip galéjome pastebéti rengdami §j skyriy, labai svarbu Zinoti, kokios yra pagalbos paslaugos moterims,
nukentéjusioms nuo smurto lyties pagrindu, ir turéti pagrindiniy Ziniy apie tai, kas yra teismy sistema ir kas
ja sudaro. Ta€iau net jei Zinome apie jy egzistavima, svarbu Zinoti, kaip jos veikia, kaip jomis pasinaudoti ir su

kuo galime susidurti, kai tenka j jas kreiptis.

Pagalbos tarnyby ir teismy sistemos veikimas projekte RESPONSE dalyvaujan€iose Salyse

Galiausiai norime pateikti informacijos apie tai, kaip paramos tarnybos ir teismy sistema veikia "Response"

projekto Salyse partnerése.

e PRANCUzIA
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Pranclizijoje nuo smurto lyties pagrindu nukentéjusioms moterims skirtos paramos tarnybos glaudziai

bendradarbiauja su valstybe, ypa& su teismy sistema, siekdamos suteikti visapusi§kg pagalbg aukoms. Sis

bendradarbiavimas yra labai svarbus siekiant uZtikrinti greitg, koordinuotg ir veiksmingg reagavimg j tokias

smurto situacijas. Jj atspindi keliy priemoniy ir mechanizmy jgyvendinimas nacionaliniu lygmeniu.

Keletas smurtg patyrusioms moterims skirty paramos tarnyby ir teismy sistemos bendradarbiavimo
pavyzdziy:
e Centres d'Information sur les Droits des Femmes et des Familles (Informacijos centrai apie motery ir

Seimos teises): Asociacijos, dirbanCios motery ir vyry lygybés, kovos su smurtu prie§ moteris ir
motery teisiy gynimo klausimais. Jos teikia teising, socialine ir psichologine pagalbg smurtg
patyrusioms moterims ir bendradarbiauja su teisminémis tarnybomis, siekdamos uZtikrinti jy

apsauga.

Maisons des Femmes (Motery namai): prieglaudos smurtg Seimoje patyrusioms moterims ir jy
vaikams. Juose teikiama visapusiSka pagalba (socialing, teisin€, psichologiné) ir bendradarbiaujama

su teismy sistema siekiant uZtikrinti motery sauguma ir nubausti smurtautojus.

Policijos ir asociacijy, kovojan&iy su smurtu prie§ moteris, bendradarbiavimo protokolai. Siais
protokolais jforminamas policijos ir asociacijy bendradarbiavimas siekiant apsaugoti nuo smurto
nukentéjusias moteris. Juose numatytas reguliarus keitimasis informacija, paramos aukoms

koordinavimas ir greitas jsikiSimas pavojaus atvejais.

TaCiau paramos aukoms tarnyby ir valstybés bendradarbiavimas gali susidurti su keliais i8$Ukiais. Pirma, gali

skirtis jvairiy dalyvaujanCiy subjekty poZilris ir prioritetai, o tai gali trukdyti koordinuoti veiksmus. Be to,

stigma ir auky diskriminacija gali atgrasyti kai kurias moteris nuo pagalbos ieSkojimo. Galiausiai, paramos

paslaugy veiksminguma gali riboti iStekliy ir finansavimo trikumas.

VENGRIUJA

. Kaip veikia teisingumo sistema

Vengrijoje teisinguma vykdo Kurija (Auk$Ciausiasis Teismas), regioniniai apeliaciniai teismai, aukStesnieji

teismai ir apygardos teismai. Daugiau informacijos, oficialus apraSymas:

https://birosag.hu/birosagokrol/birosagi-szervezet/birosagi-szervezetrendszer )

* X %
* *
* *
* *
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- Baudziamojo proceso inicijavimas ir tvarka:

https://birosag.hu/ugyfeleknek/birosagi-eljarasok/buntetoeljaras

- Policija, teis€saugos institucijos: jstaiga, jsteigta bendroms policijos pareigoms vykdyti, yra suskirstyta
j centring jstaigg - Nacionaline policijos valdybg, apskri€iy (sostiniy) policijos valdybas, policijos nuovadas ir
filialus. Kai kurios prioritetinéms uzduotims vykdyti jsteigtos jstaigos yra budinCioji policija, oro uosty
policijos direkcija, policijos Svietimo ir mokymo centras, Tarptautinis kriminalinio bendradarbiavimo centras ir
Tarptautinis mokymo centras. (daugiau informacijos:

https://www.police.hu/hu/a-rendorsegrol/testulet/altalanosan/a-rendorseg-szervezete )

Paramos aukoms pareigliny tinklas: policijos specialias paramos aukoms uZduotis vykdo Paramos aukoms

pareiglny tinklas (ORFK instrukcija Nr. 2/2013 (I. 31.) dél policijos vykdomy paramos aukoms uZduociy).

Ypatingo pozilirio uztikrinimas baudZiamajame procese: Vengrija laikosi ES direktyvos, kuria nustatomi
bUtiniausi nusikaltimy auky teisiy, paramos joms ir jy apsaugos standartai ir kuria pakeiCiamas Tarybos
pamatinis sprendimas 2001/220/TVR. Direktyvg atitinkanCios nuostatos jtrauktos j 2017 m. BaudzZiamojo
proceso jstatymg XC. Nukentéjusiyjy, kuriems reikia specialaus elgesio, atveju planuojant ir atliekant
procesinius veiksmus taip pat turi b0ti atsiZvelgiama j jy asmeninius poreikius, todél, jei tai neprieStarauja

proceso interesams, turi bdti atsiZvelgiama j nukentéjusiojo poreikius.

Baudziamasis procesas: policijos praneSimo, tyrimo, kaltinamojo akto ir teisminio nagrinéjimo etapai

(pirmasis, antrasis, treCiasis), vykdymas (https://birosag.hu/ugyfeleknek/birosagi-eljarasok/buntetoeljaras)

Teismo sprendimy vykdymas: baudas iSieSko atitinkamas teismo skyrius, vieSuosius darbus atlieka
probacijos pareiglnas, o laisvés atémimo bausmés vykdomos kaléjimuose (daugiau informacijos rasite
Nacionalinés teismy tarnybos interneto svetainéje:

https://birosag.hu/ugyfeleknek/birosagi-eliarasok/buntetoeljaras)

Il. Kaip veikia pagalbos tarnybos:

Pagalbos aukoms tarnybos, centrai ir Pagalbos aukomes linija savo paslaugas teikia nemokamai. Nukentéjusieji
gali paskambinti nemokama Pagalbos aukoms linija 24 valandas per parg arba tiesiogiai kreiptis j bet kurios

sostinés ar apskrities vyriausybinés jstaigos pagalbos aukoms skyriy. Sios tarnybos teikia aukoms informacijg
apie jy teises, emocing ir psichologine paramg, teisines konsultacijas ir praktine pagalbg, pagalbg parlpinant

advokatg ir skubig finansine pagalbg krizés atveju

Finansuojama Europos Sagjungos IéSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZidris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai
atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos
Sgjunga, nei EACEA negali bati laikoma uZ juos atsakinga.
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(Saltinis:https://vansegitseg.im.gov.hu/kerien-segitseget/). Pagal Vyriausybés dekretg Nr. 420/2017 (19.XI1.)
metropolijos ir apskrities valdzios tarnyba, veikianti kaip paramos aukoms tarnyba, ir ministras, atsakingas uz
teisinguma, jvertina j jas besikreipianCiy klienty poreikius, remdamiesi klausimynu. Remiantis uzpildytu
klausimynu, siilomos 2005 m. Jstatymo CXXXV dél pagalbos nusikaltimy aukoms ir valstybés kompensacijos
4 straipsnio 1 dalyje iSvardytos paslaugos, atsizvelgiant j tai, kurios i$ jy labiausiai atitinka kliento poreikius
(Daugiau informacijos apie teisine pagalbg ir advokatlirg

https://igazsagugyiinformaciok.kormany.hu/jogi-segitsegnyuijtas )

Paramos tarnyba taip pat yra auky apsaugos pareiglny, kurie policijai atlieka specialias paramos aukoms
uZduotis, tinklas. PavyzdZiui, bendra auky apsaugos uZduotis yra uZtikrinti, kad aukos buty apklausiamos
profesionaliai ir civilizuotai, gerbiant aukos orumg ir asmenines teises, ypatingg démesj skiriant antrinés
viktimizacijos iSvengimui.

Nacionaliné kriziy valdymo ir informavimo pagalbos linija (https://okit.hu/ ) ir kriziy ambulatorinés klinikos(

https://segelyszervezet.hu/szemelyes-tanacsadas-krizisambulanciakon/ ) turi nacionalinj tinklg. Kriziy

ambulatorija - tai ZmogiSkoji paslauga, padedanti smurto santykiuose aukoms, jy Seimoms ir su jomis
susiduriantiems specialistams, nes teikia konsultacijas smurto santykiuose srityje, taip uzZkirsdama kelig

rimtoms krizinéms situacijoms.

Jtariamo piktnaudziavimo ar nusikaltimo atvejais taikomos teisinés priemonés, parama aukoms ir skundy

forumai:
- Baudziamojo proceso pradzia, praneSimas policijai.

- Bylos iSkélimas Pagrindiniy teisiy komisarui (kai jstatyminés institucijos veiksmas paZeidZia arba gali

paZeisti pagrinding teise)).

- Teisiy gynimo priemonés vienodo poZilrio reikalavimo paZeidimo atveju: procedUros pradéjimas

Komisaro dél vienodo poZilrio biure, kuris yra atskiras Pagrindiniy teisiy komisaro padalinys.

- Nukentéjusiyjy apsaugos ir paramos aukoms paslaugy inicijavimas, pagalbos praSymas i§ NVO,

dirban€iy nukentéjusiyjy ir nejgaliyjy apsaugos srityje.

Nukentéjusiyjy apsauga, paramos aukoms paslaugos, organizacijos teikiamos jvairiomis formomis.**°

130 victim Support Services and Victim Support Centres https://vansegitseg.im.gov.hu/aldozatsegito-kozpontok/ ).
Victim Support Network of Victim Support Officers (ORFK Instruction 2/2013 (l. 31.) on the victim support tasks of the police).
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LIETUVA

Veiksminga smurto artimoje aplinkoje prevencija ir pagalba gali bGti uztikrinta tik nuolat bendradarbiaujant
tarp institucijy tiek valstybés, tiek vietos valdZios lygmeniu. Priklausomai nuo konkretaus atvejo aplinkybiy,
teikiant pagalbg smurto aukoms gali dalyvauti deSimt ar net daugiau institucijy. Jy tarpusavio darna yra

svarbi paslaugy kokybés, prieinamumo ir veiksmingumo prielaida.**

Ministerijos teigimu, pagrindinés tarpinstitucinio bendravimo klilitys yra informacijos apie institucijy
atsakomybe trOkumas, tarpinstitucinio bendradarbiavimo grupése dalyvaujanliy asmeny kaita,
komunikacijos spragos (silpni horizontalls rySiai tarp specialisty, dirban€iy su ta paCia byla, neefektyvus
vertikalus bendravimas) ir tarpinstitucinio pasitikéjimo stoka. Trlksta ne tik Ziniy apie kity pagalbos procese
dalyvaujang€iy institucijy atsakomybe ir funkcijas, bet ir paaiSkinimy, kodél viena ar kita institucija priémé
tam tikrg sprendimg, o ne kitg konkreCiu atveju, su kuriuo dirba kitos institucijos. Tokiam keitimuisi
informacija reikalingi horizontalUs rySiai tarp darbuotojy, dirbanCiy su smurto aukomis. Vertikaliais rySiais

(pavaldumas auks$tesnio lygio vadovams) grindZiamas bendravimas laikomas nepakankamai veiksmingu.'*

2018-2019 m. Lietuvos teis€s instituto inicijuoto tyrimo, kuriame dalyvavo j smurto artimoje aplinkoje atvejus
reaguojanCiy ir pagalbg teikianCiy suinteresuotyjy Saliy atstovai, duomenys atskleidé, kad sprendZiant
smurto artimoje aplinkoje problemg trlksta sisteminio, koordinuoto ir sklandaus suinteresuotyjy Saliy
bendradarbiavimo, nes jis néra sklandus, fragmentiSkas ir daznai chaotiSkas. Paslaugas smurto artimoje
aplinkoje aukoms teikianCiy institucijy bendradarbiavimas daZniausiai apsiriboja tarpinstituciniais rySiais ir

kity institucijy informavimu, taCiau dél grjztamojo rySio ir bendro pozilrrio j pagalbos teikimg trikumo jis

National Crisis Management and Information Helpline (Csalddbarat Magyarorszdg Kozpont Nonprofit Kézhasznu Kft., Website and

contact details: https://okit.hu/)

Crisis outpatient clinics
Legal ald and representat|on by an attorney (Legal Ald Departments of the Metropolitan and County Judicial Services

For chlldren according to Art|c|e 61 (2) of the Act XXXI of 1997 on the Protection of Children and Guardianship Administration,
amended in 2019, the regional child protection services can provide a so-called Barnahus (meaning children's house) service.

131 | Michailovi€, I., Justickaja, S., VaiCilniené, R., Kalpokas, V. ir Visockas, E. (2019). Towards effective cooperation
between the police and other stakeholders: a model for identification, assistance and prevention of domestic violence.
A scientific study. Vilnius: Lithuanian Law Institute: https://teise.org/wp-content/uploads/2019/09/POSIB.pdf

132 Gjedré Purvaneckien€, Vita Venslovaité, Irena Stonkuviené, RUta Ziliukaité. Domestic violence: prevention,
protection, assistance, cooperation REPORT OF A QUALITY RESEARCH. 2019, Vilnius:
https://socmin.Irv.lt/uploads/socmin/documents/files/Ataskaita_Smurtas _artimoje aplinkoje%20-%20kokybinio%20tyri

mo%20ataskaita_docx%20%285%29.pdf
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daZniausiai nevirsta komandiniu darbu ir koordinuotais veiksmais teikiant pagalbg smurtg artimoje aplinkoje

patyrusiems asmenims.**?

Lietuvos Respublikos lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba taip pat pastebi, kad pagalbos moterims,
nukentéjusioms nuo smurto, sistema Lietuvoje yra labai fragmentiSka, nes kiekviena institucija ar jstaiga savo
veiklg vykdo pagal savo nusistovéjusig darbo praktika, taCiau visa tai néra sujungta j vieng bendrg ir vieningg
sistemg. Dél Sios prieZasties moterys, nukentéjusios nuo smurto artimoje aplinkoje, dazZnai susiduria su

visapusiSkos ir nuoseklios pagalbos trikumu.”*

Policijos departamentas paZyméjo, kad smurto artimoje aplinkoje atveju turéty bati sutelktos visos
suinteresuotos institucijos (specializuota kompleksiné pagalba, vaiko teisiy apsauga, socialiné parama,
savivaldybés ir kitos), kad bUty suteikta bdtina ir tinkama reali kompleksiné pagalba daZniausiai smurto

aukoms - paZeidZiamoms Seimom:s ir jose augantiems vaikams.'*

LENKUA

Lenkijoje smurtg reglamentuojantys jstatymai grindZiami Smurto Seimoje jstatymu ir BaudZiamuoju kodeksu.
Jei asmuo tampa smurto artimoje aplinkoje liudininku arba jtaria, kad kas nors patiria smurta, jis gali apie tai
pranes$ti savo savivaldybés socialinés rlpybos centrui. Tai galima padaryti praneSant telefonu arba tiesiogiai
atvykus | jj. Gaves tokj praneSimg, Socialinés geroves centras gali nusiysti darbuotojg aplankyti Seimg ir
atlikti bendruomenés apklausg. Kita galimybe - kreiptis j policijg. Jei kas nors mano, kad jo saugumui gresia
pavojus - jis gali paskambinti | policijg. 112 - tai bendrasis pagalbos telefono numeris. Darbuotojas
peradresuos skambutj atitinkamoms skubios pagalbos tarnyboms - policijai, ugniagesiams arba greitajai
pagalbai. 997 - policijos skubios pagalbos telefono numeris. Artimiausio padalinio telefono numeris. Pagalbos
numeriai 112 ir 997 veikia visg parg. Policija gali sulaikyti smurtaujantj asmenj, jei jis padaré nusikaltimg arba
yra jtariamas padares nusikaltimg, uZtikrinti nusikaltimo pédsakus ir jrodymus bei pradéti mélynosios
kortelés procedlrg. Jei smurto auka nesijauCia pakankamai stipri, kad praneSty policijai, ji gali kreiptis j
"Mélynagjg linijg" telefonu 800 120 002. Konsultantai padés, pasidlys, kg daryti konkreCioje situacijoje.

Mélynoji linija yra nemokama ir veikia visg parg. Jei smurto auka béga nuo smurtautojo, ji gali rasti

133 | Michailovi€, 1., Justickaja, S., VaiGiliniené, R., Kalpokas, V. ir Visockas, E. (2019). Towards effective cooperation
between the police and other stakeholders: a model for identification, assistance and prevention of domestic violence.
A scientific study Vilnius: thhuanlan Law Institute: https //telse org/wp content/uDloads/2019/09/POSIB pdf

spertai

135 REPORT ON ASSISTANCE TO PERSONS EXPERIENCING VIOLENCE IN THE AREA OF ESSENTIAL HUMAN RIGHTS ISSUES
IN THE ENVIRONMENT OF VIOLENCE in the Sejm of the REPUBLIC OF LITHUANIA 31 December 2020 No NZTI-2020/1-1
Vilnius: https://www.lrski.lt/wp-content/uploads/2021/01/NZT1-2020-1-1-3D-122 2021-01-142.pdf
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prieglobstj specialiuose centruose, pvz: Specializuotame pagalbos centre smurto Seimoje aukoms
(sutrumpintai - Specializuotas pagalbos centras). Kita vieta - Kriziy intervencijos centras. Sio centro tikslas -

suteikti prieglobstj ir specializuotg pagalbg, pavyzdZiui, psichologine, teising, socialine.

2022 m. policijos pareiglinai i$ viso uzpildé 61645 "Meélynosios kortelés - A" formas. Asmeny, kurie, kaip
jtariama, patyré smurtg, i$ viso buvo 71631, i jy 51935 moterys, 10982 nepilnameciai ir 8714
vyrai.”**Policijos statistikos duomenimis, 2022 m. nuo smurto, kaip jtariama, nukentéjo 71631 tlkst. Zmoniy

(i8 viso), i$ jy 51935 tukst. motery.

Verta pabréZzti, kad nuostatos buvo i$ dalies pakeistos 2020 m**’. Siais pakeitimais policijai taip pat suteiktos
priemonés, leidZianCios veiksmingiau kovoti su smurtautojais Seimoje. Policijos pareiglnai turi galimybe
smurtautojui duoti nurodymag nedelsiant palikti bendrai uZimama butg ir artimiausig aplinkg arba draudimg
nesilankyti bute ir artimiausioje aplinkoje. Sie jsakymai arba draudimai gali bati iSduodami kartu ir jsigalioja

nuo jy iSdavimo momento.

Policijos pareiglnai taip pat turi teise iSduoti jsakymg ar draudimg per intervencijg, vykdomg bendrai
naudojamame biste ar jo artimiausioje aplinkoje; dél informacijos apie smurto artimoje aplinkoje naudojima
(ypaC dél smurtg artimoje aplinkoje patyrusio asmens, probacijos pareiglino ar socialinés apsaugos

organizacinio padalinio darbuotojo praneSimo, susijusio su teis€s aktais nustatyty pareigy vykdymu).

Sie poky&iai taip pat atsispindi GREVIO ataskaitoje apie Lenkijg dél smurto prie§ moteris ir smurto Seimoje
prevencijos ir kovos su juo. Dokumentas paskelbtas 2021 m. rugséjo 16 d. Ataskaitoje vertinamos
priemoneés, kuriy Lenkijos valdzZios institucijos émési dél visy Stambulo konvencijos aspekty, ir tolesnés
gairés.

Ombudsmenas pristatytas 2021 ir 2022 m."® Vyriausybés jgaliotiniui lygiy galimybiy klausimais - pozicijg dél
planuojamy smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir kovos su smurtu Seimoje sistemos pakeitimy (tai susije

su Vyriausybés parengtu Kovos su smurtu artimoje aplinkoje jstatymo pakeitimo projektu). Ombudsmenas

pritaré pakeitimams, susijusiems su:

- suvienodinti pagrindines specializuoty pagalbos centry teikiamas paslaugas smurtg Seimoje patyrusiems

asmenims,

BBhttps://www.infor.pl/prawo/malzenstwo/inne/5696675,ponad-61-tysiecy-niebieskich-kart-w-2022-r-policja-zwalcza-p
rzemoc-domowa.html

Y https://www.infor.pl/prawo/malzenstwo/inne/5696675,ponad-61-tysiecy-niebieskich-kart-w-2022-r-policja-zwalcza-p
rzemoc-domowa.html
3Bhttps://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-przemoc-p%C5%82ec-kobiety-konieczna-strategia-przeciwdzialania
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- padidinti NVO atstovy skaiCiy Kovos su smurtu artimoje aplinkoje stebésenos grupéje.
- privalomy mokymy tarpdisciplininiy komandy nariams jvedimas,

Be to, ombudsmenas atkreipé€ ypatingg démes;j j tai, kad bUtina parengti kovos su smurtu prie$ moteris dél
lyties strategijg. Savo rekomendacijose jis pabrézé, kad reikia suvienodinti jstatymus, kad jie visiSkai atitikty
tarpinstitucine teise (CEDAW, Stambulo konvencijg, Europos Parlamento ir Tarybos direktyvg 2012/29/ES).
Moterys turinCios negalig yra tris kartus labiau pazeidZiamos smurto (psichologinio, fizinio, ekonominio) nei

moterys be negalios.

PORTUGALLA

Portugalijoje kriminalinés policijos jstaigos (Nacionaliné respublikos gvardija (GNR), Vie$ojo saugumo policija
(PSP) ir Kriminaliné policija (Policia Judiciaria) yra pagrindiné galimybé patekti j baudZiamojo teisingumo

sistemg, taip pat gauti pagalbos paslaugas smurto Seimoje aukoms.

2020 m. buvo sukurtas "Funkcinés veiklos vadovas, kurj kriminalinés policijos jstaigos turi priimti per 72
valandas nuo skundo dél netinkamo elgesio, susijusio su smurtu artimoje aplinkoje, pateikimo"**°.Siuo
vadovu siekiama patobulinti procedUras, kuriy reikia imtis per pirmgsias 72 valandas po praneSimo apie
nusikaltimg, nes jos yra labai svarbios siekiant uztikrinti auky saugumg ir padidinti baudZiamojo

persekiojimo daznuma visoje baudzZiamojo teisingumo sistemoje.

Labai svarbu, kad smurto artimoje aplinkoje aukos galéty visapusiSkai naudotis savo teisémis, ypaC kaip ypac
pazeidZiamos aukos. Siekiant veiksmingai uzkirsti kelig smurtui artimoje aplinkoje, bttina surinkti jrodymus,
kurie leisty taikyti specialias skubias proceduras (pvz., supaprastintg arba sutrumpintg procesg), kad blty
uZtikrintas atgrasomasis poveikis ir visuomenei blty perduota Zinia apie veiksmingg valstybés netolerancijg
Siam smurto rei8kiniui. Smurto artimoje aplinkoje situacijy sudétingumas reikalauja integruotos ir suderintos

susijusiy subjekty, t. y. paramos aukoms ir pri€mimo struktdry, intervencijos.
Kriminalinés policijos jstaigos privalo uZtikrinti tam tikras auky prielaidas ir teises, bUtent:

e Garantuojamas saugumas, privatumas ir patogumas teikiant pagalbg;

https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2020/06/172-20 MANUAL ATUACAO_FUNCIONAL_Final.pdf
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® Asmeniné pagalba, pageidautina, kad jg teikty specialy iSsilavinimg turintis tos paCios lyties
specialistas (Siuo atveju, jei auka to pageidauja ir jei tai netrukdo normaliam paslaugos veikimui).

e Galimybé, kad nukentéjusjjj lydéty advokatas, o prireikus, jei reikia, bty galima skubiai paskirti
advokatg;

e Informacija apie pagalbos struktlras, j kurias auka gali kreiptis pagalbos;

e Pasililymas dél jsimintiny pareiSkimy (pagal nustatytus kriterijus).

Policijos kriminaliniy institucijy aukoms teikiama informacija turéty badti siekiama motyvuoti aukg gauti
specializuotg pagalbg ir suprasti pagalbos, kurig ji gali gauti, pobidj ir svarba. Sie elementai lemia, kad auka
jaustysi labiau apsaugota ir pasitikinti savimi tiek su baudZiamuoju procesu susijusiais aspektais, tiek savo

blisimo gyvenimo projekto aspektu.

Nukentéjusiajam sutikus, kad specializuotg pagalbg teikty jo gyvenamojoje (arba darbo, arba kitoje)
vietovéje esanti paramos struktdra, policijos kriminalinés institucijos turéty susisiekti su nurodyta strukttra
(jei ji dirba darbo valandomis). Ne darbo valandomis turéty bati siun€iamas elektroninis laiSkas su pradymu
skubiai sudaryti pagalbos plang. Nepriklausomai nuo paramos aukoms struktliry darbo laiko, procedlros

turéty bati apibréZtos arba palengvintos esamuose vietos tinkluose.

Jei auka pareiSkia norg, kad jg lydéty pagalbos tarnyba, bet nepageidauja to padaryti i$ karto, policijos
kriminalin€s institucijos turéty nurodyti tiesioginj pagalbos tarnybos kontaktg. Net ir tais atvejais, kai auka
pareiSkia, kad nepageidauja bati lydima pagalbos tarnybos, policijos kriminalinés institucijos turéty suteikti

jai §j kontakta.

Kaip jau minéta, VieSosios ministerijos departamentuose veikia keli paramos aukoms biurai, kurie uzZtikrina
smurto artimoje aplinkoje prevencijg, pagalbg ir tolesnius veiksmus. Siose jstaigose sudarytos tinkamos
sglygos, t. y. uztikrintas auky privatumas. AtsiZvelgiant j gebé&jima teikti aiSkig ir skubig pagalbg, ten, kur jie
yra, svarbu pirmenybe teikti prokuratliros patalpose veikiantiems GAV. Siekiama, kad teisé | lydéjimg tapty
realybe nuo pat pradZiy. GAV egzistavimas jokiu blidu neturéty trukdyti bendradarbiauti su kitomis paramos

aukoms struktliromis.

Per 72 valandas nuo skundo dél smurto artimoje aplinkoje pateikimo prokuratUrai turéty bati pateikta visa
su byla susijusi informacija, kad ji galéty nuspresti, kokiy priemoniy reikéty imtis. Kadangi smurtas artimoje

aplinkoje yra vieSas nusikaltimas, tyrimas bus tesiamas. Sios 72 valandos padeda orientuotis priimant tam
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tikras priemones (pavyzdZiui, iSklausyti aukg, praSyti iSduoti areSto orderius, taikyti skubias prievartos

priemones ir t. t.).

ISPANIJA
Ispanija yra labai decentralizuota valstybé. Ji suskirstyta j tris lygmenis:

e Valstybe.
e Autonominés bendruomenés (17 autonominiy bendruomeniy ir du miestai su autonomijos statutu).

o \Vietos subjektai.

Kadangi tai yra sudétinga organizaciné sistema, reikia, kad vieSojo administravimo institucijos, atsakingos uz
motery, nukenté€jusiy nuo SLP, Zmogaus teisiy apsaugg ir uztikrinimg, daug koordinuoty savo veiklg ir
keistysi informacija. Dél Sios prieZasties Sios srities vieSosios politikos kryptys apibldina jgaliojimy

pasiskirstymg trimis lygmenimis.

Siuo pozilriu nuo Ispanijos valstybés administracijos priklauso tam tikros paramos paslaugos SLP aukoms,

pavyzdziui, 016 tarnyba, ATENPRO arba VioGen sistema.

Kita vertus, prieZilros, ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos, taip pat iStekliai, skirti visapusiSkai motery
priezidrai, priklauso nuo autonominiy bendruomeniy. Tai reiSkia, kad Sias paslaugas galima rasti visose
autonominése bendruomenése, taCiau kiekviena i$ jy bus atsakinga uz tai, kaip Sios paslaugos bus teikiamos

jos teritorijoje.

Todél, nors visos pagalbos paslaugos turi atitikti tam tikrus vienodus kriterijus, jy teikimas priklauso nuo

autonominiy bendruomeniy reguliavimo.

Savo ruoZtu vietos subjektai taip pat gali valdyti ambulatorinius ir pagalbos iSteklius, pavyzdziui, skubios
pagalbos jstaigas, informacijos centrus, trumpalaikes, vidutinés trukmés ir ilgalaikes konsultacijas ir

psichologine pagalbg, taip pat skubios pagalbos butus arba trumpalaikés nakvynés butus.

TaCiau Sios paslaugos teikiamos labai koordinuotai tarp jy ir jvairiy lygmeny (valstybinio, regioninio ir vietos).
Kaip pavyzdj galime pateikti 016 paslaugg. Si tarnyba skubios pagalbos skambucius, susijusius su smurtu
lyties pagrindu, perduoda regioniniam numeriui 112 ir nukreipia skambucius j autonominiy bendruomeniy,

kuriose veikia tokios informacijos ir teisiniy konsultacijy tarnybos kaip 016, telefonus.
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Teismy sistemy atveju yra tam tikry autonominiy bendruomeniy, kurioms perduotos teisingumo srities

galios, todél Siose bendruomenése pagalbos aukoms tarnybos priklauso nuo autonominés valdzios.

4.2. Pagalba priimant sprendimus: Kas tai yra?

Vienas i§ UNCRPD (2006) principy yra "pagarba prigimtiniam orumui, asmens savarankiSkumui, jskaitant
laisve paCiam priimti sprendimus, ir Zmoniy nepriklausomybei". O jos 12 straipsnyje "Teis€ kreiptis j teismg"

sakoma: "asmenys su negalia turi teisinj veiksnuma lygiai su kitais asmenimis visose gyvenimo srityse".

Nuo SLP nukentéjusios MSN gali susidurti su ilgais ir sudétingais procesais, kuriy metu jos turi priimti

sudétingus sprendimus, kuriems priimti joms reikia pagalbos.

Remiamas sprendimy pri€mimas (SDM) - tai priemong, leidZianti Zmonéms turintiems negalig, misy atveju
- MSN, iSsaugoti gebéjimg priimti sprendimus, pasirenkant Zmones, kurie gali jiems padéti juos priimti.

Remiamasis sprendimy pri€mimas skatina apsisprendimg, kontrol€ ir savarankiSkuma.

Moteris su negalia ir naudojanti SDM, pasirenka savo "patikimus patar€jus" i$§ draugy, Seimos nariy ar
specialisty. Sie pagalbininkai padés MSN suprasti situacijas, su kuriomis jai teks susidurti, ir pasirinkimus,
kuriuos ji gali priimti. Jie taip pat iSmokys jg priemoniy, kad ji galéty pati priimti informacija pagrjstus
sprendimus. Paramos Zmoneés teikia tokio pobUdZio ir apimties pagalbg, kokig asmuo pasirenka.

Suinteresuota moteris su negalia iSlieka galutiné sprendimy priémeja.

Remdami sprendimy priémimg, galime atlikti tam tikrus veiksmus, kurie padeda WWD priimti pagrjstus
sprendimus. Siuos Zingsnius moteris su negalia gali naudoti apmastydama sprendimus, kuriuos reikia priimti
deél patirto smurto.

Sie Zingsniai yra Sie:

1. Nustatykite problema. Pirmiausia svarbu Zinoti, kad reikia priimti sprendimg. Tam reikia aiSkiai apibrézti
priimamo sprendimo pobidj. PavyzdZiui, svarbu nustatyti, kad esame smurto lyties pagrindu situacijoje ir kad

turime dél to priimti sprendimg - palikti partnerj, prane$ti apie smurtg, paskambinti karStaja linija ir pan.

2. Rinkti informacijg. Informacijos, susijusios su priimamu sprendimu, rinkimo etapas yra esminis priimant
pagrjstus sprendimus. MUsy pavyzdZio atveju turétume pabandyti rasti informacijos apie tai, kaip pateikti

skundg, kokioms pagalbos tarnyboms galiu paskambinti ir pan.
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3. Nustatyti sprendimus arba alternatyvas. Surinkus informacijg, tikétina, kad galima nustatyti galimus
veiksmy bidus arba alternatyvas. Siame etape galima sudaryti visy galimy alternatyvy sgra$a. PavyzdZiui,
galima pateikti skundg nacionalinei policijai, pasikviesti teisininkg, kuris patarty ir lydéty skundg, kreiptis |

socialines tarnybas dél psichologinés pagalbos dél to, kas jvyko, ir pan.

4. Pasirinkite sprendimg. |vertinus visas alternatyvas, reikéty pasirinkti tg, kuri atrodo geriausia. Tai
nereiSkia, kad sprendimas turéty bati priimtas tik dél vienos i$ alternatyvy, galima pasirinkti net alternatyvy

derinj.

5. Priimkite sprendimg ir imkités tolesniy veiksmy. Dabar, kai sprendimas priimtas, reikia pradéti jgyvendinti

pasirinktg alternatyva.

Kalbant apie paramg priimant sprendimus, svarbu nepamir8ti, kad bitina iSmokti visada gerbti Zmoniy
sprendimus, nepriklausomai nuo jy negalios. Taip pat labai svarbu iSmokti remti sprendimy priémimg, uZuot

sprendus, kas laikoma patogesniu: remti, o ne aprUpinti.

Svarbu nepamir$ti, kad nereikéty painioti paramos priimant sprendimus figlros su tarpininko figlra. Kaip
paaiSkinta ankstesniuose skyriuose, pagalbininkas yra specialistas, kuris dalyvauja procedurose, kad jvertinty
ir patarty, kokios paramos reikia asmenims su negalia ir kaip jg suteikti, kad bty uztikrinta jy teisé kreiptis |

teismg. Todél Si figlira yra jréminta teisminiame procese.

Parama priimant sprendimus orientuota j kasdienj asmens su negalia gyvenimg ir paramg, kurios jam reikia

natUralioje aplinkoje.

Pagalbos MSN, nukentéjusioms nuo SLP, palaikymo priimant sprendimus figlira yra esminis pagalbos santykis

ir svarbus reaguojan iy ir jtraukian€iy paslaugy elementas.

4.3. Tarpusavio parama ir draugija: motery turin€iy negalig
igalinimas

Kas geriau nei moteris su negalia, patyrusi ir jveikusi SLP situacijg, galéty padéti ir (arba) mokyti kitas MSN
Siuo klausimu. Ji yra eksperté i$ patirties, kuri, i anksto apmokyta ir gavusi reikiamg paramg, galés parengti

tinkama tarpusavio pagalba.
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4.3.1.Kas yra tarpusavio pagalba?®
Tarpusavio pagalbg galima praktikuoti jvairiais bldais, nors apskritai jai bldingi Sie bruozai:

e Ji pagrjsta gyvenimiSka patirtimi: Zmonés, turintys panasig patirtj, gali bendrauti tarpusavyje. Pana$i

patirtis juos jungia.

e AutentiSka parama: Kadangi ji grindZiama iSgyventa patirtimi, ji suteikia galimybe pasireik$ti

unikalioms empatijos ir patvirtinimo formoms.

® Praktiniai patarimai: PanaSus iSgyventas patyrimas leidZia Zmonéms teikti vieni kitiems praktinius

patarimus ir pasillymus, kuriy specialistai gali nezinoti.

e Ne profesionaly poZidris: Sis tarpusavio paramos aspektas gali leisti Zmonémes, kurie jautési atskirti,

atkurti savo priklausomybés ir bendruomeniSkumo jausma.
Tarpusavio pagalbos arba mokymosi nauda
Tai praktika, palengvinanti ir skatinanti motery su negalia jgalinimag.

Tarpusavio pagalba, suteikianti kitokius nei jprasta vaidmenis, suteikia moterims su negalia galimybe
pamatyti save naujame vaidmenyje kaip saves gynéjas, kurios vertina savo patirtj, taip suteikdamos joms
daugiau galiy ir pagerindamos jy saviverte. Kartu moteris, kuri "moko" ar remia kitg moterj, suteikia jai
daugiau galiy , skatina savipagalbos siekianCios moters vaidmens jtraukimg j politinj ir socialinj pasaulj, kaip
pokyCiy veikéjos. Matymas jgalina jg pajusti, kad tai jmanoma, kad ji taip pat gali tai padaryti. Tai sukuria
viltji:moterys ir santykis su jomis leidZia dalyviams tikéti ar jsivaizduoti geresne ateit;.

Tarpusavio parama yra socialinés paramos forma: skatindama bendravimag, ji sudaro galimybes kovoti su
socialine izoliacija, su kuria gali susidurti smurto lyties pagrindu aukos turinCios negalig. Be to, dalijimosi
santykiai gali paskatinti partneriy pripazinimo, abipusio pasitik&€jimo ir didesnés empatijos jausma.
Palengvina supratimg ir horizontaly bendravimg. Stiprina pasitikéjimg savimi: matydami, kad kaZkas jveiké
SLP situacijg, padeda kitaip vertinti save ir manyti, kad jie taip pat yra "patyre ekspertai".

Tarpusavio parama arba mokymasis skatina bendradarbiavimg, Zinias ir sprendimy paieSka. Ji taip pat

skatina priimti sprendimus sprendziant problemas.

140 Mead, S., & MacNeil, C. (2006). Peer support: What makes it unique. International Journal of Psychosocial Rehabilitation, 10(2),

29-37.
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Cia galima rasti jvairiy motery su negalia gyvenimo patirCiy:

® Melissa Crisp-Cooper

® Drgsos balsas: Motery su negalia, nukentéjusiy nuo smurto dél lyties, liudijimai.

e Cristina Paredero, motery su negalia, nukentéjusiy nuo smurto lyties pagrindu, teisiy aktyvisté.
e Maria Fernanda Castro Maya

o Heidi Crowter

o (Cassée Debout
Savitarpio pagalbos nauda

Tiesioginis motery, turiniy panasig SLP patirtj, bendravimas skatina aktyvy mokyma3si ir suteikia atsparumo.
Parama ir mokymas kitoms moterims sustiprina jy paCiy mokymasi. Tarpusavio paramos dalyves
bendraudamos su bendraamzémis jauCiasi patogiau ir atviriau. Moterys kaip lygios gali dalytis panaSiu

diskursu, o tai palengvina abipusj supratima.

Svarbu atkreipti démesj | nuotolinés tarpusavio paramos (internetu ir (arba) telefonu) technologijy

potencialg tais atvejais, kai moterys negali susitikti akis j ak].

4.3.2.Kas yra draugija (seserysté)?

Zodis " seserysté" kiles i lotyni$ko ZodZio "soror" - sesuo. Seserysté - tai solidarumo ir abipusiskumo rySys
tarp motery, kovojanCiy uz savo galiy suteikimg ir savo teisiy gynimg. Tai motery seserysté, kuri neskiria
motery pagal klases, etnine kilme ar kitas sglygas, pavyzdZiui, turi ar neturi negalig. Seserysté yra etiné ir
politiné praktika, per kurig moterys atpaZjsta save kaip skirtingas, bet kartu ir kaip lygiavertes, kad
susivienyty ir pakeisty tikrove.

Meksikie€iy mokslininké Marcela Lagarde, viena pagrindiniy Sio termino dabartinio vartojimo propaguotoja

feministinés kovos kontekste, apibréZia seseryste kaip:

"Etinis, politinis ir praktinis Siuolaikinio feminizmo aspektas. Tai motery patirtis, skatinanti ieSkoti
pozityviy santykiy ir egzistencinés bei politinés sgjungos, klnas prie kino, subjektyvumas prie

subjektyvumo su kitomis moterimis, konkreCiais veiksmais prisidéti prie visy formy socialinés
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priespaudos panaikinimo ir abipusés paramos. siekti bendryjy visy galiy ir kiekvienos moters gyvybiniy

n141

galiy.

Seserysté yra galinga kovos su SLP priemoné. Ji leidZia moterims palaikyti viena kitg, jgalinti save ir kartu
kovoti uZ visy formy smurto ir priespaudos panaikinimg. Bendradarbiaujant galima pasiekti socialiniy

poky€iy. Sajunga daro jégg!

4.3.3.Tarpusavio parama ir seserysté - pagrindiniai motery su negalia jgalinimo

aspektai

Seseryst€, motery sgjunga ir bendradarbiavimas, yra esminis aspektas siekiant suteikti moterims daugiau
galiy. Etinis seserystés pobudis reiSkia galimybe kurti abipusio rlQpinimosi viena kita, paramos tarp

bendraamZiy, susiduriant su jvairiomis SLP formomis, praktikg.
Kas yra jgalinimas?

|galinimas - tai jgaliojimy ir savarankiSkumo, jtakos ar Ziniy suteikimas, kad kas nors galéty kg nors padaryti.
Tai reiSkia jgalinimg, jgaliojimy suteikimg sau paCiam. Jgalinimas - tai procesas, leidZiantis Zmonéms stiprinti
savo gebéjimus, pasitikéjimg savimi ir lyderyste kaip socialinés grupés daliai, skatinti teigiamus pokyCius

situacijose, kuriose jie gyvena.

Motery jgalinimas - tai procesas, leidZiantis moterims aktyviau dalyvauti ir vadovauti visose asmeninio ir
socialinio gyvenimo srityse. Taip jos gali bUti savo gyvenimo, savo veiksmy ir sprendimy Seimininkés,
visapusiSkai ir lygiomis teisémis dalyvauti visose visuomenés gyvenimo srityse, jskaitant sprendimy
priémimg ir galimybe naudotis valdZia. Labai svarbus yra kiekvienos moters individualus jgalinimas, taCiau

taip pat svarbus ir kolektyvinis motery jgalinimas, o tai siejasi su seserystés sgvoka.

"Jei moterys jtraukia savo patirtj ir pasiekimus j save ir transformuojasi, jos jgyja galiy, nes keiCiasi jy
subjektyvumas, pleCiasi jy pasaulio ir gyvenimo vizija, didéja jy gebéjimai ir galimybés bei jy
daZnumas, jos jgyja saugumo ir stiprybés, t. y. internalizuodamos Sj gyvybiniy galiy rinkinj, jos jgyja

n 142

gyvybinés galios".

141 Lagarde, Marcela. Pacto entre mujeres: sororidad. Aportes (25): 126.
42 | agarde, M. Guia para el empoderamiento de las mujeres. Cuaderno 1. Vias para el empoderamiento de las mujeres.
Proyecto Equal 1.0. Metal.
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Kad jgalinty save, MSN reikia to paties, ko ir kitoms moterims ar bet kuriam kitam asmeniui: turéti realias
galimybes dalyvauti bendruomenéje ir organizacijose, su kuriomis jos yra susijusios, kg nors daryti, rinktis,

bandyti, klysti, bQiti teisioms... Taip pat batini specialls mokymai Siuo klausimu, ypaC SLP prevencijos srityje.

Veiksmai, skirti nuo SLP nukentéjusioms MSN jgalinti, galéty turéti tokius tikslus (taip pat zr. Sio vadovo 2

skyriaus 2.3 skirsnj):
- Kad moterys pripaZinty, vertinty ir ugdyty savo gebéjimus, taip pat atsparumg ir gebéjimus.

- Kad jos i8mokty atpazinti SLP ir savo teisiy paZeidimy situacijas, kad galéty geriau uzkirsti joms kelig
ir (arba) jas spresti.
- Sukurti socialinj paramos tinklg, i§ draugiSkumo, jtraukties ir pagarbos jvairovei.
Sio skyriaus pradZioje patvirtinome, kad giname MTN jtraukimo ir tiesioginio dalyvavimo pridétine verte

kuriant jautrias ir jtraukias paslaugas aukoms, nes niekas geriau uZ jas negali i8reikSti ir apginti jy poreikiy ir

reikalavimy, suteikiant reikiamg parama kitiems subjektams.

4.4.Nuorodos ir daugiau informacijos

https://supporteddecisions.org/about-supported-decision-making/

https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/PuntoVioleta/GuiaPuntoVioletaValentia web.pdf
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https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/derechos/docs/mayo2019/GUIADERECHOScast22052019.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/derechos/docs/mayo2019/GUIADERECHOScast22052019.pdf
https://supporteddecisions.org/about-supported-decision-making/
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/PuntoVioleta/GuiaPuntoVioletaValentia_web.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/comoDetectarla/primerosSignos/PRIMEROS_SIGNOS_.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/comoDetectarla/primerosSignos/PRIMEROS_SIGNOS_.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/recursos/servicioTecnico/ATENPRO_FACIL.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/lecturaFacil/docs/glosariolf.pdf

5. ISvados.

5.1 Kaip atrodyty ideali paslauga moterims su negalia ir
nukentéjusioms nuo SLP.

Kaip matome visame TAR vadove, moterys ir mergaités su negalia susiduria su daugialype ir jvairialype
diskriminacija visose gyvenimo srityse, joms kyla didesné smurto, prievartos ir Zalingos praktikos rizika,
palyginti su jy bendraamZémis be negalios. Sis smurtas gali vykti jvairiose aplinkose (jskaitant institucijas,
Seimos aplinkg ir segreguotas mokyklas) ir pasireikSti jvairiomis formomis, pavyzdZiui, seksualiniu

priekabiavimu ir smurtu, taip pat priverstiniais abortais, sterilizacija ir smurtu dél negalios.

Remiantis Sio projekto metu atliktos SOTA ataskaitos iSvadomis, paslaugy teikéjai, teikiantys paslaugas
moterims turinCioms negalig, ir vieSojo sektoriaus paslaugy teikéjai susiduria su bendrais sunkumais, ypa€

teikiant tinkamg paramag aukoms ir atpaZjstant smurtg, su kuriuo jos susiduria.

Todél moterims su negalia ir nukentéjusioms nuo smurto lyties pagrindu reikia atsakingy ir jtraukianciy

paramos paslaugy.

Reikia prieinamy paslaugy moterims, kurios bUty pritaikytos kiekvienam negalios tipui ir skirtingiems
pagalbos poreikiams, ir kuriose bOty uZtikrinta, kad prieZilra b0ty be stereotipy, mity ir klaidingy
jsitikinimy, susijusiy su negalia. Sios paslaugos turi biti jtraukios ir reaguojandios j poreikius, priimangios
visas bltinas adaptacijas ir pritaikymo priemones, kad moterims su negalia bUty teikiama geriausia jmanoma

priezilra ir pagalba.

Pagalbos paslaugos moterims su negalia, kurios yra smurto lyties pagrindu aukos, turi uztikrinti, kad visos

moterys, kurioms reikia pagalbos, galéty jg gauti vienodomis sglygomis.

Kad paslaugos baty teikiamos jautriai ir atsizvelgiant j poreikius, turime pakeisti dabartinj Siy paslaugy
teikimo bldg. Tam reikia, kad bendradarbiauty jvairls medicinos, socialinés rlipybos paslaugy, paramos
aukoms tarnyby, teismy ir policijos sektoriy dalyviai. Vykdytini veiksmai turi blti koordinuojami tiek
kiekvienos institucijos viduje, tiek jvairiuose jos departamentuose ar skyriuose, tiek tarp skirtingy institucijy.
Kita vertus, svarbu, kad visos tarnybos ir institucijos turéty tinkamus ir pakankamus iSteklius, skirtus

moterims, jskaitant moteris su negalia, remti.
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Kiekviena su smurtu lyties pagrindu susijusi agentlira turéty bati aiSkiai nustaCiusi savo veiklos sritj ir
pagrindines gaires ar protokolus. Sia informacija taip pat turéty dalytis visos tarnybos ir institucijos. Siuo
metu labai svarbu, kad kuriant iSteklius ir tobulinant paslaugas visada bty galima tikétis paCiy nukentéjusiy

motery, ypa€ motery su negalia, kaip patirties eksperciy, dalyvavimo, bendradarbiavimo ir jsiklausymo.

Be to, jrodéme, kad prieinamumas yra pagrindinis veiksnys, padedantis uztikrinti paslaugy jtraukuma.
Prieinamumas yra tarptautiné€je teis€je pripaZjstama Zmogaus teis€, kuri turi bGti uzZtikrinama visose smurtg
patyrusiy motery prieZilros srityse. Tai ne tik fizinis prieinamumas, bet ir kognityvinis bei komunikacinis

prieinamumas.

5.2 Response projekto darbo grupés. Kg suzinojome, ir
dalyvaujanéiy dalyviy patirtis.

lgyvendinant projektg, pagal kurj parengtas Sis vadovas, kiekvienoje Salyje partneréje buvo surengti 5
praktiniai seminarai, kuriy tikslas - supaZindinti su vadovo turiniu. Siuose penkiuose seminaruose, kurie buvo
sumanyti kaip abipusio mokymosi ir bendradarbiavimo veikla, dalyvavo visos tikslinés grupés: Dalyvavo PT,

VSPT ir MSN. Visuose juose buvo taikoma bendra teorinio turinio ir praktiniy pratyby metodika.

Pirmasis seminaras buvo surengtas su trimis tikslinémis grup€mis siekiant uZmegzti pirmajj kontaktg,
susipaZinti ir sukurti pasitik€jimo erdve, kurioje blty galima dirbti. Tai turéjo didelj teigiamg poveikj, nes yra

labai nedaug situacijy, kai trys tikslinés grupés gali susitikti darbo erdvéje.

Siame seminare aptariamos tokios temos kaip pagrindinés
sgvokos, smurto lyties pagrindu prieS moteris su negalia

ypatumai

Tarpsektoriné diskriminacija, motery su negalia teisés ir aptarti pagrindiniai SOTA ataskaitos rezultatai.
Antrajame seminare daugiausia démesio skirta paslaugy teikéjams. Sio seminaro tikslas - parengti antrgjj

TAR skyriy, kuriame bty nagrinéjami pagrindiniai klausimai, susije su tinkamu atsaku moterims su negalia,
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nukentéjusioms nuo smurto lyties pagrindu

Paslaugy teikéjai yra svarbiausi smurto lyties pagrindu prevencijos ir smurto prie§ moteris, kurias jie
aptarnauja, atskleidimo dalyviai, todél tai buvo vienas i§ esminiy seminary turinio klausimy.

TreCiajame seminare daugiausia démesio skirta pagrindiniams paslaugy teikéjams. Cia buvo aptarti esminiai
tinkamos, nestereotipinés ir | poreikius reaguojanCios pagalbos moterims su negalia, nukentéjusioms nuo
smurto lyties pagrindu, aspektai. Be to, ypatingas démesys buvo skiriamas tarpininkui kaip specializuotam ir
neutraliam specialistui, kuris prireikus vertina, projektuoja, konsultuoja ir (arba) teikia asmenims su negalia,
nepriklausomai nuo to, ar jie turi oficialiai pripaZintg negalig, ar ne, ir teisiniy procesy specialistams,
dalyvaujantiems teisiniuose procesuose, tinkamg ir buting paramag, kad asmenys su negalia galéty
pasinaudoti teise kreiptis j teismg lygiai su kitais asmenimis.

Be to, bldamos pagrindinés pokyCiy iniciatorés, jos nagrinéjo esminius smurto lyties pagrindu prie$ moteris
su negalia prevencijos aspektus. Ketvirtajame seminare daugiausia démesio skirta motery su negalia
dalyvavimui. Dirbome su vadovo turiniu prieinamu bildu, naudodami medzZiagg, pritaikytg lengvam

skaitymui ir dalyvavimo dinamikai.

Sio seminaro tikslas buvo, pirma, supaZindinti moteris su negalia su jy teisémis, taip pat jgyti jglidZiy, kurie
leisty joms atskirti, kai jos susiduria su smurto lyties pagrindu atveju. Be to, manéme, kad labai svarbu, jog
moterys Zinoty, kokios paslaugos jy teritorijoje yra teikiamos smurto lyties pagrindu aukoms, kaip jomis

pasinaudoti, taip pat apie teisines proceddras, kurios gali blti taikomos patyrus smurtg lyties pagrindu.
Be to, Siame seminare dirbome su paramos sistema, skirta sprendimy pri€mimui ir tarpusavio pagalbai.

Vienoje i$ $aliy, kurioje vyko seminaras, moterys taip teigiamai jvertino seminarg, kad papra$eé surengti dar

vieng seminarg, kuriame galéty dalyvauti dar karta.

Galiausiai buvo surengtas penktasis seminaras, kuriame vél dalyvavo visos trys tikslinés grupés. Siame
seminare buvo aptarta kiekvienos tikslinés grupés patirtis, jgyta per seminarus, dalytasi iSmoktomis
pamokomis ir diskutuota apie jautriy pagalbos paslaugy moterims, nukentéjusioms nuo smurto lyties

pagrindu, koncepcijg.

Atsizvelgiant | iy seminary rezultatus ir iSvadas, buvo parengta antroji Sio vadovo versija, j kurig jtraukti visi

pasillyti patobulinimai.

Keletas mokymu, kuriuos gavome projekto darbo grupése:
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Svarbu turéti erdves, kuriose buty galima dirbti su Sia problema, dalintis patirtimi, sujungti jvairius
suinteresuotus dalyvius. Tai, kad moterys su negalia gali susitikti su jvairiose tarnybose dirbanciais
Zmonémis, neabejotinai yra tiltas, priartinantis tarnybas ir specialistus prie Zmoniy, o specialistai gali
susipazinti su moterimis su negalia ir jy istorijomis, nes daugelis jy niekada neturéjo tiesioginio
kontakto su moterimis, turinCiomis jvairiy pagalbos poreikiy.

Rengiant informuotumo ir sgmoningumo didinimo kampanijas apie smurtg lyties pagrindu svarbu
atsizvelgti j informacijos prieinamuma. Turékite prieinamg medziagg ir kampanijas, kad informacija
pasiekty visus, jskaitant moteris, kurioms labiausiai reikia pagalbos. Be to, svarbu, kad Sios
kampanijos ir informacija bity patalpintos visose vieSose vietose, kad blty plagiau pasiekiamos.
Kartu svarbu pabréZti, kaip svarbu, kad smurto lyties pagrindu aukos ir moterys su negalia bty
matomos ir kad Siose informavimo kampanijose joms bty suteikta galimybé pasisakyti.

Svarbu, kad aukos galéty pasikliauti paramos grupe. Galimybé turéti erdve, kurig sudaro
bendramingiai, taip pat patyre panaSiy iSgyvenimy, yra nepaprastai vertinga jveikiant traumuojancig
gyvenimo situacijg.

Sukurti moterims su negalia pritaikytus ir lengvai suprantamus kursus, kurie suteikty joms
priemoniy apsiginti nuo smurto, pavyzdZiui, savigynos kursus.

Didelé "atvejo vadybininko" verté ir svarba. Buvo pabrézta, kad paramos teikéjas, galintis lydéti
aukg visos procedlros metu, neturéty biti painiojamas su tarpininko figtra.

VieSojo administravimo institucijy, paramos aukoms tarnyby ir organizacijy, dirbanCiy su
nukentéjusiomis moterimis ir moterimis su negalia bei teikian€iy joms paramg, taip pat paCiy
motery su negalia bendradarbiavimo ir bendro darbo svarba.

Pa¢iy motery su negalia, kaip treneriy, svarba. Tai daro daug didesnj poveikj apmokytiems
asmenims, kai istorijos gali bUti pasakojamos pirmuoju asmeniu.

Svarbu mokyti ne tik moteris ir mergaites, bet ir vyrus bei berniukus dirbti su tokiomis sgvokomis
kaip sutikimas ir mokymasis atpaZinti save kaip galimg agresoriy.

Svarbu Zinoti motery su negalia, kurios yra aktyvistés ir saves gynéjos, istorijas. Bendramincéiy
paramos svarba.

Diskusijy apie ly€iy vaidmenis, stereotipus ir lygybe metu skatinamas socialiniy konstrukcijy
suvokimas ir nagrin€jimas. Pratimas jsivaizduoti moterj visuomenéje leidZia suprasti savo iSankstines

nuostatas ir neigiamg lyCiy stereotipy poveikj, dél kurio kyla smurtas lyties pagrindu.
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e Svarbu Zinoti, kad smurtas internete taip pat yra viena i§ smurto formy. Naujas "Amnesty
International” tyrimas atskleidé nerimg keliantj prievartos ir priekabiavimo socialinéje Ziniasklaidoje
poveikj moterims visame pasaulyje, kurios teigia dél Sios Zalingos patirties internete patirianCios
stresg, nerimg ar panikos priepuolius.'*®

e Svarbu, kad specialistai buty apmokyti ir informuoti, kaip kovoti su iSankstinémis nuostatomis ir
pasitikéjimo stoka, su kuria susiduria moterys su negalia. Turime iSklausyti, tikéti ir pasitikéti.

e Apribojimai, su kuriais susiduria Nacionalinés Sveikatos Sistemos specialistai (pvz., Zmogiskyjy
iStekliy trOkumas; didelis darbo krvis; spaudimas dél konsultacijy ir prieZilros laiko; didelis
gydytojy ir (arba) slaugytojy ir pacienty santykis), gali turéti jtakos gebé&jimui ir norui jsisgmoninti
reikSmingus pokyc€ius, susijusius su paslaugy, kurios laikomos jautriomis ir reaguojanCiomis j Zmoniy
su negalia smurtg prie$ moteris, tinkamumu.

e Nuoseklumo ir jautrumo uztikrinimas. Labai svarbu iSlaikyti intervencijy vientisumg ir nuosekluma,
kartu jas pritaikant prie individualiy auky poreikiy ir patirties. Toks pozZilris uztikrina, kad parama
blty ne tik patikima, bet ir empatiSka, kad bty atsiZvelgiama j emocinius ir psichologinius sveikimo
aspektus.

e Mokymy metu dalyviai, naudodamiesi tikrais atvejais, buvo jtraukti j smurto scenarijus ir mokeési
veiksmingy biady, kaip ieSkoti pagalbos. Praktinés uzduotys, kuriose analizuojamos situacijos ir
sillomi sprendimai, dar labiau pagilino supratimg apie smurtg lyties pagrindu ir jo gilias pasékmes.

Sie uZsiémimai labai sustiprino visy dalyviy kritinio magstymo jglidZius.**

atspindi Europos Sgjungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) poZidrj ar nuomone. Nei Europos

. Finansuojama Europos Sgjungos léSomis. TaCiau iSreiSkiamas poZilris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai

RN Co-funded by / pos Sajung i , t)

* & .
T the European Union Sgjunga, nei EACEA negali bati laikoma uZ juos atsakinga.

123


https://www.amnesty.org/en/latest/press-release/2017/11/amnesty-reveals-alarming-impact-of-online-abuse-against-women/

6. Nuorodos

- "Then who" campaign 25N 2022 Spanish Government:
https://www.youtube.com/watch?v=vxfR1-zqdwY

- Convention on the Rights of Persons with Dlsabllltles (CRPDUNCRPD) (Unlted Nations, 2006) ),

|t|es/convent|on -on-the-rights-of-persons-with-disabilities-2.html

- ‘EDF Position Paper on Violence against Women and Girls with Disabilities in the European Union’
(European Disability Forum, 2021),

- ”"Athena: Protection from Abuse to Victims with Intellectual Disabilities” project website
http://athen in.or

- Anintersectional look at violence against women with disabilities. Arenas Conejo (2015):):
h : iisj.net/index.ph Is/articl wnl 402/637/337

- Avon Foundation for Women - campaign on violence against women::
2v=1Qj E

- Avon Foundation for Women - Say no to gender-based violence / symbolic violence::

httos.// I watch?v=Z6RHsipifWC

- Baromeétre Santé sourds et malentendants 2011/2012..
https://www.santepubliquefrance.fr/etudes-et-enquetes/barometres-de-sante-publique-france/baro
metre-sante-sourds-et-malentendants-bssm-2011-2012

- Cermi-Mujeres Foundation report: "Sexual Violence against Women with Disabilities” (2020))

ncia_sexual_discapacidad_intelectual.pdf.pdf

- Characteristics of the population with disabilities and health limitations based on microsensus 2016.
https://www.ksh.hu/mikrocenzus2016/kotet_8_fogyatekos_es_az_egeszsegi_ok_ miatt_korlatozott

nepesseg jellemzoi
- Civil Code of the Republic of Lithuania (2000)

- Committee on the Rights of Persons with Disabilities, General comment No. 6 (2018) on equality and
non-discrimination. CRPD/C/GC/6.
https://www.undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=CRPD%2FC%2FGC%2F6&Language=E&DeviceT

ype=Desktop&LangRequested=False
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https://www.youtube.com/watch?v=vxfR1-zqdwY
https://www.youtube.com/watch?v=vxfR1-zqdwY
https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities-2.html
https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities-2.html
https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities-2.html
http://www.edf-feph.org/content/uploads/2021/05/final-EDF-position-paper-on-Violence-against-women-and-girls-with-disabilities-in-the-European-Union.pdf
http://www.edf-feph.org/content/uploads/2021/05/final-EDF-position-paper-on-Violence-against-women-and-girls-with-disabilities-in-the-European-Union.pdf
http://www.edf-feph.org/content/uploads/2021/05/final-EDF-position-paper-on-Violence-against-women-and-girls-with-disabilities-in-the-European-Union.pdf
https://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey
http://athenabegin.org/
http://athenabegin.org/
https://opo.iisj.net/index.php/osls/article/download/402/637/3378
https://opo.iisj.net/index.php/osls/article/download/402/637/3378
https://www.youtube.com/watch?v=IQjxslRQFgE
https://www.youtube.com/watch?v=IQjxslRQFgE
https://www.youtube.com/watch?v=Z6RHsjpjfW0
https://www.youtube.com/watch?v=Z6RHsjpjfW0
https://www.santepubliquefrance.fr/etudes-et-enquetes/barometres-de-sante-publique-france/barometre-sante-sourds-et-malentendants-bssm-2011-2012
https://www.santepubliquefrance.fr/etudes-et-enquetes/barometres-de-sante-publique-france/barometre-sante-sourds-et-malentendants-bssm-2011-2012
https://www.santepubliquefrance.fr/etudes-et-enquetes/barometres-de-sante-publique-france/barometre-sante-sourds-et-malentendants-bssm-2011-2012
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/estudios/investigaciones/2020/pdfs/violencia_sexual_discapacidad_intelectual.pdf.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/estudios/investigaciones/2020/pdfs/violencia_sexual_discapacidad_intelectual.pdf.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/estudios/investigaciones/2020/pdfs/violencia_sexual_discapacidad_intelectual.pdf.pdf
https://www.undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=CRPD%2FC%2FGC%2F6&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=CRPD%2FC%2FGC%2F6&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False

Common standardised instrument for the early detection of gender-based violence in the National
Health System (2021). Government of Spain:
https://www.sanidad.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/equidad/Doc_Aprobado_CISNS_|
nstrum_Estandariz_Detec_Temprana_VG_1Dic2021_OSM.pdf

Congres de I'encéphale 2019 — Paris, par le Dr David Gourion, Mme Séverine Leduc et Mme Marie
Rabatel. Presentation on

nnw

Council of Europe; Gender Matters resources: ”Intersectionality and Multiple Discrimination

ntersectional%20discrimination%20%E2%80%93%20happens%20when%20two,and%20specific%20f

orms%200f%20discrimination

Curry, M.A., Hassouneh-Phillips, D., Johnston-Silverberg, A., 2001. Abuse of Women with Disabilities:
An Ecological Model and Review. Violence against Women, 7 (1), 60-79

Directorate General for Equal Treatment of Fundamental Rights:
h ://www.ajbh.h ff-mikor-serul-az- nlo-banasmod-kovetelmen

Disability and Human Rights Observatory: “Monitoring the Human Rights of People with Disabilities
in Portugal” (2014)

t/mediateca/imprensa/item/152-violencia-e-deficiencia-not

Document ”Les violences faites aux personnes en situation de handicap (adultes): focus sur les
violences conjugales et violences sexuelles”, 28 juin 2022.

wolence. recognition, support, preventlon. Vilnius, Human Studies Centre.
https://bukstipri.lt/doclib/i8hlixfonagelmgk11fryfnsxwmmzx6t

Dr. llona Michailovi€, dr. Svetlana Justickaja, dr. Rita Vaiilniené, Vaidas Kalpokas, Evaldas Visockas.
Towards effective cooperation between the police and other relevant authorities: a model for
identification, assistance and prevention of domestic violence, Vilnius, 2019.
https://teise.org/wp-content/uploads/2019/09/POSIB.pdf

Equality Ministry of the Spanish Government: Macro-survey on Violence Against Women (2019))
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/macroencuesta2015/Macroencuesta2019

/home.htm

Equallty Mlnlstry of the Spanlsh Government: State Strategy to combat male V|oIence 2022 2025

sta/estrategla 2022 2025.htm
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https://www.sanidad.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/equidad/Doc_Aprobado_CISNS_Instrum_Estandariz_Detec_Temprana_VG_1Dic2021_OSM.pdf
https://www.sanidad.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/equidad/Doc_Aprobado_CISNS_Instrum_Estandariz_Detec_Temprana_VG_1Dic2021_OSM.pdf
https://www.encephale.com/Videos/Les-videos-du-congres-de-l-Encephale/Programme-de-l-encephale-2019/Les-ASPERGIRLS-l-autisme-de-haut-niveau-au-feminin
https://www.encephale.com/Videos/Les-videos-du-congres-de-l-Encephale/Programme-de-l-encephale-2019/Les-ASPERGIRLS-l-autisme-de-haut-niveau-au-feminin
https://www.encephale.com/Videos/Les-videos-du-congres-de-l-Encephale/Programme-de-l-encephale-2019/Les-ASPERGIRLS-l-autisme-de-haut-niveau-au-feminin
https://www.coe.int/en/web/gender-matters/intersectionality-and-multiple-discrimination#:~:text=Intersectional%20discrimination%20%E2%80%93%20happens%20when%20two,and%20specific%20forms%20of%20discrimination
https://www.coe.int/en/web/gender-matters/intersectionality-and-multiple-discrimination#:~:text=Intersectional%20discrimination%20%E2%80%93%20happens%20when%20two,and%20specific%20forms%20of%20discrimination
https://www.coe.int/en/web/gender-matters/intersectionality-and-multiple-discrimination#:~:text=Intersectional%20discrimination%20%E2%80%93%20happens%20when%20two,and%20specific%20forms%20of%20discrimination
https://www.coe.int/en/web/gender-matters/intersectionality-and-multiple-discrimination#:~:text=Intersectional%20discrimination%20%E2%80%93%20happens%20when%20two,and%20specific%20forms%20of%20discrimination
https://www.ajbh.hu/ebff-mikor-serul-az-egyenlo-banasmod-kovetelmenye
https://www.ajbh.hu/ebff-mikor-serul-az-egyenlo-banasmod-kovetelmenye
http://oddh.iscsp.ulisboa.pt/index.php/pt/mediateca/imprensa/item/152-violencia-e-deficiencia-noticia
http://oddh.iscsp.ulisboa.pt/index.php/pt/mediateca/imprensa/item/152-violencia-e-deficiencia-noticia
https://bukstipri.lt/doclib/i8hljxfbnage1mgk11fryfnsxwmmzx6t
https://teise.org/wp-content/uploads/2019/09/POSIB.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/macroencuesta2015/Macroencuesta2019/home.htm
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/macroencuesta2015/Macroencuesta2019/home.htm
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/macroencuesta2015/Macroencuesta2019/home.htm
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/planActuacion/estrategiasEstatales/combatirViolenciaMachista/estrategia_2022_2025.htm
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/planActuacion/estrategiasEstatales/combatirViolenciaMachista/estrategia_2022_2025.htm
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/planActuacion/estrategiasEstatales/combatirViolenciaMachista/estrategia_2022_2025.htm

European Disability Forum _https://www.edf-feph.org/the-istanbul-convention/

European Parliament resolution of 29th November 2018 on the situation of Women with Disabilities
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-8-2018-0484 EN.html

European Parliament, Report on the situation of minority women in the European Union
(2003/2109(INI)), p 13, cited in OHCHR Thematic study on the issue of violence against women and
girls and disability, A/HRC/20/5, 30 March 2012, para 21.
http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(12)60692-8/abstract).

Exploring the Perspectives of Professionals on Providing Intimate Partner Violence Services to

Women with Disabilities:: _https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/10778012221137916 and
h ://journals. .com/doi 10.1177/1077801222113791

Fundacion Cermi Mujeres. Fundacién Mutua Madrileia. Protocol for the care of women with
disabilities who are victims of violence
http://www.convenciondiscapacidad.es/wpcontent/uploads/2021/03/protocolo_de atencion.pdf
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